
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 活動内容 ４月 ５月 ６月 ７月 

未就園児 ０ ０ ２ ０ 

園児 ５０ ４１ ６３ ４４ 

小学生 ３５ ３５ ４７ ３９ 

合計（単位：人） ８５ ７６ １１２ ８３ 

≪活動実績≫ 
 

 登 録 会 員 数 

 （２０２６年７月３１日現在） 

依頼会員：547人 

提供会員：195人 

両方会員： 11人 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

合  計：７５３人 

提供会員のみなさまへ 

～安心・安全な活動を支える２つの大切なお知らせ～ 

 

いつも地域の温かい子育て支援をありがとうございます。 

今回は、すでに登録・活動されているみなさまへ、安心・安全な活動を続けていただくため

の大切なお知らせを２つお届けします。 

 

お知らせ１：提供会員「再講習」のお願い 

提供会員の養成講習会について、活動の安全を守るため「5 年に 1 度の受講」が必須となっ

ております。みなさまの受講が必要な科目は以下の通りです。 

＊ 5年に 1度、必ず受講が必要な科目（必修） 

• 救命講習※実技を含む 

• 子どもの虐待防止 

• ヤングケアラー（★養成講習会で新しく追加された科目です！） 

＊ その他の再受講について 

• 気になる科目だけの部分受講もOK！上記の必修科目以外は、自分が「もう一度 

確認しておきたいな」と思う学科だけを選んでピンポイントで受講できます。 

• 現在、第一線で活躍されている専門家の講師の方々です！今すぐ活動に活かせる

リアルな知識が学べます。 

 

お知らせ２：個人情報を守る「簡易会員証」ができました（希望制） 

外でお迎えや預かりをする際、周囲に名前や住所が見えないよう配慮した「簡易会員証」を

ご用意しました。 

 

 

 

 

＊ 携帯時のお願い 

行政の規定により、従来の会員証も必ず携帯してください。（従来のものはカバンや 

カードケースなどにしまい、外から見えるものは、新しい「簡易会員証」をご利用い 

ただけます。） 
 

※講習会の詳細な日程や、会員証発行に関するお問い合わせは、センター事務局までお気軽

にご連絡ください。 

会員のみなさま、いつも温かいお気持ちで子育て 相互援助

活動にご理解ご協力いただき、心より感謝申し上げます。  

今号では、みなさまの日々の活動がより安心で楽しいもの

となるよう、 再受講のお願いや「簡易会員証」の導入に関す

る大切なお知らせを 裏面に掲載しております。  

みなさま の温かい支え合い活動に感謝しつつ、今号をお届

けします。ぜひ最後までご覧ください。  

アドバイザー  阿部 

あきる野市  ファミリー・サポート・センター 

あ き る 野 市 秋 川 一 丁 目 ８ 番 地  ト ラ ス ト ル ピ ア ２ 階 

電話：０４２－５５０－３８５５／FAX：０４２－５５０－１０６２ 

運営：社会福祉法人 雲柱社 

ファミリー・サポート・センター会報誌  

るのっ子だより 第６ ４ 号 

２０２６年９月発行   

特 徴：表面は「会員番号」と「活動中」のみ。裏面に「顔写真」が入ります。  

利用方法：希望制です。発行したい方はセンター事務局までお越しください（その場  

で無料撮影します。写真の持ち込みも OK です）。  

＊ファミサポの活動依頼の理由は不問です。就労や冠婚葬祭、きょうだいの行事参加、リフレッシュなど、  

様々な目的でご利用いただけます。  



提供会員サロンを開催しました！2026.05.11.Mon/2026.07.07. Tue 

 

みなさまがいつでも気軽にセンターへ立ち寄り、ほっと一息つける場所となれるよう、２か月に一度

「提供会員サロン」を開催しています。 

今回も、カレンダー（８・９月）製作をしながら、「最近どう？」「こんな時どうしてる？」など、近

況報告や活動についての疑問など話したり、お茶を飲んだりして過ごしました！  

サロンはいつでもふらっと寄れる、あたたかい場所を目指しています☆ 

次回のサロンのご案内（茶菓再開しました！） 

 

サロンは 2ヶ月に 1回、定期的に開催しています。久しぶりにお茶やお菓子をご用意し、皆さんと茶

話会を楽しみました。活動をしている方に限らず、会員さんどなたでも大歓迎です。久しぶりにセン

ターのスタッフや他の会員さんと、お茶を飲みながら楽しくおしゃべりしませんか？ 

 

日時：9月 8日（火） 10：30～ 

場所：トラストルピア２階 会議室 

内容：お茶会 ＆ ミニ懇談（おしゃべり会） 

申込：事務局までお気軽にお電話ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回の交流会のご案内 

～身近な材料で作る「手作りバスボム（入浴剤）」交流会～ 

 

次回は、おうちにもありそうな身近な材料（重曹やクエン酸など）を使って、お風呂の時間が楽しくな

る「バスボム」をみんなで手作りする交流会を開催します。 

作り方を覚えれば、おうちでお子さまと一緒に楽しむこともできます。手作りを楽しみながら、日頃の

活動について情報交換をしたり、おしゃべりをしたりして一緒に過ごしませんか？ 

お一人でも、お友達やご家族みなさんでのご参加も大歓迎です。皆さまのご参加をスタッフ一同心より

お待ちしております！ 

日時：10月 24日（土） 10：30～ 

場所：トラストルピア２階 研修室 

定員：１０組  

＊バスボムを作る人数をお伝えください。 

申込：事務局までお気軽にお電話ください。 

 

 

Q：預かるお子さんの行事（運動会や授業参観など）に、保護者の代わりに参加 

することはできますか？ 

A:ファミサポの援助活動はお子さんの保育（送迎または預かり）となっており

ます。保護者の代わりに行事に参加することはできません。行事のあるお子

さんのきょうだいの預かりなど、他のかたちでご協力をお願いしています。 

シュワシュワ楽しい♪ 

会員交流会を開催しました！2026.07.22. Wed 

 

提供会員２名、両方会員１名、依頼会員１名、こども２名のみなさまをお迎えして「会員交流会」を

開催しました。 

今回は、シールアートに挑戦！みんなで指先を動かしながら、創造の時間を楽しみました。 

また、「まずはやんわり顔見知りになれる」のが交流会のいいところ。お互いの雰囲気が事前にわか

ると、これからの活動もぐっと安心になります。子どもたちの可愛い笑顔に癒され、会員さん同士の

温かい交流の場になりました。ご参加いただいたみなさま、ありがとうございました！ 

やんわり顔見知りに♪ 

Q：今年の救命講習に参加するのが難しいです。 

A：AED（自動体外式除細動器）の使用方法や心肺蘇生等の実習を含んだ 

緊急救命講習及び事故防止に関する講習（安全チェックリストの活用や 

ヒヤリ・ハット事例検討等を内容とするもの。）や虐待防止、ヤングケ 

アラーに関する講習は、こども家庭庁及び東京都より、５年に一度の受 

講が必須との通知がありました。 

今年度は 11月７日(土)「普通救命講習」（認定証発行あり：有料）、12月 

9日（水）「乳幼児応急手当講習会」（認定証発行なし：無料）に参加いた 

だけます。ご都合や用途に合わせてご受講ください。 

 

ほっと一息♪ 
わいわい楽しい♪ 


