
新年度がスタートしました！頑張り過ぎて体調を崩してしまうこともあるのでは？ぬくもりは、保護者の方に

安心していただけるよう、子ども達が喜んでもらえるような場所になれるよう、今年度も職員一同頑張っていき

ますので、どうぞよろしくお願いいたします。

くわしくはコードからご確認ください

病児保育ってどんなところ？と、預けることに悩んで

いる方も多いかと思われます。病気に加えて慣れない場

所で過ごす事への不安など、心配は尽きないですよね。

まさに、お子さんたちはさまざまな思いを抱えてやって

来ます。

少しでも早く慣れて楽しく過ごしてもらえるように、

保育士たちはおもちゃ（ブロック・プラレール・LaQ・

パズル等）や制作（折り紙やお絵描き等）を用意してお

ります。少人数で保育士や看護師とゆったりと一緒に遊

べるので、みんな帰る頃には笑顔がたくさん見られま

す。

また、眠りたい子はお布団で横になり、静かに過ごし

たい子には静かに過ごせるように配慮します。

個々の体調に配慮しますので、安心してくださいね。

送迎の時間では、発達や成長についての悩み（食事や睡

眠等いろいろ）を保育士・看護師ともお話できます。

是非、お気軽にご利用ください♪

麻疹のニュースを目にする日が多くなりましたね。

3月末時点で去年の4倍ほどの感染者がいるようです。

感染者の内訳を見ると、10歳以下ではワクチン未接種の方が

多くいました。

ワクチンは 2回接種してもかかることはありますが、

未接種よりは軽くすみ、周囲への感染力も弱くなるようです。

ワクチンへの考え方は人それぞれだと思いますが

一小児科医としては勧めたいワクチンの一つではあります。

麻疹風疹ワクチンは・・・

1歳になって 1回目、小学校に上がる前年に 2回目です。

幼稚園・保育園、小学校への準備の一つとて進めていけるといいですね。

回診のお医者さんから一言

麻疹の症状は…

l 38℃以上の発熱、咳、鼻汁、

眼の充血、目やにが数日続く

l 1℃程度下がった後にまた高熱
が4－5日続く

l 2回目の高熱の時に発疹が出現
する

※ 合併症としては肺炎と脳炎があ
ります

事前登録のお知らせ
保育士さんから一言

★保育室を利用するには、事前登録が必要で

す。ぬくもりで登録する方は予約制になっ

ていますので、事前にご連絡をお願いしま

す。なお、日の出町、檜原村に住所のある

方は次の担当係でも登録できます。

日の出町 こども家庭センター相談係

０４２－５９７－６１７７

檜原村 福祉けんこう課子育て支援係

０４２－５９８－３１２２

必要な書類や持ち物など、詳しくは、

ぬくもりまでお問い合わせください。

《お問い合わせ》
秋川流域病児・病後児保育室 ぬくもり ☎/FAX０４２－５１８－７０７８
【月曜～金曜日 午前８時～午後６時（祝日、年末年始を除く）】


