
あきる野市健康増進計画（三次）策定について（案）

１ 策定スケジュール（予定）

２ 市民アンケート（予定）

目 的 めざせ健康あきる野２１（第二次）評価及び第３次健康増進計画策定の基礎資料

対 象 者 令和８年８月１日時点で住民登録のある本市在住の１８歳以上 3，０００人（無作為抽出）

回 答 方 法 郵送または、インターネット回答

スケジュール 令和８年９月中旬 発送

１０月中旬 アンケート回収、データ入力

１２月 あきる野市健康づくり推進協議会へ状況報告

令和９年２月下旬 あきる野市健康づくり推進協議会へ結果報告

調 査 票 資料３-３

３ 全体像（予定）

計 画 期 間 令和１０年度～令和２１年度（１２年間）

前期：令和１０年度～令和１４年度(５年間) 中間評価：令和１５年度

後期：令和１６年度～令和２０年度(５年間) 最終評価：令和２１年度

資料３-１

4月 ５月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 ２月 3月

推進
協議会

計画
策定
作業

市
民

アン
ケート

令和８年度 令和９年度

庁

　内

　集計・分析　回収
10/15　作成・提案

１
回

　
　

２
回

　
　

　内容検討

　素案決定
素案作

成・提案
　　骨子（案）作成

　概要作成（素案）現計画の評価（アンケート以外）
次計画策定の方向性・基本方針の検討等

３
回

　
　

１
回

　
　

２
回

　
　

３
回

　
　

４
回

　
　

発送準備

　修正

素案修正・

再提案

　骨子決定

配布


