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発行 あきる野市　〒 197-0814　あきる野市二宮 350 編集 企画政策部市長公室　☎️ 042-558-1111

P4 P5主な記事

世帯と人口 令和８年７月１日現在
世帯　３７，８６１世帯（前月比　５８世帯増）
人口　７８，５０４人	 （前月比　４４人増）

「るのバス」「チョイソコあきる野」運賃無料デー ツキノワグマ対策講習会
新しい市長・市議会議員が決まりました

Akiruno city news

２０２６年
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「Through	The	Window」張
チョウ
韡
イ

広報あきる野

アーティスト・イン・レジデンス って ?

特 集

Artist In Residence ?

広報あきる野は、毎月１日に新聞折込と個別配布でお届けしています。市内に住所が
あり、折込対象の新聞を購読していない方は、市に個別配布をお申込みいただければ、
無料でお届けします。また、市ホームページでもご覧になれます。問市長公室
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国内外のアーティストが一定期間地域に滞在し、様々な交流を通して創作活動に有益となるプログラムを提供する事業です。
自治体が実施主体となるアーティスト・イン・レジデンスは、地域振興や地域活性化を目的に実施するケースもあります。

アーティスト・イン・レジデンス って ?

あきる野のヒト・モノ・コトなどから着想を得て、版画作品を制作するアーティストも多くいます。

あきる野市では、生涯学習事業の一環として、芸術や異文化についての相互
理解を深めるなどの目的で、国内外で活躍中の版画アーティストを招へいし、
アーティストと住民の方との交流や作品の発表を行っています。版画のアー
ティスト・イン・レジデンス事業を行っている地方自治体は、あきる野を含
め全国で２自治体のみです。平成５年、当時の五日市町において、多摩地区
の東京都移管 100 周年を記念して行われた「TAMAらいふ 21」事業とし
て始まり、あきる野市が継承して 33年目を迎えます。今までに 90人の版
画アーティストを招へいし、多くの版画作品が寄贈されています。

アーティストが滞在する旧戸倉村役場
を改修したアートスタジオ五日市

過去の寄贈作品

寄贈作品

あきる野市のアーティスト・イン・レジデンス

過去の寄贈作品の一部を紹介します。

アートスタジオ五日市
（戸倉300番地）

Artist In Residence ?

笛吹き　尾形愛

無知なれど放つ声（五日市）　松元悠

萬
ばん
籟
らい
俱
ぐ
寂
じゃく
　王

ワンティンシュェン
亭喧

花笠の娘たち　大杉祥子

Echo	&	The	Turn	Left	“Ayu、Stand	around”　今井庸介

Accumulating	history	-	Leaves　関貴子

主な版画の方法
「凸版」とっぱん　版の出っ張っている部分にインクを付けて刷り取る。（木版、リノカット、紙版）
「凹版」おうはん　版を凹刻した部分にインクを詰め、圧力をかけて刷り取る。（銅版）
「平版」へいはん　平たいアルミ板や石版に油性の描画材で描き、水で湿らせながら製版する。（リトグラフ、オフセット）
「孔版」こうはん　布目や型紙を通してインクを刷り落とす。（シルクスクリーン、謄写版）

顔見知り　前田千尋
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担当課
生涯学習推進課生涯学習係

主な予定

○︎近隣小学校訪問、授業参加
小学校の図工の授業に参加して子どもたちへ指導を行います。

○︎児童館でのワークショップ（体験型イベント）
アーティストによる版画刷りの実演や版画制作を行います。

○︎オープンスタジオ
アートスタジオ五日市の工房で、招へいしたアーティストの制作風景を
見学できるイベントです。アーティストとの交流もできます。

○︎招へい者版画作品展
アートスタジオ五日市に滞在しながら制作した作品を展示します。
戸倉しろやまテラスで開催します。

2024 年アーティスト
インタビュー動画

（YouTube）

主な事業

招へい経験者に interview

アートスタジオ五日市運営委員で戸倉にお住まいの
中島さんにもお話をお聞きしました。

平成 11 年度　今井 庸介さん
（アートスタジオ五日市運営委員）

以前は、福生に住んでいましたが、現在は、草花へ引越
し自宅兼工房で個展の発表をメインに創作活動をしてい
ます。当時は、戸倉の方々に、とてもお世話になりました。
戸倉小の子どもたちが鳥のカレンダーを作る時期に小学
校に行って、木版でカレンダーを作りましたね。地域と
の結びつきが強いところが他のアーティスト・イン・
レジデンスとは全然違います。昔に比べて、海外の
方の応募が多く、海外への認知度が高くなったと思
います。応募する国に偏りがないのもすごいな
と思います。

アートスタジオ五日市運営委員　中島 徹也さん

30 年以上続いてる全国でも珍しい事業なので、多くの方々
に知っていただきたいと思っています。アーティストの方
は、地元の行事に参加されたり、住民との交流で得た経験
をもとに作品を制作する方もいます。オープンスタジオと
最後に実施する作品展には、ぜひ、来ていただければと思
います。オープンスタジオは、アートスタジオの中に入
れ、アーティストの言葉も直接聞けるのでおすすめで
す。作品展は、今年のアーティストが制作した作品を見
ることができます。

令和５年度　尾形 愛さん

令和６年度　関 貴子さん

あきる野のアーティスト・イン・レジデンスは、版画に特
化して、制作に集中でき、大きなプレス機だったり設備が
充実しているところに惹かれ応募しました。大きな作品の
制作は設備が整っていないとできないので、それがずっと
使えるっていうのはすごくありがたい環境でしたね。
いつも、朝早起きして制作に取り組んでいました。滞
在期間中、戸倉の本郷のお囃子の会に入ってやらせて
いただきました。アートスタジオに滞在している間
に、あきる野市が気に入り、いい場所が見つかった
ので、移住することに決めました。

今は、高校で美術の先生をしながら、自分の制作活動を行っ
ています。あきる野のレジデンスに参加する前に、長崎県
のアーティスト・イン・レジデンスに参加をしました。長
崎では、地域の方との交流は多くなかったですが、あきる
野では、周りに住んでる方々とのつながりが強く、住んで
る方々の中に入って行かせてもらうという感じがしまし
た。人との繋がりがきっかけで浮かんだ、制作の考え
とかアイディアもありました。今後は、今までの収蔵
作品展みたいなのをされると面白いのかなって
思っています。

  8 月 29 日㈯ 寄贈作品の展示（第 21 回ヨルイチ内）
  9 月 1 日㈫～ 11 月 30 日㈪ 令和 8 年度アーティスト　滞在期間
  9 月 16 日㈬～ 10 月 14 日㈬ アートスタジオ五日市　令和７年度招へい者寄贈作品展（中央図書館）
10 月 16 日㈮～ 11 月 18 日㈬　 　　　　　　　　　　　　　　　〃 （東部図書館エル）
10 月中  オープンスタジオ（アートスタジオ五日市）
11 月中  令和８年度　アートスタジオ五日市版画展（戸倉しろやまテラス）

 ※詳しい内容は、今後、広報などでお知らせします。
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「るのバス」「チョイソコあきる野」運賃無料デー

　公共交通の利用促進と認知度の向
上、高齢者等の外出機会の創出のた
め、運賃無料デーを実施します。※
荒天等により運行を中止する場合が
あります。
◆市内循環バス「るのバス」

日9月1日㈫7時5分～19
時55分

◆デマンド型交通「チョイソコあき

る野」（予約制）

日9月1日㈫8時～18時
人網代、引田、渕上、上代継、下代
継、野辺、小川、草花、牛沼、雨
間、切欠、二宮東、二宮のいずれか
に住所を有する小学生以
上で、事前に会員登録さ
れた方

るのバス

チョイソコあきる野

市営住宅入居者募集

　募集戸数は、表のとおりです。同
一条件の申込者が募集戸数を超えた
場合は、抽選となります。案内は、
同課、市役所1階ロビー、五日市出
張所で配布します。※市ＨＨは、8月
1日㈯から公開
申8月3日㈪～10日㈪に必要書類を
同課窓口か郵送で［郵送は8月9日㈰
までの消印有効（〒197-
0814二宮350）］

表　募集住戸

区分 募集
番号 住宅名 所在地 間取り 世帯人数 募集戸数

一般世帯
① 草花公園

タウン　 草花 3154 3DK 3 人以上 3 階 1 戸

② 山田ハイツ　 山田 822 2DK 2 人 2 階 1 戸

単身者用 ③ 草花公園
タウン　 草花 3154 1DK 1 人 3 階 1 戸

高齢者専用
④ 草花公園

タウン
草花 3154

2DK 2 人 1 階 1 戸
⑤ 草花 3223

※①～④ RC 造、エレベーターあり。⑤木造、エレベーターなし。

五日市郷土館　ヨルイチ当日イベント

日8月29日㈯（雨天決行・荒天中止）
場市指定文化財旧市倉家住宅（五日
市郷土館敷地内）※車での来館は、
ご遠慮ください。
◆市民解説員による楽しい昔話・語

り

日18時30分
◆S&D秋川キララホール出張ミニ

コンサート

「大関ジュンコ(歌･二
に

胡
こ

･三線)&
佐藤智彦(アイリッシュフルート）」
日20時～20時30分

リユース品の回収イベント

　使わないけど捨てるにはもったい
ないものを回収し、連携企業を介し
て次の使い手につなげます。
日8月15日㈯10時～16時
場五日市会館
◆持ち込みできるもの

食器・キッチン用品、雑貨、工
具、家電、おもちゃ※リユース品
として再利用可能なものに限りま

す。状態によっては、回収できない
場合があります。

第 21回ヨルイチ

　既存店や模擬店の出店、ステージ
イベント等を行います。
日8月29日㈯16時～21時（雨天決行、
荒天中止。当日の12時に開催の可否
を決定）
場武蔵五日市駅周辺から小中野交差
点までの檜原街道沿い、五日市ひろ
ば、JAあきがわ五日市支店駐車場、
フレア五日市
◆ヨルイチめぐりバス巡行

日16時～21時
◆人力車巡行

日17時～21時
￥1区間1人1,000円�
担商工振興課商工振興係

脱炭素～私たちにできること～

　我が国のCO2排出量の約6割は、
衣食住を中心とする「暮らし」に起因
しています。生活の中でちょっと
した工夫をしながら、無駄をなく
し、環境負荷の低い製品やサービス
を選択することは、CO2削減に大き
くつながります。まずは、できるこ
とから始めてみましょう。

◆夏の省エネ対策の例

生活の中で簡単にできる省エネ対
策を紹介します。次の取組をチェッ
クしてみましょう。
◆市民環境セミナー

日12月「太陽光パネルと蓄電池を
使った工作」（子ども向け）、2月「家
庭における省エネ・節電の進め方」
人市内在住・在勤の方

エアコン

□冷房時の室温は28℃を目安にする
□自動運転で風向は水平にする
□扇風機やサーキュレーターで室内
の空気を循環させる
□部屋のドアや窓の開閉を少なくする
□室外機は直射日光を避け、周辺に
物を置かない
□エアコンのフィルターをこまめに
掃除し、頻繁なオンオフを控える
※省エネのためにエアコンをつけな
いと熱中症リスクが高まります。
エアコンを上手に使い、こまめに
水分補給をするなど、熱中症対策
も合わせて行いま
しょう。

冷蔵庫

□冷蔵庫の温度を「強」から「中」に設
定する
□冷蔵庫に食品を詰め込みすぎない
（冷凍庫は詰まっている方がよい）
□冷蔵庫を空けている時間を短くする
□温かいものは冷ましてから入れる

照明

□日中は不用な電気を消す
□点灯時間を短くする

問住宅政策課問交通政策課

問環境政策課環境政策係

問実行委員会☎ 080-8998-3113（9時～17時、当日は21時まで）

問生涯学習推進課文化財係☎596-4069

問生活環境課清掃・リサイクル係
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森林レンジャーがゆく
「ハナドキニハミズ　ハドキニハナミズ」

　近年では、8月も暑さが続きます
が、暦の上では8月7日に立秋。今
回は、毎年ちょうどその頃から市内
の所々で見られるキツネノカミソリ
を紹介します。
　キツネノカミソリは、本州、四
国、九州に分布する多年草でヒガン
バナ科の仲間です。花が咲いている
のに葉が無いのを不思議に思った方
もいると思います。これは、葉が早
春の木々が芽吹く前に出て、夏草が
繁茂する頃に枯れているからで、

夏の強い日差しを避けた期間に太
陽光を充分に浴びて養分を蓄え、
花粉を運ぶ昆虫に花をよりアピール
するためと考えられています。名前
は、葉の形を日本剃刀に、黄赤色の
花を狐火に見立てたなど諸説ありま
す。狐火とは、日本各地で知られる
怪火の一種で、正体はキツネが関係
していると信じられています。蒸し
暑い夏の夜や天気の変わり目に現れ
やすいと伝えられていますが、私は
見たことがありません。キツネノカ

ミソリは、市民の皆さんにとってこ
の時季お馴染みの植物だと思います
が、実は東京都本土部では絶滅危
惧Ⅱ類（絶滅の危険が増大している
種）となっており、西多摩エリアで
は準絶滅危惧種（生息条件の変化に
よっては絶滅危惧に移行する種）で
す。その要因として、森林伐採や土
地造成、管理放棄などが挙げられま
す。市内には、山林内にある旧谷津
田や人家跡にキツネノカミソリが見
られる場所も残っていますが、自生

地の多くは葉時から花時まで人の手
によって継続的に管理されている場
所です。このお花に出会えたら、ぜひ
周りの環境にも目を向けてみてくだ
さい。� （加瀬澤）

キツネノカミソリ

夏休み小学生ボッチャ教室

　初心者向けに分かりやすく、楽し
く教えます。
日8月21日㈮17時30分～18時50分
場秋川体育館大体育室
人小学生20人
持飲み物、室内履き
申同クラブへ電話、電子申請、メール
［住所、氏名、電話番号、学年、参加す
る人（同伴者の有無）を記載］で✉ro
ono@roono.jp（㈫～㈮11時～16時）
主同クラブ
担スポーツ推進課スポーツ推進係

問（一社）あきる野総合スポーツクラブ☎595-5190

映画「ケアニン～あなたでよかった～」上映会

　認知症や介護、人や地域のつなが
りの尊さについて考えてみませんか。
日8月22日㈯10時～11時40分
場秋川ふれあいセンターふれあい
ホール
人100人(申込み順）
申電話、電子申請、メールで✉yell
dfc@gmail.com
担高齢者支援課高齢者支援係�

問認知症カフェ・エール実行委員会　菊地☎090-3570-6179 S ＆ D秋川キララホール　チケット発売情報

◆神田伯山　独演会

日11月6日㈮18時30分（開場18時）
￥一般4,000円、友の会3,900円

◆フレッシュ名曲コンサート　新日

本フィルによるドイツ音楽の響き

日12月13日㈰15時（開場14時30分）
￥一般4,000円、友の会3,800円

問同ホール☎559-7500

吉田智就（ホルン）

８月15日「戦没者を追悼し平和を祈念する日」

　先の大戦において亡くなられた
方々を追悼し平和を祈念するため、
市の正午のチャイムに合わせて黙と
うをささげましょう。
◆平和パネル展
　東京空襲関連資料や戦前・戦時中
の市内の記録写真などを展示しま
す。
日8月5日㈬～17日㈪（㈯㈰㈷を除
く）
場市役所1階コミュニティホール

問総務課庶務係

ツキノワグマ対策講習会

　ツキノワグマの生態や近づかせな
い方法をお伝えします。
日9月4日㈮18時30分～20時30分
場フレア五日市
人市内在住・在勤・在学の方100人
（申込み順）�
申8月21日㈮までに電話
か電子申請で

問環境政策課環境政策係☎595-1110

東京都無形文化財「軍道紙」を使った
自分だけのうちわ作り

日8月20日㈭10時30分～12時
場ふるさと工房五日市
人小学校1年生以上の方8人(抽選)
※小学校3年生以下は、保護者（高校
生以上）同伴
￥1,500円�
申8月13日㈭17時までに
電話か電子申請で�

問観光まちづくり推進課
観光まちづくり推進係☎595-1135

「広報あきる野」はスマートフォンなどでもご覧いただけます。

電子版（PDF版） アプリ版

市ホームページ
電子書籍

ポータルサイト
「TAMA ebooks」

行政情報アプリ
「マチイロ」

申オンラインか同ホールへ電話で○友の会先行発売…8月26日㈬10時から○
一般発売…8月27日㈭10時から※窓口発売は8月28日㈮から（発売初日に完売
の場合、窓口発売はありません）�
担生涯学習推進課生涯学習係
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子育て
childcare

乳幼児育児相談

問こども家庭センター母子保健係
☎550-3340

日①8月24日㈪10時～11時30分②9月3
日㈭9時45分～10時45分
場①トラストルピア2階子育てステー
ションここるの会議室・研修室②五日
市保健センター
人①親子20組②親子10組（いずれも申
込み順）�
申電話で（身体測定のみは
予約不要）

ハッピーベビークラブ
（母親・両親学級）平日コース
問こども家庭センター母子保健係

☎550-3340
　①妊娠中の生活とお産、マタニティ
ストレッチ等②妊婦歯科健診、歯科医
師の講話③保育のポイントと実習、市
の母子保健事業、ここるの紹介等
日①8月26日㈬②9月3日㈭③9月10日
㈭いずれも13時30分～15時30分※1日
のみの参加可
場①③トラストルピア3階集会室②あ
きる野保健相談所
人妊娠週数がおおむね20週
～35週の妊婦と家族（申込
み順）
申電子申請で

にこにこ離乳食教室 
（離乳食づくりスタートコース）

問こども家庭センター母子保健係
☎550-3340

　実演を交えながら説明します。
日8月27日㈭①10時～10時40分②10時
50分～11時30分
場あきる野保健相談所
人おおむね4か月～6か月の
子どもの保護者5人（申込み
順）
申電子申請で

幼児歯科健診

問こども家庭センター母子保健係
☎550-3340

日9月7日㈪13時30分～14時30分
場あきる野保健相談所
人1歳6か月～就学前の子
ども20人（申込み順）
申電子申請で

子育て講座 
初めての赤ちゃんとのかかわり
問子育て支援総合窓口☎550-3355

　育児やお母さんの食事の大切さを学
び、絵本の読み聞かせや友だちづくり
を行います。
日9月7日㈪・18㈮・28㈪10時30分～
11時45分（全3回）
場トラストルピア2階子育てステー
ションここるの研修室
人市内在住の生後3か月～7か月の第1
子と保護者15組
持バスタオル
申8月3日㈪10時から電話で

子育て講座　楽器で遊ぼう

問子育て支援総合窓口☎550-3355
日9月16日㈬10時30分～11時30分
場トラストルピア2階子育てステー
ションここるの研修室
人市内在住の1歳の子どもと保護者15組
申8月3日㈪10時から電話で

森っこサンちゃんクラブ 
養沢川で伝統的な釣りに挑戦しよう

問小宮ふるさと自然体験学校
☎596-0414

日8月29日㈯10時～15時
場同校
人市内在住の小学校1年生～3年生10
人（抽選）
申8月10日㈪17時までに同校へ電話か
電子申請で（㈪を除く9時～17時）
主同校�
担環境政策課環境の森推進
係☎595-1120

地域子ども育成リーダー提案事業

問こども政策課こども政策係
◆絵本作家いしかわこうじさんと楽し
む絵本の世界
　講演後、絵本で描かれた世界を実際
に遊ぶワークショップを行います。
日9月13日㈰9時30分～11時30分
場トラストルピア3階ルピアホール
人市内在住の3～5歳の子どもと保護
者20組（抽選）
申8月28日㈮までに電子申
請で
主同リーダー

現況届の提出を忘れずに

問こども政策課手当助成係
　児童扶養手当・特別児童扶養手当を
受給している方に、通知を送付しまし
た。期限までに提出がないと手当が受
けられなくなります。通知が届かない
方は、お問い合わせください。
日8月31日㈪まで（12日㈬･26日㈬は20
時まで受付）
申同課窓口で※今年度から、五日市出
張所での受付は行いません。

健康・福祉
health and welfare

市民公開講座　今日からできる 
健康づくりの食事術

問健康課健康づくり係☎558-1183
　健康増進、生活習慣病予防・改善の
ための食生活や食習慣についてお伝え
します。
日9月4日㈮14時（13時30分受付）
場トラストルピア3階産業情報研修室
講管理栄養士
人市内在住・在勤・在学の
方40人（申込み順）
申電話か電子申請で

9 月の健康相談

問健康課健康づくり係☎558-1183
　保健師･栄養士が個別に健康や栄養
に関する相談に応じます。
日①9月7日㈪②9月25日㈮13時15分、
14時15分、15時15分
場①同課②五日市保健セン
ター
人各回2人（申込み順）
申電話で

健康づくり教室 
血糖コントロール編

問健康課健康づくり係☎558-1183
　日常生活の中でできる食事や運動方
法をお伝えします。
日9月11日㈮14時・12日㈯10時※両日
同じ内容
場トラストルピア3階産業情報研修室
人市内在住・在勤の方20人
持筆記用具、決定通知書
申電話か電子申請で

節目の年齢に 
「歯周病検診」を受けましょう
問健康課健康づくり係☎558-1183

　歯周病は、予防と早期のケアが大切
です。対象者には、9月中旬に受診案
内を送付予定です。
日10月1日㈭～12月25日㈮
場指定歯科医療機関
人市内在住で次に該当する方
○20歳（平成18年4月2日～平成19年4
月1日生まれ）
○30歳（平成8年4月2日～平成9年4月
1日生まれ）
○40歳（昭和61年4月2日～昭和62年4
月1日生まれ）
○50歳（昭和51年4月2日～昭和52年4
月1日生まれ）
○60歳（昭和41年4月2日～昭和42年4
月1日生まれ）
○70歳（昭和31年4月2日～昭和32年4月1
日生まれ）
持検診の案内、マイナ保険証等身分証
明書�
申受診案内に記載の医療機
関へ直接

マル障受給者証が更新されます

問障がい者支援課障がい者相談係
　心身障害者医療費助成（マル障）受給
者証の有効期限は、8月31日までです。
新しい受給者証は、所得などの審査
後、対象者に8月末までに送付します。
人身体障害者手帳1・2級（内部障害は
3級まで）、愛の手帳1・2度、精神障
害者保健福祉手帳1級をお持ちの方
※次の基準額を超える方、65歳以上で
初めて対象の障がいになった方、後期
高齢者医療制度加入者で住民税が課税
されている方、生活保護を受けている
方などは対象外です。
◆所得制限基準額
　3,758,000円（扶養親族1人につき38
万円加算）

シニア
senior

介護教室 
地域で支える介護保険
問東部高齢者はつらつセンター

☎533-2311
　いざという時に困らない介護保険
サービスの使い方をお伝えします。
日8月27日㈭13時30分～15時
場トラストルピア3階産業情報研修室
人市内在住・在勤の方
申8月3日㈪9時から電話で（㈰を除く
9時～17時30分）
担高齢者支援課高齢者支援係

介護予防教室　「はつらつ元気
アップ教室」筋力アップ体操

問高齢者支援課高齢者支援係
☎558-1953

　栄養や口腔ケアに関する講話などを
行います。
日9月3日～10月29日の毎週㈭14時～
15時30分

８月の休日初期救急医療機関
（入院を必要としない程度の急患の方）※往診はしません。

受付 9:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:45　診療 9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00
休日診療医療機関 歯科診療医療機関

2 日
㈰

あべクリニック
瀬戸岡 474-6 ☎ 558-7730

佐藤歯科医院
秋川 4-7-8　☎ 550-6255

9 日
㈰

瀬戸岡医院
二宮 1240　☎ 558-3930

せぬま歯科医院
秋川 2-1-1 壽ビル 2F　☎ 532-4682

11 日
㈫

まつもと耳鼻咽喉科
秋留 1-1-10 あきる野クリニックタウン 1 Ｆ
☎ 550-3341

よしざわ歯科医院
伊奈 976-2　☎ 596-6262

16 日
㈰

草花クリニック
草花 2724　☎ 558-7127

池田歯科医院
油平 263-1　☎ 550-1508

23 日
㈰

星野小児科内科クリニック
小川東 １-19-20 1F　☎ 559-7332

寺本歯科医院
小川東 2-7-11　☎ 559-8441

30 日
㈰

あきる野総合クリニック
草花 1439-9　☎ 518-2088

おおの歯科医院
秋川 6-15-30　☎ 550-0484

天災等の事情により、診療ができない場合があります。受診の際は、医療機関
に電話で確認してください。
上記の医療機関の他に、休日 ･夜間に通常診療を行っている医療機関がありま
す。市ＨＨ、医療情報ネット（ナビイ）、東京消防庁救急相談センター（☎
#7119 か☎ 042-521-2323）をご利用ください。
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場横川観光ファインプラザ
講健康運動指導士、歯科衛生士、管理
栄養士
人市内在住で65歳以上の自立して運動
を行える方15人［申込み順。自宅か最
寄りのバス停などから会場までの送迎
あり（8人まで）］
持飲み物、タオル、筆記用具、動きや
すい服装、靴
申8月10日㈪までに電話で

認知症予防教室 
頭シャキッと教室
問高齢者支援課高齢者支援係

☎558-1953
　頭と体を同時に使う認知症予防の脳
トレや体操を行います。
日9月3日～11月19日の毎週㈭（10時～
12時）
場トラストルピア3階産業情報研修室
人市内の65歳以上の方で、自立して運
動を行える方15人（申込み順）
持タオル、飲み物、筆記用具、動きや
すい服装
申8月10日㈪までに電話で

有効期限が 9 月 30 日までの 
シルバーパスをお持ちの方へ
問（一社）東京バス協会☎03-5308-6950
　同協会から「更新の手続きのご案
内」が発送されています。更新に合わ
せて、磁気カードからICカード（PA
SMO）へ移行します。更新希望の方
は、手続きをしてください。
担高齢者支援課高齢者支援係

住まい
residence

空き家セミナーと個別相談会

問NPO法人空家・空地管理センター
☎0120-336-366

　空き家問題は、深刻化する前に、早め
に対応することが重要です。セミナー
では、将来、実家等が空き家にならない
よう、今とるべき対策をお伝えします。
日8月29日㈯①セミナー…13時15分～
14時30分②個別相談（各回30分間）…14
時45分、15時20分、15時55分
場トラストルピア3階産業情報研修室
人①30人②各回5組
申8月3日㈪から同センターへ電話で
（9時～17時）
担住宅政策課

住宅地周辺の農薬使用に注意

問生活環境課生活環境係
　農薬は、適正に使用されないと人や
動物、周辺の生活環境に悪影響を及ぼ
すおそれがあります。やむを得ず農薬
を使用する場合は、次の点に注意しま
しょう。
◆病害虫や雑草の早期発見・駆除
　こまめな観察を行い病害虫や雑草の
早期発見に努めましょう。早期の発見
であるほど、駆除を簡単に行うことが
できます。
◆農薬を使用する場合
　使用する量を最小限にとどめ、使用
方法や注意事項を守りましょう。

講　座
seminar

市民ふれあい塾

問生涯学習推進課生涯学習係
☎558-2438

◆小泉八雲「怪談」の世界をご一緒に
　怪談に込められた思いや背景を読み
解く講座です。
日9月5日㈯・13日㈰13時30分～15時
30分
場トラストルピア3階産業情報研修室
人市内在住・在勤・在学の方20人(抽
選)
持筆記用具
￥400円
申8月24日㈪までに電話、窓
口、電子申請で※受講可否は、
8月31日㈪までに連絡します。
◆スマホ de 写真
　写真の撮り方、加工や保存の仕方な
どを説明します。
日9月14日㈪10時～12時
場トラストルピア3階産業情報研修室
人市内在住・在勤・在学の方15人(抽
選)
持スマートフォン、筆記用具
￥200円
申9月4日㈮までに電話、窓
口、電子申請で※受講可否は、
9月11日㈮までに連絡します。

トラストルピア　ルピア塾

問トラストルピア
☎550-4700（9時～18時）

　様々な講座やワークショップを開催
しています。�
担生涯学習推進課生涯学習
係

催　し
event information

交通安全講習会

問福生警察署☎551-0110、
五日市警察署☎595-0110、

地域防災課地域安全係
　9月21日㈪～30日㈬の秋の全国交通
安全運動に先立ち、交通安全講習会を
開催します。この機会に、交通安全に
対する知識を深めましょう。自転車を
利用する方などで、運転免許証をお持
ちでない方も受講できます。
日①8月29日㈯10時②9月2日㈬18時
場①秋川ふれあいセンター②五日市地
域交流センター

あきる野市郷土芸能連合会 
設立 30 周年記念写真展

問生涯学習推進課文化財係☎596-4069
日9月2日㈬～10月4日㈰
場五日市郷土館2階ロビー

令和 9 年あきる野市 
二十歳を祝う会
問生涯学習推進課生涯学習係

☎558-2438
　10月中に案内はがきを送付します。
日令和9年1月11日㈪13時30分（開場12
時45分）
場S&D秋川キララホール
人平成18年4月2日～平成19年4月1日
に生まれた方※現住所が市外で、市内
の小・中学校を卒業し、参加を希望す
る方は、案内はがきを送付
しますので、電子申請で申
し込んでください。�

仕事・産業
work/industry

Bi@Sta 創業支援セミナー 
東京都の事業者支援策活用術

問あきる野創業・就労・事業承継支援
ステーションBi@Sta☎518-7778

　補助金や専門家派遣など、支援制度
を分かりやすく紹介します。
日8月24日㈪14時30分～16時
場トラストルピア2階Bi@Sta
人5人（申込み順）
申8月21日㈮までにBi@Staへ電話か
メールで✉bista.akiruno@gmail.com
（㈰㈷第2㈬を除く10時～19時。㈯は
17時まで）
担商工振興課商工振興係

中央 だより公 民 館
◆パソコンQ&A講習
　ITボランティアが個別にお答えし
ます。
日8月17日㈪・21日㈮14時～16時
場同館
人市内在住の方3人程度(申込み順、
初めての方優先)
持ノートパソコン
申電話か窓口で
◆平和都市宣言にみんなの声を重ね

ようⅤ　若い世代×平和・未来
　平和活動に取り組む若い人たちの
思いを聴いたり、地域の若い世代と
対話します。企画は、平和都市宣言

の会
日8月29日㈯13時30分～16時30分
場同館音楽室
講鳥海太佑さん(東京学生平和ゼミ
ナール)
人小学生以上の方70人
（申込み順）�
￥300円（大学生以下無料）
申電話、窓口、電子申請で
◆障がいのあるなしを超えて笑い合

う落語会
　落語を聞いて楽しく過ごしましょ
う。企画は、青年学級すまいる
日9月13日㈰10時～12時

場同館3階音楽室
講立川亭ポ蘭さん
人市内在住の方50人(申
込み順)
申電話、窓口、電子申請で

問☎ 559-1221
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事業承継個別相談

問あきる野創業・就労・事業承継支援
ステーションBi@Sta☎518-7778

日9月4日㈮13時30分～14時、15時～
16時
場トラストルピア2階Bi@Sta
人中小・小規模企業の経営者か後継者
候補
持直近3期分の決算書か確定申告書の
コピー、会社概要が分かるもの（パン
フレットやホームページのコピー等）
申8月28日㈮までに申込用紙（Bi@Sta
窓口から）をファクス、メール、窓口で
518-7779✉bista.akiruno@gmail.

com（㈰㈷第2㈬を除く10時～19時。
㈯は17時まで）
担商工振興課商工振興係

あきる野創業塾　第 11 期生

問あきる野創業・就労・事業承継支援
ステーションBi@Sta☎518-7778

　成功に向けた創業準備や売れるため
の仕組みづくりなどを学ぶほか、ビジ
ネスプランを発表します。
日9月26日～10月24日の毎週㈯10時～
17時（全5回）
場トラストルピア3階あきる野商工会
研修センター
講中小企業診断士（Bi@Sta相談員等）
人25人（申込み順）
￥5,000円※初回集金
申申込フォームからか、申込用紙（Bi@
Sta窓口から）をファクス、メール、窓
口で 518-7779✉bista.akiruno@gma
il.com（㈰㈷第2㈬を除く10
時～19時。㈯は17時まで）
担商工振興課商工振興係

お知らせ
information

秋川渓谷瀬音の湯 
市民割引対象外期間のお知らせ

問秋川渓谷瀬音の湯☎595-2614
日8月8日㈯～16日㈰
￥期間中の入浴料金は、おとな1,200
円、こども600円�
担観光まちづくり推進課観
光まちづくり推進係

防災行政無線を用いた全国一斉の
情報伝達訓練を実施します

問地域防災課防災係
　Jアラート（全国瞬時警報システム）
を利用して、国から送られてくる緊急
地震情報や武力攻撃に関する情報など
を防災行政無線で伝える訓練です。
日8月26日㈬11時（10時50分に訓練実

施の予告放送あり）
◆放送内容
　「チャイム音」「これはJアラートのテ
ストです（3回繰り返し）」「こちらは、
ぼうさいあきる野です」「チャイム音」

９月の市民相談

問市民課市民相談窓口係☎558-1216
　定員を超えた場合、次回以降の予約
となります。※同一種類の相談は、相
談終了時まで複数回の予約不可。指定
相談日は、変更する場合あり。
日13時30分～16時30分
申電話か窓口で
◆市役所
○相続・遺言など暮らしの手続相談
（第1㈮）…4日㈮
○交通事故相談（第2㈬）…9日㈬
○税務相談（第2㈪）…14日㈪
○法律相談（第2・4㈫）…8日㈫・29日㈫
○登記相談（第3㈮）…18日㈮
○行政相談（第4㈬）…16日㈬
◆五日市出張所
○法律相談（第1㈭）…３日㈭
○人権身の上相談（第4㈮）…25日㈮
◆その他の相談（随時）
　相談先が不明な場合などは、市職員
が担当窓口の案内や専門の相談員を紹
介する等解決に向けたお手伝いをしま
す。

東中学校への 
指定学校変更について

問教育総務課教育総務係
　同校（特別支援学級を除く）は、他学
区の生徒を受け入れた場合、教室数に
不足が生じ、授業に影響することが見
込まれております。健全な学校運営や
良好な教育環境を維持するため、同校
への指定学校変更は、次のとおりとし
ます。
◆承諾に係る審査基準のうち、承諾し

ない条件
　隣接通学区域（距離）・部活動
◆対象入学年度
　令和9年度入学の生徒（現小学校6年
生）から

「広報あきる野リニューアル」
アンケート　ご協力のお礼

問市長公室
　7月1日～14日に実施していた上記
アンケートについて、ご協力いただき
ありがとうございました。ご意見やご
感想は、今後の紙面づくりの参考とさ
せていただきます。

募　集
recruitment

青少年善行表彰候補者を 
ご推薦ください
問生涯学習推進課生涯学習係
〒197-0814二宮350☎558-2438

　あきる野市青少年顕彰ふるさと委
員会では、青少年の善意や親切心を
育み、社会に広めていくことを目的
に、11月3日㈫に青少年の善行表彰を
行います。該当する方がいましたら推
薦してください。
申9月4日㈮までに推薦書
（市ＨＨから）を郵送か窓口
で。審査の上、選考します。

中学生の主張大会　作品募集

問生涯学習推進課生涯学習係
☎558-2438

　令和8年度あきる野市教育の日「第
31回未来を築く青少年健全育成あきる
野市大会・中学生の主張大会」の開催
に当たり、作品を募集します。
◆中学生の主張大会での発表
　応募作品の中から審査によって選ば
れた生徒は、S&D秋川キララホール
で発表していただきます。当日は、最
優秀賞と各賞を決定し表彰します。
日12月5日㈯
場同ホール
◆作品募集
　自由課題です。学校・家庭・地域や
友人との関わりの中で、将来の夢や日
頃考えていることを中心にまとめてく
ださい。
人市内在住・在学の中学生
申9月11日㈮（必着）までに、主張内容
を原稿用紙1,500字以内にまとめ、原
稿の初めに題名、学校名、学年、氏
名を記入し、提出してください（応募
は1人1点。作品は未発表のものに限
る。生成AIによる作品は応募不可）。
市内中学校に在学の生徒は、学校に提
出してください。学校で発表者の選抜
会を実施します。選抜会を実施しない
学校と市内在住の市外中学校在学生徒
からの応募作品は、選考委員が審査
し、11月上旬に本人と関係者に連絡し
ます。

ネットワーク
官公庁などからのお知らせ

弁護士による福祉法律相談会

問あきる野市社会福祉協議会
成年後見センターあきる野☎533-3548
日8月18日㈫14時～16時10分（1組40分）
場秋川ふれあいセンター2階会議室
人認知症高齢者や障がいがある方のた
めの法律相談を希望される方3組
申8月17日㈪までに電話で

西東京バス　上養沢線 
路線バスの再編に関する説明会

問同社☎042-646-9041
　乙津・養沢地域で運行している同路
線バスについて、令和9年度に予定し
ている再編内容などの説明を行います。
日8月30日㈰11時～12時、14時～15時
※各回同じ内容
場小宮会館
人各回40人程度（先着順）
申直接会場へ

弓道初心者教室

問あきる野市弓道連盟
☎090-7834-8622

日9月～10月毎週㈬19時～21時（9月23
日を除く。全8回）
場秋川体育館弓道場
人高校生以上の方
定10人（申込み順。全日程に参加でき
る方優先）
￥2,000円
申8月10日㈪までに電話で

令和８年度
音訳ボランティア養成講座

問あきる野市社会福祉協議会あきる野
ボランティア・市民活動センター

☎595-9033
　音訳の基礎知識や実践的技術をお伝
えします。
日9月4日･11日･18日･25日、10月2日
㈮14時～16時（全5回）
場秋川ふれあいセンター2階ボラン
ティアルーム
講藤沢典子さん（日本点字図書館）、音
訳ボランティアサークルえくぼ
人市内在住で、視覚障がいや音訳に関
心があり、全ての講座への出席と講座
終了後にえくぼに登録し広報音訳活動
ができる方10人（申込み順）
￥1,000円
申8月14日㈮までに電話で
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◆フレア五日市で予約本の受け取り
ができるようになりました
　詳細は、図書館ＨＨで

中央　☎ 558-1108
◆布のタペストリーの展示
日8月31日㈪まで
◆ボランティアおはなし会
日8月9日㈰11時～11時30分
人幼児～小学生
◆こわいおはなし会
日8月12日 ㈬10時30分 ～11時40分
（途中休憩あり）
人幼児～小学生（保護者同伴可）20人
（申込み順）
申電話か窓口で
◆わらべうたのじかん
日8月16日㈰11時～11時20分
人0歳～3歳の子どもと保護者
◆一日図書館司書
日8月19日㈬10時15分～11時45分
人市内在住・在学の小学校5年生～
中学校3年生4人（申込み順）
申電話か窓口で
◆本（児童書）の交換会
　家庭で読み終わった子どもの本を
他の本と交換しませんか。
日8月23日㈰開館時間内
場1階エントランスホール

持児童書（1人5冊まで。汚損本、書
き込みのある本、雑誌、漫画、シー
ル絵本、テレビ絵本、DVD付きの
本を除く）
◆初級音訳者講習会
　文字を読むことが困難な人のため
に、図書館の本など対面で朗読した
り、録音図書を作成する音訳の基礎
を学びます。
日9月1日㈫・8日㈫・16日㈬・29日
㈫（全4回）10時30分～16時
場中央図書館会議室
人全日程の参加が可能で、音訳ボラ
ンティアとして活動する意欲があ
り、簡単なパソコン操作ができる方
10人（申込み順）
申電話か窓口で

東部エル　☎ 550-5959
◆子ども映画会「エリック・カール

コレクションⅠ」
日8月6日㈭11時～11時30分
人幼児～小学生
◆一日図書館司書
日8月7日㈮10時30分～12時
人市内在住・在学の小学校5年生～
中学校3年生4人（申込み順）
申電話か窓口で

◆アニマシオン
　絵本を使ったゲームです。
日8月9日㈰11時～11時30分
人小学校1年生～4年生20人(申込み
順）
申電話か窓口で
◆わらべうたのじかん
日8月13日㈭11時～11時30分
人0歳～3歳までの子どもとその保
護者
◆図書館の本が泣いています！
　汚されたり、切り取られたりした
返却本の展示
日8月18日㈫～27日㈭
◆ボランティアおはなし会
日8月23日㈰11時～11時30分
人幼児～小学生
◆ひよこのおはなし会
日8月27日㈭11時～11時20分
人1歳～3歳までの子どもと保護者

五日市　☎ 595-0236
◆図書館の本が泣いています！
　汚されたり、切り取られたりした
返却本の展示
日8月5日㈬～13日㈭
◆一日図書館司書
日8月12日㈬10時30分～12時
人市内在住・在学の小学校5年生～

中学校3年生4人（申込み順）
申電話か窓口で
◆おはなし会&工作教室「ストロー

ひこうきをつくろう」
日8月12日㈬14時30分～15時
人小学校1・2年生12人（申込み順）
申電話か窓口で
◆わらべうたのじかん
日8月14日㈮11時～11時20分
人3歳以下の子どもと保護者
◆子ども映画会「ちいちゃんのかげ

おくり」
日8月19日㈬14時30分～15時
人幼児～小学生

増戸分室　☎ 596-0109
◆本のテーマ展示
日8月30日㈰まで
〇戦争と平和（一般向け）
〇どくしょのすすめ－夏休みによみ
たい本－（児童向け）

　　　　図書館だより
中　　央
毎週㈮と 18日㈫8 月の休館日

中央

講演会等

◆夏休み科学教室
　びっくり不思議な科学を楽しみま
しょう。
日8月22日㈯14時～16時
場フレア五日市　中のひろば
講東京大学CAST�
問Amegy科学教室　雨滝☎090-1995-
1587

ふれあいフェスタ２０２６の開催

問あきる野市社会福祉協議会
☎595-9033

　障がい理解の促進と子どもの育ちに
関わる団体の周知など、つながり、ふ
れあう機会をつくるイベントです。手
話や点字等の体験、ステージパフォー
マンスなどを行います。
日9月12日㈯10時30分～14時
場秋川ふれあいセンター
主実行委員会

糖尿病 1 日教室

問西多摩医師会☎0428-23-2171
　糖尿病、食事療法、運動療法につい
てお伝えします。
日9月12日㈯14時～16時（開場13時30
分）
場公立福生病院1階多目的ホール（福
生市）
人糖尿病患者や予備群の方30人（申込
み順）
申電話で

シニア介護予防運動とラジオ体操

問あきる野市スポーツ協会ラジオ体操
連盟　上杉☎080-1210-2352

日9月19日㈯10時～13時（受付9時）
場秋川体育館小体育室
人市内在住・在勤・在学の方
申直接会場へ

中学校卒業程度認定試験

問東京都教育庁地域教育支援部義務教
育課小中学校担当☎03-5000-3248

　病気などやむを得ない事由により義
務教育諸学校への就学を猶予・免除さ
れた方に対し、中学校卒業程度の学力
があるかどうかを認定するために国が
行う試験です。合格した方には、高等
学校の入学資格が与えられます。
日10月15日㈭
場東京都教職員研修セン
ター（文京区)
申8月21日㈮まで〇案内等
配布場所…同担当（新宿区）

東部エル・五日市・増戸分室
毎週㈪と 11日㈫

あなたの命を守るのは 
「早めの予防」
問秋川消防署檜原出張所

☎042-598-0119
　熱中症は、室内でも発生します。「ま
だ大丈夫」と思っているうちに症状が進
行し、命に関わる危険な状態になるこ
とがあります。熱中症の初期症状（め
まい、立ちくらみ、しびれ、体のだる
さなど）があったときは、早めの対策を
お願いします。救急車を呼ぼうか迷っ
たら、東京消防庁救急相談センター
「#7119」で、救急車の必要性や受診可能
な医療機関を確認してください。
◆熱中症予防のポイント
○こまめな水分・塩分補給
○エアコンの適切な使用
○無理をしない

問市長公室
　（掲載について）

市民のひろば 
詳しくは、各団体へ

市からのお知らせをメールや LINE で受け取ることができます

　市では、防災・防犯情報などを、
メールやLINEでお知らせしていま
す。「広報あきる野」の情報は、利用
される全ての方に配信しています。 メール配信

サービス
市 LINE 公式
アカウント

問市長公室
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花いっぱい運動
花壇コンクール
入賞花壇決定

問地域防災課地域安全係

市では、花いっぱい運動を推進するた
め、町内会・自治会の花壇を対象にコ
ンクールを行いました。応募のあった
13花壇について、草花の生育状況や花
壇のデザイン、手入れ
の状況などを審査し、
部門ごとに入賞花壇を
決定しました。

金賞　三内自治会 金賞　富士見台自治会 銀賞　雨間町内会

銀賞　西ヶ谷戸町内会 銅賞　小中野自治会 銅賞　平沢町内会

◆道路部門 ◆公園・広場部門

市長選挙

当 うすい　建 ２０，０５０票
小沢　たつや ６，２５３票
高沢　かずなり ２，５４６票

当日有権者数　６５，６２０人
（男…３２，３２７人　女…３３，２９３人）

投票総数　３０，１９４人

投票率　４６．０１％

開票結果

投票結果

市議会議員選挙

当日有権者数　６５，６２０人
（男…３２，３２７人　女…３３，２９３人）

投票総数　３０，１９２人

投票率　　４６．０１%

当 堀江　たけし ２，４１１．８２５票
当 えびさわ　まゆ ２，２４０ 票
当 辻　よし子 ２，０４７ 票
当 国松　まさき １，８３６ 票
当 こごもり　敏人 １，５２１ 票
当 原田　ひろこ １，４７５ 票
当 天野　まさあき １，４２６ 票
当 大久保　まさよ １，４１２ 票
当 志村　たかあき １，３７５ 票
当 もりた　勝 １，３３４ 票
当 中村　のりひと １，３０６．０４３票
当 うらの　治光 １，２８２ 票
当 東海林　みか １，２７４ 票
当 中村　一広 １，２６８．９５６票
当 石川　なを １，２４９ 票
当 たばた　あずみ １，２１６ 票
当 関口　えり子 １，１８６．０５７票
当 よしざわ　ゆたか １，０７９ 票
当 ひはら　省吾 ９０９ 票
当 寺坂　くみ ５７９ 票
ヤギハシ　たけし ５０８．１７４票
いっし　たくや ３５８ 票
うさみ　えみ ２２０．９４２票
牧野　きよし ９６ 票

開票結果 投票結果

あきる野市議会だより（ギカイの
時間）9月号に掲載予定です。市
ＨＨでもご覧いただけます。

問選挙管理委員会事務局

新しい市長・
市議会議員が
決まりました
7月19日に投票が行われたあきる野市長選挙・あき
る野市議会議員選挙の結果は、表のとおりです（得
票順、敬称略）。

市議会議員の
顔写真について
� 問議会事務局
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