
令和７年度第２回あきる野市健康づくり推進協議会 報告（概要）

日 時 令和８年２月１３日（金）

午後７時００分～

会 場 市役所５階５０３・５０４会議室

及びｗｅｂ

１ 開 会

○事務局説明事項

・推進協議会設置要綱第９条第３項の規定により本協議会が成立していることを報告した。

２ 挨 拶

○会長

３ 報 告

（１）あきる野市健康づくり推進協議会設置要綱について ＜資料１＞

事務局報告（健康課健康づくり係）

ご意見等なし

（２）あきる野市市制施行３０周年記念 第２８回あきる野市健康のつどいについて

＜資料２-１、２-２＞

事務局報告（健康課健康づくり係）

以下のとおりご意見等をいただいた。

委員 健康のつどい主催のあきる野市健康づくり市民推進委員会から各委員へ参加協力のお礼

委員 ポールウォーキング体験会を実施したあきる野市スポーツ協会から当日の様子について

委員 当日一般来場者として参加した委員から当日の様子や感想について

（３）あきる野市新型インフルエンザ等対策行動計画の策定について ＜資料３＞

事務局報告（健康課予防推進係）

以下のとおりご意見等をいただいた。

委員 今、報告いただきました計画の内容についてはまた確認させていただき修正があればご

報告させていただきます。また、昨年度からになりますが、保健所と市町村、医療機関の方々

と感染症になった時の対応や想定される課題等について年に１回訓練を実施しています。

あきる野市の方も参加いただき意見交換をしながら進めているなかで、特に平時からの連絡

体制や情報共有の仕組みを信頼関係を構築しながら確立していくことが重要であると考えて

います。また、情報提供・リスクコミュニケーションにおいては、住民の不安に対応するた

めに、政府からの公式情報と外部の噂等を分けて正しい情報を伝えていく体制整備の取り組

みを進めていきたいと考えています。



４ 議題

○あきる野市健康づくり推進協議会設置要綱第９条第２項の規定により会長による議事の進行

（１）令和８年度の事業について(健康課、こども家庭センター) ＜資料４-１、４-２、４-３＞

事務局説明 健康課健康づくり係、健康課予防推進課係、こども家庭センター母子保健係

以下のとおりご意見等いただいた。

委 員：資料４－１の健康手帳は、令和６年に比べて、９００冊ぐらい多くなってるが、配布

場所を増やしたなどの理由があるのか。

事務局：血圧手帳のことでよろしいか。血圧手帳の配布は、健診受診された方や健康課事業で

行っている。特に増やしたということはありません。

（２）あきる野市健康増進計画（第三次）策定について ＜資料５＞

事務局説明（健康課健康課健づくり係）

ご意見等なし

５ その他

○令和８年度から、会議資料等の送付方法について郵送・メールの選択が可能となる。メールを

選択した場合、事務局で資料の印刷及び会場設置するため、当日の資料持参は不要。

○会議報告は、後日送付及び市ホームページに公開する。

次回の会議は、令和８年７月から８月頃を予定。日程が決まり次第各委員へ連絡する。来年度

は健康増進計画三次策定準備のため、会議回数は年３回を予定

６ 閉会

○閉会の挨拶 副会長

以上


