
１０名

日　時

あきる野市内の介護事業所又は施設において、

就労を希望する方で3日間全ての研修及び就労相談会

に参加できる方

主催　あきる野市高齢者支援課介護保険係

※申込み多数の場合は抽選となります。

令和７年度 あきる野市 主催

午前 9時  30分 ～ 午後 5時30分 （※3日目は午後６時30分まで）

介護に関する基礎知識、基本的な介護の方法、
認知症・障害者の理解、安全確保、高齢者疑似体験など

　

※就労相談会実施日

研修修了者は、介護に関する入門的研修の資格と、要支援１・２の方を対象とした
訪問型の家事援助サービス（洗濯、掃除、調理、買い物など）に従事する資格（あき
る野市内のみ有効）を取得できます。　

受講生
　　募集！

受講料
無料

こんな方々の参加を
お待ちしています!!

◎　介護のお仕事ってどんなことするの

◎　自分でもできること、あるのかな

◎　将来の家族の介護にも役立つ

※

1日目 ３月　 ９日（月）
2日目 ３月１０日（火）
3日目 ３月１１日（水）

２月２０日（金）

申込み締切り

介護に関心をもつ介護未経験の方におすすめの研修です！

こちらからもお申込みできます

研修内容

定　員

会　場

対　象

？

？
？

次の窓口に配置している「申込用紙」に必要事項を記入の上、高齢者支援課まで郵送　　
又は持参して申し込んでください。

申込用紙設置場所　：　中央公民館、図書館、あきる野ルピア、社会福祉協議会、
　　　　　　　　　　　　　　　　 あきる野創業・就労・事業承継ステーションBi@Sta、
　　　　　　　　　　　　　　　　 五日市出張所、高齢者支援課

郵送・問合せ先   ：     〒197-0814　　東京都あきる野市二宮350番地
　　　　　　　　　　　　       高齢者支援課介護保険係　　042-558-1969（直通）

※申込用紙は市ホームページからもダウンロードできます。

※パソコン、スマートフォンをお持ちの方は右上のバーコード又は下のURLからも　　　
申し込みできます。

 https://logoform.jp/f/yMI44

住　所　： 東京都あきる野市二宮350番地

研修会場はあきる野市役所 本庁舎4０１会議室

アクセス ： JR五日市線「秋川」駅 北口から徒歩約10分 

【あきる野市役所アクセス】　

お申込み・お問い合わせ先

受講申込書は

裏面にあります

https://logoform.jp/f/yMI44

