
★横沢入は、東京都の里山保全地域に指定されています。「草堂
の入」「富田の入」など７つの谷戸があり、谷戸を流れる湧水は
秋川に注いでいます。
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小さな子どものための

おさんぽ会

①日常のことは一時忘れてリラックス。静かな心で出かけましょう。
②お散歩中、子どもが「やりたい」気持ちを大切に、大らかに見守りましょう。
③子どもの驚き、喜び、わくわく…に心を寄り添わせましょう。

作・あきる野市環境委員会　森のようちえん部会

センス・オブ・ワンダーの心で楽しむ、おさんぽ

アカガエル
　この時期、たくさん見ら
れるオタマジャクシは、ア
カガエルの子どもたち。1
月の終わり頃から 3月にか
けて交尾と産卵がおこなわ
れます。先発隊がニホンア
カガエル、少し遅れてヤマ
アカガエル。みんなが見つ
けたオタマジャクシはどち
らの子どもたちかなぁ～。

タチツボスミレ
　野生のスミレには様々な種類があります
が、一番よく見かけるのは、タチツボスミレ。
日本を代表するスミレと言われます。花期は
長く、今頃から 5月の終わり頃まで花を楽し
むことができます。

水路で育った
幼虫が、6月頃
から飛び始め
ます。

2 月から 3 月に
かけて、トウキョ
ウサンショウウ
オが産卵します。



第８１回おさんぽ会（横沢入里山保全地域）

★令和６年3月１７日（日）はれ

参加者：７組２３人

（環境委員会森のようちえん部会、あきる野市環境政策課）

☆参加者の感想（抜粋）
子どもの様子は？ ・とても楽しんでいました。（女・５才、男・２才）

・とっても楽しかったようで、自分から川や池へ飛び込んでました。最後はアメリカザリ

ガニもつかまえられてよろこんでました。（男・４才）

・下の子はすぐに抱っことなることが多いのですが、今日はあきずによく歩きました。お

兄ちゃんは去年参加した時は虫とりは見てるだけでしたが、自分でおたまじゃくしをす

くってみたり積極的に遊んでいて成長を感じました。（無記名）

保護者の方は？ ・子どもがあぶなっかしく、ハラハラしましたが、子どもの楽しむ顔を見られて良かった

です。（男・４、３才）

・子供より楽しんでます。（女・６才）

・子供といっしょに自然を歩き回り、大変良い時間でした。（男・２才）

・とっても楽しかったです。久しぶりの自然なお散歩気持ち良かったです。（男・４才）

その他（ご意見・ご感想

など）

・またお散歩に行きたいと言ってました。（今回、初めて帰りに言ってました）（男・５、

３才）

・いままでありがとうございました。大人も勉強になりました。（女・６才）

田んぼの
生きもの探し


