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１　施設サービスについて（整備状況）

 
  Ｒ６年度

202４年度
Ｒ７年度
202５年度

Ｒ８年度
202６年度

①
介護老人福祉施設
（大規模特別養護老人ホーム）

か所数 13 13 13

定員数 1,320 1,320 1,320

② 介護老人保健施設
か所数 3 3 3
定員数 301 301 301

③

介護療養型医療施設
か所数 － － －

定員数 － － －

介護医療院
か所数 － － －

定員数 － － －

④

特定施設入居者生活介護
・介護予防特定施設入居者生活介護
（介護付き有料老人ホーム）

か所数 3 3 3

定員数 102 102 102

軽費老人ホーム（ケアハウス）
か所数 2 2 2
定員数 94 94 94

住宅型有料老人ホーム
か所数 1 1 1
定員数 17 17 17

サービス付き高齢者向け住宅
か所数 2 2 2
定員数 56 56 56

施設サービスの整備一覧（※第９期事業計画より抜粋）（令和６年４月１日現在）

2



施設・居住系サービス利用者数の推計（第９期事業計画の抜粋）

利用者数 
（人／月） 

第８期  第９期 
推計 

実績  見込み  推計 

Ｒ3年度 
2021年度 

Ｒ4年度 
2022年度 

Ｒ5年度 
2023年度 

Ｒ６年度 
202４年度 

Ｒ７年度 
202５年度 

Ｒ８年度 
202６年度 

Ｒ12年度 
2030年度 

Ｒ22年度 
2040年度 

 
介護老人福祉施設  530  532  523  561 570  589  639  639 

介護老人保健施設  315  317  324  331  341 365  380  389 

介護療養型医療施設  6  3  3  －  －  －  －  － 

介護医療院  40  43  45  46  46  47  55 57 

地域密着型介護老
人福祉施設入所者
生活介護 

29  29  27 29  29  29  29  29 

施設サービス計  920  924  922  967  986  1,030  1,103  1,114 

 
(介護予防)特定施
設入居者生活介護 

91  99  109  114 120  123 134 135

(介護予防)認知症
対応型共同生活介
護 

41  39  45  44  46  47  52  52

居住系サービス計  132  138  154  158  166  170  186  187 

合計  1,052  1,062  1,076  1,125  1,152  1,200  1,289  1,301 

※令和３（2021）年度及び令和４（2022）年度は、国民健康保険団体連合会年間給付実績による。 
※令和５（2023）年度以降は、市の推計による。 3



（１）要支援・要介護者1人あたり定員（施設サービス別）

　 全国 東京都 あきる野市 青梅市 福生市 羽村市

介護老人福祉施設 0.086 0.080 0.357 0.419 0.187 0.178

介護老人保健施設 0.056 0.035 0.081 0.058 0.042 0.088

介護療養型医療施設 0.004 0.004 0 0.098 0 0
地域密着型介護老人福祉施
設入所者生活介護 0.009 0.001 0.008 0 0 0.008

介護医療院 0 0 0 0 0 0
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要支援・要介護者1人あたり定員（施設サービス別）（令和2年(2020年)）

介護老人福祉施設 介護老人保健施設 介護療養型医療施設 地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 介護医療院

 

介護老人
福祉施設

介護老人
保険施設
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（人）

出典：地域包括ケア見える化システム

※見える化システムの不具合
により、該当指標の公開が一
時的に停止されているため、過
去の資料を掲載しています。
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サービス提供事業所数（介護老人福祉施設）（令和5年(2023年)）
サービス提供事業所数（介護老人福祉施設）[人口１０万対]
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サービス提供事業所数（介護老人保健施設）（令和5年(2023年)）
サービス提供事業所数（介護老人保健施設）[人口１０万対]

出典：地域包括ケア見える化システム
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出典：地域包括ケア見える化システム
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サービス提供事業所数（介護医療院）（令和5年(2023年)）
サービス提供事業所数（介護医療院）[人口１０万対]

4.8
6.5

3.8
1.5

12.4

3.7
0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

14.0

全国 東京都 あきる野市 青梅市 福生市 羽村市

サービス提供事業所数（特定施設入居者生活介護）（令和5年(2023年)）
サービス提供事業所数（特定施設入居者生活介護）[人口１０万対]
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★施設サービスについて

（あきる野市介護保険推進委員会報告書の抜粋）

〔施設サービスの方向性（取りまとめ）〕

○施設サービスの定員数及び対人口１０万人当たりの施設数か

らは、直ちに、施設サービスを整備する必要はないと判断する。

○第８期事業計画の利用者数の推計からは、現在の施設サービ

ス数で将来需要をカバーできるものと判断するが、今後、委員

会に引き続き設置される「あきる野市介護保険事業計画策定委

員会」の中で、第９期事業計画を策定するに当たり、将来の介

護需要の動向を踏まえ、改めて判断されたい。

○また、将来需要動向の把握に当たっては、あきる野市や西多

摩圏域に限らず、東京都全体の動向や医療ニーズ等の介護と密

接に関係する分野の動向についても踏まえた上で検討すること。

【第９期】第２回あきる野市介護保険事業計画策定委員会
(令和５年６月１６日) 会議資料より抜粋
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施設サービスに関する方向性（案）のまとめ

【策定委員会の方向性（案）】

介護老人福祉施設、介護老人保健施設及び介護医療院については、直ちに、整
備をする必要はなく、原則、新たな整備は行わない。
　※介護療養型医療施設については、令和６年度末に廃止される。

特定施設（有料老人ホーム等）についても、原則、新たな整備は行わない。

第９期計画策定までに留意すべき事項
上記の方向性（案）について、現時点の案として、次の場合には、改めて
本策定委員会の中で協議して、検討する。

○第９期事業計画の策定に当たり、高齢者人口、認定率等の状況を踏まえ、

　サービス見込み量の推計を行い、新たな将来需要が見込まれる場合

○東京都全体の動向や医療ニーズ等の介護と密接に関係する分野の動向を踏ま

　え、新たな将来需要が見込まれる場合

【第９期】第２回あきる野市介護保険事業計画策定委員会(令和５年６月１６日)会議資料より抜粋



２　地域密着型サービスについて（整備状況）
地域密着型サービスの整備一覧（一部予定を含む。）（※第９期事業計画より抜粋）

（令和６年４月１日現在）

 
  Ｒ６年度

202４年度
Ｒ７年度
202５年度

Ｒ８年度
202６年度

① 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 か所数 － － －

② 夜間対応型訪問介護 か所数 － － －

③ 地域密着型通所介護
か所数 12 12 12

定員数 156 156 156

④
認知症対応型通所介護
・介護予防認知症対応型通所介護

か所数 1 1 1

定員数 12 12 12

⑤
小規模多機能型居宅介護

・介護予防小規模多機能型居宅介護

か所数 2 2 2

定員数 ※58 ※58 ※58

⑥
認知症対応型共同生活介護
・介護予防認知症対応型共同生活介護

か所数 3 3 3

定員数 45 45 45

⑦
地域密着型特定施設入居者生活介護
（小規模有料老人ホーム）

か所数 － － －

定員数 － － －

⑧
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護
（小規模特別養護老人ホーム）

か所数 1 1 1

定員数 29 29 29

⑨ 看護小規模多機能型居宅介護
か所数 － － －

定員数 － － －

※小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模多機能型居宅介護の定員数は、登録定員である。また、令和6
（2024）年度に新たに整備を予定している施設を含む。 
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地域密着型サービス（圏域別整備状況）

 
 

東部 中部 西部

① 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 か所数 － － －

② 夜間対応型訪問介護 か所数 － － －

③ 地域密着型通所介護
か所数 ４ ３ ５
定員数 49 32 83

④
認知症対応型通所介護
・介護予防認知症対応型通所介護

か所数 － １ －
定員数 － 12 －

⑤
小規模多機能型居宅介護

・介護予防小規模多機能型居宅介護

か所数 １ － １
定員数 29 － 29

⑥
認知症対応型共同生活介護
・介護予防認知症対応型共同生活介護

か所数 － ３ －

定員数 － 45 －

⑦
地域密着型特定施設入居者生活介護
（小規模有料老人ホーム）

か所数 － － －
定員数 － － －

⑧
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護（小
規模特別養護老人ホーム）

か所数 － １ －

定員数 － 29 －

⑨ 看護小規模多機能型居宅介護
か所数 － － －
定員数 － － －

（参考）高齢者人口（令和7年6月30日現在） 7,611人 9,641人 6,928人
（参考）高 齢 化 率（令和7年6月30日現在） 29.5％ 29.5％ 34.0％

（令和７年９月１日現在）

 【参考】   東部 中部 西部

* 通所介護（東京都指定）
か所数 １ ４ １
定員数 ３５ １３６ ４０
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（１）要支援・要介護者１人当たり定員（通所系サービス別）

通所介護

地密通所介護

通所リハ

11
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全国 東京都 あきる野市 青梅市 福生市 羽村市

要支援・要介護者1人あたり定員（通所系サービス別）（令和6年(2024年)）

通所介護 地域密着型通所介護 通所リハビリテーション

認知症対応型通所介護 小規模多機能型居宅介護（宿泊） 小規模多機能型居宅介護（通い）

看護小規模多機能型居宅介護（宿泊） 看護小規模多機能型居宅介護（通い）

　 全国 東京都 あきる野市 青梅市 福生市 羽村市

通所介護 0.112 0.076 0.051 0.081 0.084 0.075
地域密着型通所介護 0.036 0.033 0.041 0.026 0.040 0.014
通所リハビリテーション 0.041 0.021 0.044 0.032 0.032 0.061
認知症対応型通所介護 0.005 0.006 0.003 0.007 0 0.009
小規模多機能型居宅介護（宿泊） 0.006 0.002 0.003 0.002 0 0.003
小規模多機能型居宅介護（通い） 0.012 0.006 0.009 0.005 0 0.006
看護小規模多機能型居宅介護（宿泊） 0.001 0.001 0 0.002 0 0
看護小規模多機能型居宅介護（通い） 0.002 0.002 0 0.005 0 0

出典：地域包括ケア見える化システム
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サービス提供事業所数（定期巡回・随時対応型訪問介護看護）（令和5年(2023年)）
サービス提供事業所数（定期巡回・随時対応型訪問介護看護）[人口１０万対]
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サービス提供事業所数（夜間対応型訪問介護）（令和5年(2023年)）
サービス提供事業所数（夜間対応型訪問介護）[人口１０万対]

出典：地域包括ケア見える化システム
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（４）’【参考】 （東京都指定）
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サービス提供事業所数（地域密着型通所介護）（令和5年(2023年)）
サービス提供事業所数（地域密着型通所介護）[人口１０万対]
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サービス提供事業所数（通所介護）（令和5年(2023年)）
サービス提供事業所数（通所介護）[人口１０万対]

出典：地域包括ケア見える化システム
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サービス提供事業所数（認知症対応型通所介護）（令和5年(2023年)）
サービス提供事業所数（認知症対応型通所介護）[人口１０万対]
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サービス提供事業所数（小規模多機能型居宅介護）（令和5年(2023年)）

サービス提供事業所数（小規模多機能型居宅介護）[人口１０万対]

出典：地域包括ケア見える化システム
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サービス提供事業所数（認知症対応型共同生活介護）（令和5年(2023年)）
サービス提供事業所数（認知症対応型共同生活介護）[人口１０万対]
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サービス提供事業所数（地域密着型特定施設入居者生活介護）

（令和5年(2023年)）
サービス提供事業所数（地域密着型特定施設入居者生活介護）[人口１０万対]

出典：地域包括ケア見える化システム
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サービス提供事業所数（地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護）

（令和5年(2023年)）

サービス提供事業所数（地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護）[人口１０万対]
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サービス提供事業所数（看護小規模多機能型居宅介護）（令和5年(2023年)）
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出典：地域包括ケア見える化システム



令和７年度　地域密着型サービスの整備に向けたアンケート調査結果（ダイジェスト版）

前回調査結果 今回調査結果

利用者の中に、新たに計画に
位置付けたい人がいるのか

利用者の中に、新たに計画に
位置付けたい人がいるのか

●：第９期介護保険事業計画において、「参入事業者の相談があった場合には、地域包括支援センター運営協議会に諮り、整備の必要性を検討する。」としているサービス
■：第９期介護保険事業計画において、「新たに市西部圏域に整備される小規模多機能型居宅介護の整備状況を見ながら、需要の動向や参入事業者の動向を踏まえ、整備の必要性を検討する。」としているサービス
※：近隣市の整備状況については公益財団法人東京都福祉保健財団が運営している「福ナビ」を参照

No. 地域密着型サービスの種類 市内の整備状況 近隣市の整備状況※

　　　　　　　　　主な意見

○計画に位置づけたい人がいる理由
●計画に位置づけたい人がいない理由

1
●

地域密着型通所介護
（定員１８人以下の小規模デイサー
ビス）

１２事業所（定員１６４人）
青梅市　１３事業所
福生市　１０事業所
羽村市  　３事業所

いる 6事業所 15人 いる 8事業所 43人
○人数が多いところより、少ないところの方が向いていると思われる方
がいる。
○家庭的な雰囲気で介護してもらえる。
●利用希望者は利用できており、充足している。
●特定の事業所に繋げたくて空きがない場合はあるが、特に不足は
感じていない。

いない 10事業所 - いない 8事業所 -

2
認知症対応型共同生活介護
（認知症高齢者グループホーム） ３事業所（４５床）

青梅市　７事業所
福生市　２事業所
羽村市　２事業所

いる 4事業所 6人 いる 6事業所 11人 ○認知症が疑われる本人が一人暮らし、もしくは同居の娘に発達障が
い傾向があり、日常的な見守りが必要と考えられる。
○体は元気だが認知症状が激しく目が離せない方がいる。
●金銭的に余裕がないと利用できない。いない 12事業所 - いない 10事業所 -

3
認知症対応型通所介護
（認知症高齢者専用のデイサービ
ス）

１事業所（定員１２人）
青梅市　４事業所
福生市　　　　なし
羽村市　２事業所

いる 5事業所 6人 いる 5事業所 6人
○認知があってもゆったりと通所できる。
●重度者の対応は認知症対応型通所介護でも難しい。

いない 11事業所 - いない 9事業所 -

4
地域密着型介護老人福祉施設入
所者生活介護
（小規模特別養護老人ホーム）

１事業所（２９床）
青梅市　　　　なし
福生市　　　　なし
羽村市　１事業所

いる 3事業所 3人 いる 2事業所 2人
○施設が小規模で、アットホームな雰囲気がある。
●該当（希望）する利用者がいない。

いない 13事業所 - いない 14事業所 -

5
小規模多機能型居宅介護
（通いを中心に随時訪問や泊まりを
組合わせて提供するサービス）

２事業所（定員５８人）
青梅市　２事業所
福生市　　　　なし
羽村市　１事業所

いる 3事業所 4人 いる 10事業所 21人

○今の介護度では本来必要と思われるサービスが十分入れられな
い。認知症状があり顔なじみの職員による対応が望ましい。
○認知症がひどく家族が対応しかねているが、施設入所には介護度
不足
●サービスの考え方はすばらしいが、人材難で十分に利用できない。
●位置付けたいとは思うが、「泊り」サービスを実質月に数回しか行っ
ていない実情があり、位置づける必要性を感じない。

いない 13事業所 - いない 6事業所 -

6
地域密着型特定施設入居者生活
介護
（小規模有料老人ホーム）

なし なし

いる 1事業所 1人 いる 0事業所 0人

●別の施設で対応できるので特に必要を感じない。

いない 15事業所 - いない 6事業所 -

7
夜間対応型訪問介護
※定期巡回訪問、随時訪問など組
合わせて提供する夜間の訪問介護

なし なし

いる 5事業所 8人 いる 7事業所 12人
○がん末期で退院したが独居である場合など、サービスが整備されれ
ば利用したい。
○夜勤で働く介護者がいるため。
○独居や介護力の弱い難病の方や排せつに介助を必要とする方、転
倒頻回の方など
●現状は必要な方がいない。

いない 11事業所 - いない 9事業所 -

8

定期巡回・随時対応型訪問介護看
護
※日中・夜間を通じて訪問介護と
訪問看護を一体的又は密接に連
携し提供

なし
青梅市　１事業所
福生市　　　　なし
羽村市　１事業所

いる 6事業所 11人 いる 6事業所 12人 ○独居や高齢世帯だが、失禁や転倒が頻回で、夜間や臨時訪問など
も必要なため。
○近隣に利用できるサービス事業所がない。
●現状は必要な方がいない。いない 10事業所 - いない 10事業所 -

9
■

看護小規模多機能型居宅介護
（小規模多機能型居宅介護のサー
ビスに加え、必要に応じて訪問看
護を一体的に提供）

なし
青梅市　２事業所
福生市　　　　なし
羽村市　　　　なし

いる 4事業所 5人 いる 4事業所 6人 ○医療度合いが高い方には利用させてあげたい。
○サービスの必要性が増したときに一体的なサービス提供が可能な看多機は
有益である。
●あれもこれも利用したがる方がいない。いない 12事業所 - いない 12事業所 -


