
第８期介護保険事業計画の進捗状況

（介護サービスの見込量の計画値と実績値の乖離状況）

あきる野市

資料８

※本資料は、第８期介護保険事業計画を策定したときに見込んだ第１号被保険者
数や給付費などの状況について、計画値と実績値を比較しモニタリングを行うと
ともに、その乖離の要因や対策について検討するため、作成するものです。
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総括表（東京都あきる野市）

計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比

第1号被保険者数 （人） 23,398 23,531 100.6% 23,410 23,638 101.0% 23,413 23,663 101.1% 70,221 70,832 100.9%

要介護認定者数 （人） 3,797 3,820 100.6% 3,849 3,879 100.8% 3,957 3,968 100.3% 11,603 11,667 100.6%

要介護認定率 （%） 16.2 16.2 100.0% 16.4 16.4 99.8% 16.9 16.8 99.2% 16.5 16.5 99.7%

総給付費 （円） 6,071,343,000 5,825,154,263 95.9% 6,180,201,000 5,963,599,308 96.5% 6,388,482,000 6,184,056,093 96.8% 18,640,026,000 17,972,809,664 96.4%

施設サービス給付費 （円） 3,278,609,000 3,078,795,163 93.9% 3,355,100,000 3,102,997,693 92.5% 3,451,834,000 3,155,287,123 91.4% 10,085,543,000 9,337,079,979 92.6%

居住系サービス給付費 （円） 310,267,000 319,090,056 102.8% 315,313,000 333,923,382 105.9% 321,313,000 366,932,634 114.2% 946,893,000 1,019,946,072 107.7%

在宅サービス給付費 （円） 2,482,467,000 2,427,269,044 97.8% 2,509,788,000 2,526,678,233 100.7% 2,615,335,000 2,661,836,336 101.8% 7,607,590,000 7,615,783,613 100.1%

第1号被保険者1人あたり給付費 （円） 259,481.3 247,552.3 95.4% 263,998.3 252,288.7 95.6% 272,860.5 261,338.6 95.8% 265,448.0 253,738.6 95.6%

第8期

R3 R4 R5 累計

【実績値】「第1号被保険者数」、「要介護認定者数」、「要介護認定率」は厚生労働省「介護保険事業状況報告」9月月報。「総給付費」は厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和5年度のみ「介護保険事業状況

報告」月報）

【計画値】介護保険事業計画にかかる保険者からの報告値

※「第1号被保険者1人あたり給付費」は「総給付費」を「第1号被保険者数」で除して算出

※「第1号被保険者1人あたり給付費の累計」は「総給付費」の3ヵ年合算分を「第1号被保険者数」の3ヵ年合算分で除して算出

【あきる野市の分析（令和５年度）】

■被保険者数・認定者数

〇第１号被保険者数については、令和５年度対計画比で１０１．１％となっており、ほぼ計画どおりに推移した。

〇要介護認定者数は、計画値と実績値の乖離はほぼない。

〇要介護認定率は、令和３年度、令和４年度は、計画値どおりであった。令和５年度は若干対計画比で計画値を下回っているもののほぼ計画どおりであった。

■給付費

〇施設サービス給付費は、令和５年度対計画比で９１．４％であった。

〇一方で、居住系サービス給付費は、令和５年度対計画比で１１４．２％であり、令和３年度から一貫して対計画比が伸びている。

〇在宅サービスについては、ほぼ計画どおりであった。

〇要因として、施設サービスから居住系サービス（介護付き有料老人ホームなど）へ利用者が流れ、施設サービス及び居住系サービスのそれぞれが計画値と実績値の乖離

が発生していると分析している。
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総括表詳細（利用者数）（東京都あきる野市）

計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比

施設サービス 小計 （人） 11,556 11,216 97.1% 11,820 10,999 93.1% 12,156 11,304 93.0% 35,532 33,519 94.3%

介護老人福祉施設 （人） 6,444 6,589 102.3% 6,576 6,361 96.7% 6,756 6,381 94.4% 19,776 19,331 97.7%

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護（人） 348 350 100.6% 348 344 98.9% 348 343 98.6% 1,044 1,037 99.3%

介護老人保健施設 （人） 4,092 3,726 91.1% 4,200 3,750 89.3% 4,308 4,094 95.0% 12,600 11,570 91.8%

介護医療院 （人） 504 480 95.2% 552 506 91.7% 624 484 77.6% 1,680 1,470 87.5%

介護療養型医療施設 （人） 168 71 42.3% 144 38 26.4% 120 41 34.2% 432 150 34.7%

居住系サービス 小計 （人） 1,488 1,554 104.4% 1,512 1,644 108.7% 1,548 1,757 113.5% 4,548 4,955 108.9%

特定施設入居者生活介護 （人） 984 1,071 108.8% 1,008 1,179 117.0% 1,044 1,241 118.9% 3,036 3,491 115.0%

地域密着型特定施設入居者生活介護 （人） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

認知症対応型共同生活介護 （人） 504 483 95.8% 504 465 92.3% 504 516 102.4% 1,512 1,464 96.8%

在宅サービス 訪問介護 （人） 5,136 5,056 98.4% 5,196 5,267 101.4% 5,340 5,412 101.3% 15,672 15,735 100.4%

訪問入浴介護 （人） 588 603 102.6% 588 635 108.0% 600 610 101.7% 1,776 1,848 104.1%

訪問看護 （人） 3,828 3,879 101.3% 3,864 4,474 115.8% 4,008 4,867 121.4% 11,700 13,220 113.0%

訪問リハビリテーション （人） 1,704 1,847 108.4% 1,716 1,903 110.9% 1,776 1,935 109.0% 5,196 5,685 109.4%

居宅療養管理指導 （人） 3,912 4,043 103.3% 3,924 4,432 112.9% 4,056 4,830 119.1% 11,892 13,305 111.9%

通所介護 （人） 5,208 5,230 100.4% 5,256 5,006 95.2% 5,424 4,956 91.4% 15,888 15,192 95.6%

地域密着型通所介護 （人） 2,808 2,922 104.1% 2,832 3,214 113.5% 2,940 3,801 129.3% 8,580 9,937 115.8%

通所リハビリテーション （人） 7,464 7,201 96.5% 7,512 7,397 98.5% 7,752 7,267 93.7% 22,728 21,865 96.2%

短期入所生活介護 （人） 1,704 1,588 93.2% 1,752 1,666 95.1% 1,848 1,700 92.0% 5,304 4,954 93.4%

短期入所療養介護（老健） （人） 336 120 35.7% 372 99 26.6% 372 128 34.4% 1,080 347 32.1%

短期入所療養介護（病院等） （人） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

短期入所療養介護（介護医療院） （人） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

福祉用具貸与 （人） 13,848 14,018 101.2% 13,896 14,933 107.5% 14,220 15,518 109.1% 41,964 44,469 106.0%

特定福祉用具販売 （人） 264 279 105.7% 264 275 104.2% 264 265 100.4% 792 819 103.4%

住宅改修 （人） 276 238 86.2% 276 239 86.6% 276 265 96.0% 828 742 89.6%

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 （人） 0 21 - 0 17 - 0 0 - 0 38 -

夜間対応型訪問介護 （人） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

認知症対応型通所介護 （人） 420 322 76.7% 420 275 65.5% 444 271 61.0% 1,284 868 67.6%

小規模多機能型居宅介護 （人） 252 254 100.8% 264 233 88.3% 384 241 62.8% 900 728 80.9%

看護小規模多機能型居宅介護 （人） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

介護予防支援・居宅介護支援 （人） 21,912 22,136 101.0% 22,104 23,148 104.7% 22,752 23,716 104.2% 66,768 69,000 103.3%

第8期

R3 R4 R5 累計

【実績値】厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和5年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）。ただし「第7期の短期入所療養介護（病院等）には短期入所療養介護（介護医療院）が含まれる。」「第7期の短期入所療養介護（介護医療院）は

単独の計画値がないため実績値のみ表示している。」「施設サービスの利用者数については、同一月に2施設以上でサービスを受けた場合、施設ごとにそれぞれ利用者数を１人と計上するが、小計には１人と計上している。」

【あきる野市の分析（令和５年度）】

■施設サービスについて

〇介護老人福祉施設、介護老人保健施設では、令和５年度対計画比で約９５％の利用があり、計画値をやや下回っている。

〇介護医療院については、令和５年度対計画比で７７．６％となっており、大きく計画値と実績値が乖離をしている。これは、市内に介護医療院がないことや介護医療院の利用需要が介護老人保健施

設や介護療養病床に流れたことが一因であると分析している。

〇介護療養型医療施設については、令和６年度末に廃止となっており、対計画比は大きく下回っているのは、この制度廃止の影響であると分析している。

■居住系サービス

○特定施設入居者生活介護（介護付き有料老人ホームなど）が、令和５年度対計画比で１１８．９％と大きく上回っている。これは、施設サービスの利用見込んでいた需要が特定施設入居者生活介護

に流れたことなどが影響していると分析している。

■在宅サービス（主なもの）

○訪問看護及び居宅療養管理指導の利用者数が、令和５年度対計画比でそれぞれ約１２０％となっており、計画で見込んだよりも上回っている。これは、在宅サービスを選択する利用者を支えるサー

ビスとして、結果として医療系サービスの利用が多く選択され、当初の見込みよりも増えたものと分析している。

○地域密着型通所介護の利用者が、令和５年度対計画比で１２９．３％となっており、計画で見込んだよりも上回っている。これは、市内に地域密着型通所介護が新たに整備されたことによる影響であ

ると考えている。

○認知症対応型通所介護の利用者が、令和５年度対計画比で６１％となっている。これは、市内に地域密着型通所介護が整備されたことにより利用者の選択肢として認知症対応型通所介護ではなく

地域密着型通所介護が選択されたことによるものであると分析している。

○小規模多機能型居宅介護については、令和５年度対計画比で６２．８％となっている。これは、市西部地域に令和６年１１月１日に開設した同事業所の整備が当初の予定から後ろ倒しになったことに

よるものである。なお、市西部に新規開設した同事業所については、令和７年２月７日現在、登録定員２９人に対して１４人という状況であり、引き続き、今後の動向を注視していく必要がある。
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総括表詳細（給付費）（東京都あきる野市）

計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比

施設サービス 小計 （円） 3,278,609,000 3,078,795,163 93.9% 3,355,100,000 3,102,997,693 92.5% 3,451,834,000 3,155,287,123 91.4% 10,085,543,000 9,337,079,979 92.6%

介護老人福祉施設 （円） 1,747,768,000 1,696,964,668 97.1% 1,784,204,000 1,718,580,483 96.3% 1,833,534,000 1,738,087,664 94.8% 5,365,506,000 5,153,632,815 96.1%

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護（円） 105,380,000 102,541,180 97.3% 105,438,000 99,585,523 94.4% 105,438,000 99,270,351 94.2% 316,256,000 301,397,054 95.3%

介護老人保健施設 （円） 1,170,607,000 1,070,391,851 91.4% 1,202,412,000 1,076,423,570 89.5% 1,232,705,000 1,117,673,504 90.7% 3,605,724,000 3,264,488,925 90.5%

介護医療院 （円） 187,574,000 182,424,380 97.3% 205,499,000 195,571,502 95.2% 232,201,000 186,425,906 80.3% 625,274,000 564,421,788 90.3%

介護療養型医療施設 （円） 67,280,000 26,473,084 39.3% 57,547,000 12,836,615 22.3% 47,956,000 13,829,698 28.8% 172,783,000 53,139,397 30.8%

居住系サービス 小計 （円） 310,267,000 319,090,056 102.8% 315,313,000 333,923,382 105.9% 321,313,000 366,932,634 114.2% 946,893,000 1,019,946,072 107.7%

特定施設入居者生活介護 （円） 175,100,000 187,140,905 106.9% 180,071,000 206,818,329 114.9% 186,071,000 222,329,212 119.5% 541,242,000 616,288,446 113.9%

地域密着型特定施設入居者生活介護 （円） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

認知症対応型共同生活介護 （円） 135,167,000 131,949,151 97.6% 135,242,000 127,105,053 94.0% 135,242,000 144,603,422 106.9% 405,651,000 403,657,626 99.5%

在宅サービス 小計 （円） 2,482,467,000 2,427,269,044 97.8% 2,509,788,000 2,526,678,233 100.7% 2,615,335,000 2,661,836,336 101.8% 7,607,590,000 7,615,783,613 100.1%

訪問介護 （円） 274,073,000 256,019,569 93.4% 276,701,000 263,423,885 95.2% 283,910,000 287,235,900 101.2% 834,684,000 806,679,354 96.6%

訪問入浴介護 （円） 40,835,000 38,434,998 94.1% 40,858,000 40,169,991 98.3% 41,625,000 37,926,774 91.1% 123,318,000 116,531,763 94.5%

訪問看護 （円） 165,972,000 173,679,381 104.6% 167,327,000 210,642,906 125.9% 173,515,000 223,082,912 128.6% 506,814,000 607,405,199 119.8%

訪問リハビリテーション （円） 73,784,000 76,241,414 103.3% 74,292,000 76,477,606 102.9% 76,833,000 79,242,468 103.1% 224,909,000 231,961,488 103.1%

居宅療養管理指導 （円） 45,165,000 50,186,465 111.1% 45,309,000 54,939,277 121.3% 46,842,000 60,319,829 128.8% 137,316,000 165,445,571 120.5%

通所介護 （円） 397,332,000 364,937,611 91.8% 401,670,000 375,013,725 93.4% 416,113,000 404,504,587 97.2% 1,215,115,000 1,144,455,923 94.2%

地域密着型通所介護 （円） 224,867,000 232,985,031 103.6% 225,791,000 241,337,183 106.9% 234,558,000 276,003,853 117.7% 685,216,000 750,326,067 109.5%

通所リハビリテーション （円） 481,750,000 480,954,975 99.8% 486,298,000 489,149,686 100.6% 501,995,000 481,609,298 95.9% 1,470,043,000 1,451,713,959 98.8%

短期入所生活介護 （円） 161,434,000 141,065,660 87.4% 166,500,000 147,454,496 88.6% 176,346,000 156,835,215 88.9% 504,280,000 445,355,371 88.3%

短期入所療養介護（老健） （円） 18,091,000 10,134,176 56.0% 19,880,000 8,476,143 42.6% 19,880,000 10,481,555 52.7% 57,851,000 29,091,874 50.3%

短期入所療養介護（病院等） （円） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

短期入所療養介護（介護医療院） （円） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

福祉用具貸与 （円） 187,901,000 185,410,666 98.7% 188,339,000 201,798,086 107.1% 194,185,000 211,767,879 109.1% 570,425,000 598,976,631 105.0%

特定福祉用具販売 （円） 7,822,000 8,014,094 102.5% 7,822,000 8,456,307 108.1% 7,822,000 8,813,679 112.7% 23,466,000 25,284,080 107.7%

住宅改修 （円） 25,460,000 24,134,014 94.8% 25,460,000 23,257,876 91.4% 25,460,000 26,017,664 102.2% 76,380,000 73,409,554 96.1%

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 （円） 0 5,347,339 - 0 1,915,983 - 0 0 - 0 7,263,322 -

夜間対応型訪問介護 （円） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

認知症対応型通所介護 （円） 36,567,000 25,977,277 71.0% 36,248,000 24,728,046 68.2% 38,131,000 26,542,954 69.6% 110,946,000 77,248,277 69.6%

小規模多機能型居宅介護 （円） 45,277,000 45,580,750 100.7% 48,906,000 37,772,557 77.2% 70,748,000 38,840,710 54.9% 164,931,000 122,194,017 74.1%

看護小規模多機能型居宅介護 （円） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

介護予防支援・居宅介護支援 （円） 296,137,000 308,165,624 104.1% 298,387,000 321,664,480 107.8% 307,372,000 332,611,059 108.2% 901,896,000 962,441,163 106.7%

第8期

R3 R4 R5 累計

【実績値】厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和5年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）。ただし「第7期の短期入所療養介護（病院等）には短期入所療養介護（介護医療院）が含まれる。」「第7期の短期入所療養介護（介護医療院）

は単独の計画値がないため実績値のみ表示している。」「施設サービスの利用者数については、同一月に2施設以上でサービスを受けた場合、施設ごとにそれぞれ利用者数を１人と計上するが、小計には１人と計上している。」

【あきる野市の分析（令和５年度）】

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※利用人数の分析と同様の状況であるため、分析を掲載していません。
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