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あきる野市HP

男女共同参画啓発事業 第２６回女と男のライフフォーラム in あきる野

介護は突然やってくる ～家族の介護でパニックになる前に～ を開催します

市教育委員会では、男女が共に支え合い、性別にとらわれることなく一人ひとりが豊

かな人生を送れる社会づくりについて考えるため「ライフフォーラム」を開催していま

す。今回は、家族に突然訪れる「介護」がテーマです。

１ 日 時 令和８年３月１日（日） 午後１時３０分～４時（午後1時開場）

２ 場 所 ルピアホール（トラストルピア ３階）

３ 講 師 結城康博さん（淑徳大学総合福祉学部教授）

４ 演 題 介護は突然やってくる～家族の介護でパニックになる前に～

５ 内 容 第１部：基調講演、第２部：交流広場（質疑応答）

６ 対 象 どなたでも（市内在住・在勤の方優先）

７ 定 員 会場：１００人

オンライン配信（Zoom）：５０人（いずれも先着）

８ その他 手話通訳：あり。預かり保育（事前申込）：あり

９ 申込み 会場参加：①電子申請、②電話、③公民館窓口

配信参加：①電子申請

①電子申請（あきる野市ホームページ）

②電話（あきる野市中央公民館 042-559-1221）

③中央公民館窓口（あきる野市二宮683）

10 企画・運営 第２６回女と男のライフフォーラム in あきる野実行委員会

11 主 催 あきる野市教育委員会


