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☆受付中☆ ☆市民解説員「民話の会」

定例発表会

演目～たのしい昔ばなし５話～

・恵那の豆の木地蔵（杉山 美枝）

・親を買う話(住友 恒生)

・仙人の碁打ち(船津 英夫)

・おくめ渕(長瀬三枝子)

・狸の三門(土居 秀夫) (順不同)

お話しを聞きに来ませんか！

６月 13日(土)午前 10時 30分～正午

□場…中央公民館第５研修室
□対…市内在住・在勤・在学の方
□費…無料
□他…ご自由にお越し下さい。

講
座

ICT

☆パソコンＱ＆Ａ講習

「エクセル関数を使って会計報告書を作りた

い！」「ワードで案内状を作りたい！」など、み

なさんのやりたいことや困っていることなど、

パソコン操作の課題にＩＴボランティアが個別

にお答えします。

６月 12 日（金）・15日（月）午後２時～４時

□場…中央公民館
□対…市内在住の方。
□定…各日３人程度（申込み順、初めての方優先）
□持…ノートパソコン
□申…電話か窓口で申し込んでください。

☆ＩＴボランティア募集

中央公民館では、「ＩＴボランティアによるパ

ソコンＱ＆Ａ講習」を月に２回（原則月・金曜日）

実施しており、市教育委員会に「ＩＴボランティ

ア」として認定されたボランティアの方々が活

躍中です。

今まで培ってきた

パソコンに関する知識と

経験を生かして、ＩＴボラ

ンティアとして活動して

みませんか。

□対…ＩＴの知識を有し、ボランティアとして活躍して
いただける方

□定…５人程度（予定）
□申…「ＩＴボランティア申込調書」を中央公民館に提

出してください。

※「ＩＴボランティア申込調書」は中央公民館で

配布しています。またはＨＰからもダウンロ

ードできます。

・スマートフォン教室

６月 17日（水） 午前９時～正午

□定…10人

・フォローアップ教室
６月24日（水） 午前９時～正午

□定…20人
・スマートフォン教室・フォローアップ教室共通

□場…中央公民館
□対…60歳以上の方
□持…スマートフォン
□申…開催日の１週間前までに、東京都高齢者向け

スマートフォン普及啓発事業事務局

03-6316-3169 へ電話で申し込んでくだ

さい。

☆高齢者対象スマートフォン教室

スマートフォンの基本操作と情報収集の方法

について学びます。

また、復習のための「フォローアップ教室」も

実施します。スマートフォン教室を受講してい

ない方も「フォローアップ」を受講できます。

講
座

ICT

□時…時間 □講…講師 □場…場所 □定…定員 □持…持ち物
□対…対象 □費…費用 □他…その他 □申…申込み □企…企画

表示の凡例

公民館とは

〇市民が学習・文化活動を行う生涯学習の

場として、いつでも気軽に利用できる社会

教育施設です。

語学や文学・歴史・音楽・囲碁・写真・ダン

ス・料理・美術など、市民による各種サーク

ル活動が活発に行われています。

〇気軽に参加できる各種の講座（寿大学、市

民大学、市民企画講座、家庭教育学級な

ど）を開催しています。

また、市民解説員や IT ボランティアな

ど、学習成果を生かした活動やまちづくり

につながる学習活動を展開しています。

令和７年度 ITボランティア事業

「パソコンスキルアップ講座」の様子



住所 〒１９７－０８１４

あきる野市二宮６８３番地

問合せ

あきる野市中央公民館
電話 ０４２－５５９－１２２１

ファックス ０４２－５５９－１２２７

（平日の午前８時３０分～午後５時１５分)

インターネットでも情報を発信しています。

「 あきる野市 公民館 」
で検索してください！

発行：あきる野市中央公民館

東秋留駅から

徒歩 約１５ 分

月刊
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スマートフォンでご利用できます。
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’２６.６月号
秋川駅から

徒歩 約２０ 分

《るのバス》

秋川駅発（あきる野市役所、草花方面、秋川

ふれあいセンター経由）秋川駅行き

8：29、9：31、10：54、11：59、14：21

15：16、16：54、17：54 着 ※令和 8 年度変更あり

《駐車場》

191 台収用可（秋川体育館と兼用）

７月以降の募集予定

広報あきる野や月刊「のらぼう」で募集します。

楽しみにお待ちください。

■パソコン Q&A 講習 ■くりらぼ in あきる野

■親子科学教室 ■サイエンスツアー

※予定のため、変更する場合があります。
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令和７年度 IT ボランティア事業
パソコン Q&A の様子

内容

1 月 8月分施設予約受付開始☆講座申込み受付開始☆

2 火 休館日

3 水

4 木
▽寿大学（秋川校）講座⑦
　「地域包括支援センターと社会福祉協議会の役割」

5 金

6 土 ※芒種

7 日

8 月 ▽市民カレッジ入門講座「自然史Ⅱ」③

9 火 ▽寿大学（五日市校）講座⑦「人と昆虫」

10 水

11 木 ▽寿大学（秋川校）講座⑧「人と昆虫」

12 金 ☆パソコンＱ＆Ａ講習

13 土 ☆市民解説員「民話の会」定例発表会

14 日

15 月 ☆パソコンＱ＆Ａ講習

16 火 休館日 ▽寿大学（五日市校）講座⑧「交通安全の講話」ほか

17 水 ☆高齢者対象スマートフォン教室

18 木 ▽寿大学（秋川校）講座⑨「音楽療法で心身の健康を」

19 金 ▽市民カレッジ入門講座「近世史」①

20 土

21 日 ※夏至

22 月

23 火

24 水 ☆高齢者対象スマートフォン教室

25 木

26 金  ▽市民カレッジ入門講座「地域めぐりⅡ」②

27 土

28 日

29 月

30 火 ▽寿大学（五日市校）講座⑨「土佐日記」

日付

☆印：募集している講座　　▽印：募集が終了している講座


