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第１次計画の評価（まとめ）

●計画の数値目標 ※人口動態統計による数値

【自殺死亡率】 人口１０万対

●評価指標に対する各課評価のまとめ

指標

基準値 目標値 実績値（最新データ）

平成２７年

（２０１５年）

令和８年

（２０２６年）

令和２年

（２０２０年）

令和３年

（２０２1 年）

令和４年

（２０２２年）

自殺死亡率 １４．８ １０．３
（▲４．５）以下

２２．３ ８．７ ２３．７

指標

基準値 目標値 実績値（最新データ）

平成２７年

（２０１５年）

令和８年

（２０２６年）

令和２年

（２０２０年）

令和３年

（２０２1 年）

令和４年

（２０２２年）

自殺者数 １２人 ８人
（▲４人）以下

１８人 ７人 １９人

【基本施策１】地域におけるネットワークの強化

■施策に対する指標：

庁内の各部署が開催している会議体などにおいて、自殺対策のネットワークの必要性や相談先について

情報提供し、ネットワークの基盤整備を進めた会議･活動数

策定時 未実施

指標 実施（会議・活動数）

実績値 令和２年度→４／８会議体 で実施

令和３年度→６／８会議体 で実施

令和４年度→７／８会議体 で実施

令和５年度→７／８会議体 で実施

事業実施状

況の評価

事業数 ８

◎：当初の予定どおり実施できた

○：概ね実施できた

△：実施は不十分だった

×：実施できなかった

３事業

５事業

０事業

０事業
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【基本施策２】自殺を防ぐサポーターとなる人材の育成

■施策に対する指標：

市民や関係団体の活動を通じて自殺を防ぐサポーターの育成数

策定時 未実施

指標 実施（育成数）

実績値 令和２年度→２／４事業 で実施 （合計１３３人）

令和３年度→３／４事業 で実施 （合計１５０人）

令和４年度→３／４事業 で実施 （合計 ５３人）

令和５年度→４／４事業 で実施 （合計 ３９人） ４年間合計 ３７５人

事業実施状

況の評価

事業数 ４

◎：当初の予定どおり実施できた

○：概ね実施できた

△：実施は不十分だった

×：実施できなかった

０事業

４事業

０事業

０事業

【基本施策３】市民への周知啓発（広報事業）

■施策に対する指標：

各事業で自殺防止に関する情報の掲載 及びリーフレット（自殺対策推進計画概要版や相談先紹介リー

フレットなど）を設置･配布した箇所数

策定時 広報紙のみ実施

指標 増加

実績値 令和２年度→１／２事業で増加、１／２事業で変化無し

令和３年度→１／２事業で増加、１／２事業で変化無し

令和４年度→１／２事業で増加、１／２事業で変化無し

令和５年度→１／２事業で増加、１／２事業で変化無し

事業実施状

況の評価

事業数 ２

◎：当初の予定どおり実施できた

○：概ね実施できた

△：実施は不十分だった

×：実施できなかった

２事業

０事業

０事業

０事業
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【基本施策３】市民への周知啓発

■施策に対する指標：

各事業で自殺防止に関する情報の掲載及びリーフレット（自殺対策推進計画概要版や相談先紹介リーフ

レットなど）を設置･配布した箇所数

策定時 未実施

指標 実施（設置・配布した箇所数）

実績値 令和２年度→１０／１４事業 で実施

令和３年度→ ９／１４事業 で実施

令和４年度→１１／１４事業 で実施

令和５年度→１０／１４事業 で実施

事業実施状

況の評価

事業数 １４

◎：当初の予定どおり実施できた

○：概ね実施できた

△：実施は不十分だった

×：実施できなかった

５事業

７事業

２事業

０事業

【基本施策４】一人ひとりが安心して生きることへの支援

■施策に対する指標：

就労に関する事項で、「ワーク・ライフ・バランス＝仕事と生活の調和」の認知度

策定時 「ワークライフバランスの内容を含めて知っている」と回答した割合

（平成３０年）２６．７％

指標 増加

実績値 令和２年度→３１．０％

令和３年度→調査なし

令和４年度→２９．３％

令和５年度→調査なし

事業実施状

況の評価

事業数 １

◎：当初の予定どおり実施できた

○：概ね実施できた

△：実施は不十分だった

×：実施できなかった

０事業

１事業

０事業

０事業
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【基本施策４】一人ひとりが安心して生きることへの支援

■施策に対する指標：

児童・生徒及び子育てに関する事項で、悩んだとき・困ったときに相談できる環境づくりに関するもの

策定時 実施

指標 継続

※各事業の相談件数は増減に対する評価が難しいため、相談できる環境づくりとして事業を継

続的に取り組むことを指標とする。

実績値 令和２年度→２／２事業 で継続

令和３年度→２／２事業 で継続

令和４年度→２／２事業 で継続

令和５年度→２／２事業 で継続

事業実施状

況の評価

事業数 ２

◎：当初の予定どおり実施できた

○：概ね実施できた

△：実施は不十分だった

×：実施できなかった

２事業

０事業

０事業

０事業

【評価指標にない事業】

■施策に対する指標 ： －

策定時 －

指標 －

実績値 令和２年度→３事業実施

令和３年度→５事業実施

令和４年度→６事業実施

令和５年度→６事業実施

事業実施状

況の評価

事業数 ６

◎：当初の予定どおり実施できた

○：概ね実施できた

△：実施は不十分だった

×：実施できなかった

１事業

５事業

０事業

０事業


