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申し込み・問合せ
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インターネットでも情報を発信しています。

「 あきる野市 公民館 」
で検索してください！
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’２４.３月号秋川駅から

徒歩 約２０ 分

《るのバス》 ｢増発・増便実証実験中｣

秋川駅発（あきる野市役所、草花方面、秋川ふ

れあいセンター経由）秋川駅行き

8：33、9：15、10：34、11：15、13：27、

15：17、15：56、16：53、18：12 着

《駐車場》

191 台収用可（秋川体育館と兼用）

2024 年 ３月

令和 5年 4月 11日市内探訪「歴史と湧水を巡る」
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４月以降の募集予定
広報あきる野や月刊「のらぼう」で募集します。
楽しみにお待ちください。
■市民解説員が案内する「春の市内探訪」
※予定のため、変更する場合があります。

内容

1 金 ☆講座申し込み開始☆

2 土

3 日

4 月

5 火 休館日*啓蟄

6 水

7 木

8 金 ▽高齢者対象スマートフォン体験教室

9 土 ☆市民カレッジ公開講座「あきる野市の古墳時代と瀬戸岡古墳群」

10 日

11 月

12 火

13 水
☆あきる野市文化団体連盟25周年事業立川談笑独演会(キララホール)

☆ITボランティアによる「パソコンQ&A講習」

14 木 あきる野市絵画展入賞作品回顧展～第7回入賞作品展～（14日～18日）

15 金  午前10時から午後4時まで（18日は午後3時まで）

16 土

17 日  ☆市民企画講座「家庭の中で〝福〟生む生活の知恵を」

18 月  ☆ITボランティアによる「パソコンQ&A講習」

19 火 休館日

20 水 ＊春分 春分の日

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土
☆第24回女と男のライフフォーラムinあきる野                

☆市民企画講座「インクルーシブ教育ってなに？」

31 日

日付

　☆募集している講座　　▽募集が終了している講座



☆申し込み受付中☆ ☆3月１日から申し込み受付☆

☆3月１5日から申し込み受付☆

3月の市民ギャラリー

☆3月１日から申し込み受付☆

講座の申し込みは電話か直接中央公民館の窓口にて受け付けます。

電話：042-559-1221 FAX：042-559-1227

表示の凡例

□時…時間 □講…講師 □場…場所 □定…定員 □持…持ち物
□対…対象 □費…費用 □他…その他 □申…申込み □企…企画

☆家庭の中で〝福〟生む生活の知恵を
暮らしに安全を得るために、講師の話をヒント

に心の使い方を皆さんで一緒に学んでみません
か？3月17日（日）午後1時30分～4時（開場・受付：午後1時）

□講…鍵山 智子さん（モラロジー道徳教育財団）□費…無料
□場…中央公民館第 6・7研修室
□対…市内在住・在勤の方
□定…40 人(申込み順)
□企…あきる野ニューモラルクラブ
□申…電話、直接窓口または電子申請で申し込んでください。
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☆あきる野市の古墳時代と瀬戸岡古墳群
古墳時代終末期に造営された群集墳の代表的な

「瀬戸岡古墳」を中心に、あきる野市の古墳時代
について学びます。

3月 9日（土）午後 1時 30分～3時 30分
□講…松崎 元樹さん（東京都埋蔵文化財センター調査研究部調

査課長）

□場…中央公民館第 6・7研修室
□定…60 人(申込み順) □費…無料
□対…市内在住・在勤の方 □持…筆記用具
□申…電話、直接窓口または電子申請で申し込んでください。

電子申請
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3月 30 日（土）午後 1時～4時
□講…崔 栄繁さん（DPI 日本会議議長補佐）

□場…中央公民館 □費…無料
□定…会場 40 人＋オンライン 100 人(申込み順)
□対…市民の方、障がい当事者、障がい者家族、福祉従事者
□企…優生思想を考えるあきる野・日の出市民の会
□申…電話、直接窓口または電子申請で申し込んでください。

電子申請

☆インクルーシブ教育ってなに?
ー国連障害者権利委員会は私たちに何を求めているのかー
国連障害者権利委員会の総括所見で指摘された

日本の「分離教育」、「インクルーシブ教育」とは
何か、従来の総合教育・保育とどう異なるのか、
日本の学校教育の現状と併せて学びます。

あきる野市絵画展入賞作品回顧展
～第７回入賞作品展～

3 月 14日（木）～18日（月）午前 10時～午後 4時
（18日は午後 3時まで）

主催：中央公民館
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IT ☆パソコン Q&A講習
「エクセルを使って会計報告書を作りたい」

「ワードで案内状を作りたい」など、みなさんの
疑問に ITボランティアが個別にお答えします。

3月13日（水）・18日（月）午後2時～4時
□講…IT ボランティア□場…中央公民館 □対…市内在住の方
□定…3 人程度(申込み順) □持…ノートパソコン
□申…電話または直接窓口で申し込んでください。 □費…無料
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☆第 24 回女と男のライフフォーラム in あきる野
「男が働かない、いいじゃないか！」
～性別にとらわれない多様な生き方～
日本のジェンダーギャップ指数は、世界で 125

位と低迷し、市民の男女不平等感も上昇していま
す。このような状況を受け、今年度のフォーラム
では男性学の視点から、性別にとらわれず誰もが
生きやすい社会を、みなさんと一緒に考えます。
どなたでも参加できます。

3月 30日(土) 午後 1時 30分～4時(開場：午後1時)
第1部：基調講演 第 2部：交流広場
□講…田中 俊之さん

（大妻女子大学人間関係学部准教授）

□場…あきる野ルピア 3階ルピアホール
□定…会場 100 人、オンライン 50 人

※ともに申込み順 □費…無料
□他 …手話通訳・預かり保育（2歳から就学前

の幼児おおむね 5人）あり。預かり保育は

3月 19日までに中央公民館までご連絡ください。

□申…会場参加
電話、直接窓口または電子申請で申し込んでください。

配信参加

電子申請で申し込んでください。

□費…無料
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☆市民解説員が案内する
「春の市内探訪」参加者募集

市民解説員が案内する「市内探訪」は、市内の
自然や文化財等を結んだコースを歩きながら巡
り、特徴的な場所等で市民解説員の解説を交え、
季節を感じつつ楽しみます。
春に実施する市内探訪春①コースの参加概要を

お知らせいたします。

春①明治の『模範村戸倉』の歴史と秋川水力
発電の遺構を巡る

4 月 14日(日) 午前 9時～午後 1時
雨天時 19日（金）コース

武蔵五日市駅―坂下バス停―秋川水力発電所「導水路」見学―三島神社(武

多摩神社)―光厳寺(疋田浩四郎墓所)―戸倉しろやまテラス―アートスタジ

オ五日市―戸倉浄水所―山渓―沢戸橋バス停―武蔵五日市駅駅（解散）

徒歩行程約 4㎞

□持…路線バス代、飲み物、雨具、筆記用具、歩きやすい服装・靴など
□定…15 人（申込み順） □対…市内在住・在勤・在学の方
□申…電話または直接窓口で申し込んでください。

あきる野市絵画展(公募展)に代わり、令和元年度に開催
した「第 7回あきる野市絵画展」で入賞した作品を展示し
ます。

電子申請

第 23 回女と男のライフフォーラム in あきる野
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