
第２６回あきる野市健康のつどい　延べ来場者数　集計表

午前 午後 小計 午前 午後 小計 午前 午後 小計 午前 午後 小計

受付・本部 28 20 48 105 49 154 18 7 25 151 76 227

29 20 49 100 69 169 10 7 17 139 96 235

14 18 32 47 32 79 2 4 6 63 54 117

27 35 62 140 114 254 5 7 12 172 156 328

135

69

124

680

各種相談
（事前・当日予約制）

9 14 23 57 46 103 5 2 7 71 62 133

保健相談 1 1 5 5 10 6 5 11

栄養相談 1 1 3 3 6 3 4 7

歯の相談 1 1 2 2 2 4 3 3 6

薬の相談 1 1 2 3 1 4 4 2 6

測定① 8 21 29 55 58 113 5 2 7 68 81 149

測定② 0

282

骨密度測定
（事前予約制）

16 25 41 64 86 150 80 111 191

191

1,153

薬物乱用防止
ＰＲコーナー

2 3 5 10 4 14 5 6 11 17 13 30

あきる野市消防団
ＰＲコーナー

9 9 20 20 14 14 43

赤十字「愛の献血」 8 18 26 10 12 22 18 30 48

るのサブレ販売
（あきる野商工会女性部）

9 1 10 30 11 41 39 12 51

養育家庭（里親）ＰＲ 3 2 5 8 2 10 9 1 10 20 5 25

ちびっ子チャレンジコーナー 7 5 12 21 9 30 24 11 35 52 25 77

モノレールを呼ぼう
あきる野の会

10 32 42 11 28 39 2 0 2 23 60 83

あきる野市健康づくり市民
推進委員会のリズム体操

6 6 8 8 6 6 20 20

377

1,530

男 女 こども 合計

来賓受付（推進協議会、議員、町内会長・自治会
長ほか関係者）

健康づくり市民推進委員の紹介
テーマ展示・体験、健康情報

【ルピアホール内で実施】
運動ワンポイント、簡単な測定、運動の相談

活動紹介

「健康応援花」で興味のあること、取り組んで
いることのアンケート

バランスのよい食事の展示と体験

ふれあいウォークのコース紹介

ルピアホール計

産業情報研修室入り口による集計

保健師による相談

栄養士による相談

歯科医師、歯科衛生士による相談

薬剤師による相談

片足立ち・酸素飽和度測定

酸素飽和度測定

産業情報研修室計

骨密度測定件数（＝測定者数）

集会室計

あきる野ルピア３階計

薬物乱用防止啓発用品の配布、資料展示など

消防車両の展示、パンフレットの配布など

献血の実施

るのサブレ販売

ほっとファミリーの紹介

フラフープ、わなげ、玉入れなど

モノレールのＰＲ

あきる野市健康づくり市民推進委員会のリズム
体操

秋留野広場計

合計

会場 コーナー 主な事業内容

ルピアホールコーナー

めざせ健康あきる野２１
ＰＲコーナー
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