
包括的支援事業

１．一般介護予防事業 東部 中部 五日市 合計

12 18 31 61

東部 中部 五日市 合計

0 0 0 0

２．総合相談・支援事業

③相談内容（延べ数）　　（単位：件）

資料１

【令和６年度】　３センター実績報告書　　※R6.4～R7.3月末まで

柔道整復師による筋力向上トレーニング事業の利用人数

保健師による家庭訪問

実人数

①相談件数（単位：件） 令和5年度実績（参考）

②相談者の区分（単位：件）

東部 中部 五日市 合計

678 1,119 406 2,203

958 1,579 749 3,286

222 483 229 934

454 638 427 1,519

249 353 337 939

147 229 212 588

1 44 0 45

2,709 4,445 2,360 9,514

東部 中部 五日市 合計

本人 530 846 379 1,755

家族 832 1,495 781 3,108

医療機関 241 406 229 876

介護関係 707 513 425 1,645

行政 240 403 363 1,006

地域関係者 122 273 236 631

その他 0 99 18 117

合計 2,672 4,035 2,431 9,138

東部 中部 五日市 合計

1,985 3,710 1,706 7,401

289 209 457 955

435 526 197 1,158

2709 4445 2360 9,514

東部 中部 五日市 合計

電話 2,014 3,379 1,837 7,230

来所 206 211 384 801

訪問 452 445 210 1,107

合計 2672 4035 2431 9,138

東部 中部 五日市 合計

1,938 3,119 1,589 6,646

102 503 394 999

31 159 224 414

30 76 60 166

68 338 58 464

465 584 125 1,174

786 1,139 200 2,125

649 915 534 2,098

282 254 238 774

101 47 85 233

52 93 61 206

247 294 518 1,059

1 26 9 36

4,752 7,547 4,095 16,394

東部 中部 五日市 合計

介護保険 2,105 2,600 1,613 6,318

福祉サービス 44 408 507 959

虐待 38 235 137 410

権利擁護 25 178 43 246

医療 85 317 66 468

生活・年金 133 674 84 891

病状 760 1,471 311 2,542

認知・精神症状 534 1,136 726 2,396

家族 146 254 154 554

近隣 121 89 167 377

安否確認 42 60 55 157

情報提供 280 429 496 1,205

その他 0 41 5 46

合計 4,313 7,892 4,364 16,569
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３．権利擁護事業

③老人福祉施設等への措置の支援

④困難事例への対応

⑤消費者被害防止に関すること

４．包括的・継続的ケアマネジメント事業

①地域ケア会議

①成年後見に関すること　 東部 中部 五日市 合計

相談者数 11 3 5 19

権利擁護講座

・　市民向け　1/29　開催
・　専門職向け　1/23　開催　権利擁護講座

高齢者法律相談会

東部 中部 五日市

5月　3件
11月　3件

7月　4件
1月　3件

9月  0件
3月　2件

5回/１5件

②高齢者虐待に関すること 東部 中部 五日市 合計

通報のあった人数 2 6 8 16

虐待と捉えた人数 1 3 1 5

虐待種別 東部 中部 五日市 合計

身体的虐待 1 1 1 3

心理的虐待 1 1 1 3

性的虐待 0 0 0 0

経済的虐待 0 0 0 0

放置・放任 0 1 0 1

事業（内容）
・R6/7/30　第１回あきる野市高齢者虐待防止ネットワーク会議
・R7/2/21　第２回あきる野市高齢者虐待防止ネットワーク会議

東部 中部 五日市 合計

0 0 0 0 

東部 中部 五日市 合計

5 46 11 62

東部 中部 五日市 合計

3 3 10 16

東部 中部 五日市 合計

0 0 0 0

事業
（開催日・内容・人（件）数）

合計

件数

件数

件数

講座

東部 中部 五日市 合計

地域ケア個別会議
（内容・件数）

家族の課題に巻き込ま
れ、自分の人生を歩めな
い方へのアプローチ
1件

6/24(事務管理不在）2件　　

9/18身寄りの無い独居高齢者

の支援（任意後見・緊急事務管

理規定）

2件

10/25「コミュニケーションに

苦労し、CMがコンタクトをと

れないケース」

2件

7件

・自立支援型地域ケア個別会議
　(事例提供した件数)

2月開催　1件
3月開催　2件

2月開催　4件
3月開催　4件

0件 11件

圏域別地域ケア会議
（検討課題の件数）

3月開催　4件
10月開催　1件
3月開催　1件

0件 6件
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②包括的・継続的なケア体制の構築　

合同

中部

五日市

東部

中部

五日市

東部

中部

五日市

合同

東部

中部

五日市

あきる野市医療・介護地域連携検討委員会（年3回）
西多摩医療圏認知症疾患医療・介護連携協議会（年2回）
西多摩地域包括支援センター連絡会（全体会）（年1回）
西多摩地域包括支援センター専門職連絡会（年3回）
地域ぐるみの支え合い推進協議体
成年後見制度利用促進協議会
あきる野市医療・介護地域連携研究会（年1回）
あきる野市介護事業者連絡会（年1回）
西多摩医療圏認知症疾患医療・介護連携協議会（年2回）
あきる野市虐待防止ネットワーク会議（年2回)
秋川消防署住宅防火防災対策推進会議

民協第2地区総会（挨拶）（年1回）
西多摩地域リハビリテーション支援センター・高次脳機能障害支援センター合同報告会

あきる野市介護事業者連絡協議会・地域密着型部会（2回）
五日市民協職員紹介挨拶

民生・児童委員連絡会(8回）
消費生活相談窓口連絡会

消費生活相談員（年3回）
民生児童委員連絡会・協議会

五日市警察署と五日市はつらつセンターとの情報交換会　　　
五日市民協A班・B班・C班との情報交換会
消費生活相談員（商工振興課）との情報交換会（年4回）

サンライズむつみ橋（2回）、デイサービスふくろうあきる野館、デイサービスのらぼう、デイ
サービス陽だまり村、デイサービスことぶきの家

和み苑デイサービスあきる野（1回）
グループホーム秋川・滝山（2回）
第二ほたるの郷・こいかわの郷（2回）
はぴねす草花（1回）

サンライズこやす運営推進会議

市・包括・居宅介護支援事業所との意見交換会
介護の日プレイベント・介護の日イベント 

認知症家族の集いへ参加
萩野センターオレンジカフェへ参加

オレンジカフェ（開戸センター）7回
認知症家族の会12回

センター内事例検討会（7回）
市とサンライズと社協の引き継ぎ会議

地域の会議への参加

情報交換会

地域密着型サービス
運営推進会議

管内地域包括関係 合同

・あきる野市地域包括支援センター運営協議会（年3回）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・高齢者虐待防止ネットワーク会議（年2回）
・地域包括支援センター連絡会（毎月）
・地域包括支援センター職種別連絡会（毎月）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・地域包括支援センター所長会議（はつらつセンター管理者会議）（偶数月）　
・はつらつセンター管理者と高齢者支援課主幹との意見交換会　　　

その他
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③地域における介護支援専門員のネットワークの活用

東部

中部

五日市

④介護支援専門員からの相談件数

⑤支援困難事例への指導・助言

東部 中部 五日市 合計

5 7 5 17

東部 中部 五日市 合計

1 3 4 8

⑥介護支援専門員からの相談内容（延べ数）（単位：件） 東部 中部 五日市 合計

17 12 2 31

16 8 10 34

13 12 45 70

0 1 51 52

0 0 0 0

7 24 11 42

0 11 2 13

1 17 7 25

0 17 0 17

3 23 45 71

1 0 0 1

0 0 12 12

1 0 0 1

0 8 1 9

0 0 0 0

0 0 10 10

0 4 5 9

1 12 8 21

60 149 209 418

東部 中部 五日市 合計

14 29 37 80

各種会議等の開催
（内容等）

・「セルフ・ネグレクトの支援の基本」講師 東邦大学 岸 恵美子教授　 61名参加

高齢者本人のBPSD

経済的問題(低収入、浪費、生活保護等)

高齢者本人・家族の支援拒否

セルフネグレクト

社会的孤立、身寄りがない

家族関係・家族の疾患

在宅介護・医療連携

在宅生活の限界

高齢者本人のADL・IADL低下

高齢者本人の認知症以外の精神疾患

自立支援のケアマネジメント促進

複数制度の重複（高齢者と障がい者等）

消費者被害

成年後見制度活用

社会資源の不足

ケアプラン検討

地域の支え合いの希薄化、地域からの苦情

その他の個別課題　※別記

合計

※個別課題
・自殺企図リスク　
・入所の為の健康診断受診先
・自宅を放火し拘留された
・住居に関する課題
・ツバメが部屋の中に巣をかけた　
・病気を見逃したトラブル　
・近隣トラブル

介護事業者連絡協議会居宅介護支援事業所部会(4回)

実人数

困難事例対応件数

他事業所への依頼件数
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任意事業

１　家族介護支援事業

①介護教室（3包括合同）

25 

16 

22 

6 

12 

15 

17 

25 

3 

141 

②認知症高齢者見守り事業

認知症サポーター養成講座

人数 人数

216 71

219 92

10 65

95 34

10

69

67

686 262 

1,115 

人数

84

10

73

167 

6月27日(木） 「腰痛・膝痛を予防しましょう」　理学療法士

7月25日(木）
「心身ともにリラックスしましょう
～香りを通じたストレスケア・アンガーマネジメント～」　セラピスト・包括職員

8月22日(木） 「介護っていくらかかるの？」　主任介護支援専門員

9月26日(木） 「聞こえについて・補聴器の選び方」　福祉用具事業者

10月24日(木） 「高齢期の精神疾患について（認知症含む）」　精神科医

11月28日(木） 「認知症の方にどう接したらいいの」　主任介護支援専門員

12月26日(木） 「薬について」　管理薬剤師

1月21日（火） 認知症について知りましょう（認知症・精神疾患について）

2月27日（木） 介護について語りましょう

合計

東部 中部

日時 対象者 日時 対象者

5月24日 東中学校（２年） 7月1日 御堂中学校２年

5月24日 東中学校（１年） 7月2日 草花小学校４年

8月24日 高齢者専門宅配業者 2月13日 西秋留小学校４年３クラス

10月8日 前田小学校4年6年生 3月25日 あきる野市役所職員

10月12日 公募型

10月25日 東秋留小学校

2月20日 南秋留小学校

合計 合計

五日市 ３センター合計

日時 対象者

9月11日 増戸中学校

9月19日 一般市民向け

3月4日 五日市中学校

合計
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③普及啓発活動

その他（各種講座）

介護予防支援及び介護予防ケアマネジメンント業務

１　介護予防支援　※請求件数には新規を含む

合計

3

1

2

0

２　介護予防ケアマネジメント　※請求件数には新規を含む

対象者、内容

東部
7/11　寿大学「介護保険制度について」・10/29　一般市民「健康講座」　
11/27　シルバー人材センター職員「健康講座」

中部 R7/1/17　認知症家族の会｢認知症の説明、介護ストレス、成年後見人やお金の管理等｣

7/27　小和田松寿会　・　８月東町健康クラブ 認知症について

11/2・12　小中野ときわ会｢介護保険について｣
寿大学五日市校｢介護保険のことを知ろう・R7/1/18「小和田松寿会」健康維持・介護予防について

東部 中部 五日市

要支援１ 0 3 0

要支援２ 0 0 1

要支援１ 0 1 1

要支援２ 0 0 0

五日市

住宅改修のみ

福祉用具のみ

区分 新規 請求件数 4/1現在担当数 新規 請求件数 4/1現在担当数 新規 請求件数 4/1現在担当数 新規 請求件数 4/1現在担当数

0 0 0 0 0 0 1 22 1 1 22 1

0 17 2 3 51 4 1 21 2 4 89 8

0 24 2 1 27 2 3 51 7 4 102 11

0 14 2 0 24 2 0 174 15 0 212 19

18 449 37 13 475 43 10 155 11 41 1,079 91

18 390 30 15 480 36 15 209 19 48 1,079 85

36 894 73 32 1,057 87 30 632 55 98 2,583 215

東部 中部 五日市 合計

支援区分

事業対象者

要支援１

要支援２

事業対象者

要支援１

要支援２

合計

委託

包括

区分 新規 請求件数 4/1現在担当数 新規 請求件数 4/1現在担当数 新規 請求件数 4/1現在担当数 新規 請求件数 4/1現在担当数

2 7 1 5 112 12 5 104 10 12 223 23

3 110 10 6 120 12 5 135 10 14 365 32

18 495 39 29 587 50 14 437 39 61 1519 128

17 647 60 34 867 83 13 678 55 64 2192 198

40 1259 110 74 1686 157 37 1354 114 151 4299 381

東部 中部 五日市 合計

支援区分

要支援１

要支援２

要支援１

要支援２

合計

委託

包括
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３　委託事業所数及び委託件数

東部 中部 五日市 合計

委託事業所数 7 11 10 28

委託件数 158 310 333 801

件数
4/1現在

担当数 件数
4/1現在

担当数 件数
4/1現在

担当数 件数
4/1現在

担当数

60 7 33 4 42 2 135 13

12 1 14 1 24 2 50 4

7 1 64 5 0 0 71 6

0 0 31 4 12 1 43 5

21 1 58 3 12 1 91 5

32 2 0 0 0 0 32 2

0 0 1 0 9 1 10 1

0 0 0 1 0 0 0 1

0 0 0 0 0 0 0 0

2 1 48 5 8 1 58 7

0 0 27 3 193 19 220 22

0 0 3 1 0 0 3 1

0 0 3 0 5 0 8 0

0 0 28 3 24 2 52 5

24 2 0 0 0 0 24 2

0 0 0 0 4 0 4 0

158 15 310 30 333 29 801 74

東部 中部 五日市 合計

あきる台病院指定居宅介護支援事業所

あきる野社協ケアセンター

草花ケアサポート

松楓会あきる野居宅介護支援事業所

草花クリニック訪問看護ステーション

こーゆうケアネット

ケアプラン春の陽

フレサポ

指定居宅介護支援事業所　ライズ

ケアプランセンター宙

ケアソリューション居宅介護支援事業所

健生会ケアプランセンター羽村

在宅ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰひので理想郷の園

エステート谷戸沢

はまゆう

介護相談事務所あすか

合計

委託事業所名
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