
参加無料あきる野あきる野

パークわ わく くわ わく く
ゲーム感覚で体を動かすレクリエーションを行います♪
気軽に楽しくリフレッシュしましょう！

あきる野市
障がい者スポーツ
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あきる野市
障がい者スポーツ

教室

あきる野市
障がい者スポーツ

教室

主催：あきる野市教育委員会

秋川体育館【第１トレーニング室】
１３：１５～１４：３０

１７日５
秋川体育館【第１トレーニング室】

１３：１５～１４：３０

７日６
秋川体育館【小体育室】
１３：１５～１４：３０

５日７

秋川体育館【第１トレーニング室】
１３：１５～１４：３０

６日１２
秋川体育館【第１トレーニング室】

１３：１５～１４：３０

１７日１
秋川体育館【小体育室】
１３：１５～１４：３０

１４日２

秋川体育館【第１トレーニング室】
１３：１５～１４：３０

２７日９
秋川体育館【第１トレーニング室】

１３：１５～１４：３０

１１日１０
秋川体育館【小体育室】
１３：１５～１４：３０

２日８

■対象：知的障がい者 申し込み不要 直接会場へお越しください

２０２６年４月、ASportと五日市クラブは合併して「roono（るーの）」が誕生しました！

お問合せ
（一般社団法人あきる野総合スポーツクラブ）

042-595-5190
(火・水・木・金 /10：00～16：00)

TELTEL

roonocc@gmail.comMAILMAIL

roono事務局
るーの
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