
★横沢入は、東京都の里山保全地域に指定されています。「草堂
の入」「富田の入」など７つの谷戸があり、谷戸を流れる湧水は
秋川に注いでいます。
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小さな子どものための

おさんぽ会

①日常のことは一時忘れてリラックス。静かな心で出かけましょう。
②お散歩中、子どもが「やりたい」気持ちを大切に、大らかに見守りましょう。
③子どもの驚き、喜び、わくわく…に心を寄り添わせましょう。

作・あきる野市環境委員会　森のようちえん部会

センス・オブ・ワンダーの心で楽しむ、おさんぽ

テングチョウ
　春先、暖かくなり始めた頃、
地面の上に羽を広げてじっと
止まっている姿をよく見かけ
ます。頭の先がとがって、天
狗の鼻のように見えるので、
きっとこの名前が付いたので
しょう。

ホトケノザ
　オオイヌノフグリ、ヒメオドリコソウ、な
ど、春になると道端や畑の脇で小さなかわい
い花が咲き始めます。ホトケノザもそのひと
つ。茎を丸く取り巻くような葉の形が特徴で、
仏座という名前の由来にもなっています。

水路で育った
幼虫が、6月頃
から飛び始め
ます。

2 月から 3 月に
かけて、トウキョ
ウサンショウウ
オが産卵します。



第６５回おさんぽ会（横沢入里山保全地域）

★令和４年3月２０日（日）はれ

参加者：８組２６人

（環境委員会森のようちえん部会、あきる野市環境政策課）

☆参加者の感想（抜粋）
子どもの様子は？ ・普段触れられない生き物を珍しそうに見てました。（男・４才）

・川や生き物など興味を持って楽しんでいました。（男・４才）

・子供の好きなアメンボ、カエル、おたまじゃくし、てんとう虫などとれてとても楽しそ

うで、普段できない体験ができて良かったです。（女・４才）

・ザリガニをつかめるのが嬉しそうでした。靴がビショビショになりましたが、楽しそう

だったので、怒れませんね（女・４才）

保護者の方は？ ・カエルの卵やヤゴを久しぶりに見る事が出来、新鮮でした。（女・４才）

・とても楽しかった。子供が小川に落ちたり自然遊びさせてあげれて良かった。（男・４才）

・天気も良く子ども達がのびのびと楽しんでくれて嬉しかったです。（女・５才、男３、１

才）

その他（ご意見・ご感想

など）

・普段あまり行けない場所や自然観察などとても良い体験ができました。家族でおさんぽ

会に行った場所をこれからも訪れたいと思います。（女・５才、男・３、１才）

田んぼの
生きもの探し


