
交
通
事
故
な
ど
第
三
者
か
ら
受
け
た
け
が
や
病
気
は
、
加
入
の
健
康
保
険
へ
届
出
し
ま
し
ょ
う

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

情
報
、
防
災
・
防
犯
情
報
な
ど
、
メ
ー

ル
配
信
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

配
信
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前

登
録
が
必
要
で
す
。

※
登
録
さ
れ
た
全
て
の
方
に
「
広
報

あ
き
る
野
」
の
情
報
を
配
信
し
て

い
ま
す
。

▽
登
録
の
流
れ

①
「t-ak

iru
n
o@

sg
-m

.jp

」

に

空

メ
ー
ル
を
送
信
す
る
か
、
２
次
元

コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、
空
メ
ー
ル

を
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

※
一
部
機
種
で
登
録
で
き
な
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

メール送信

②
空
メ
ー
ル
送
信
後
「
仮
登
録
メ
ー

ル
」
が
届
き
ま
す
。
記
載
さ
れ
て

い
る
「
登
録
用
Ｕ
Ｒ
Ｌ
」
に
ア
ク

セ
ス
し
ま
す
。

※
「
仮
登
録
メ
ー
ル
」
が
届
か
な
い

場
合
は
、
迷
惑
メ
ー
ル
フ
ォ
ル
ダ

に
振
り
分
け
ら
れ
て
い
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
「@

sg
-m

.jp

」
ド

メ
イ
ン
、
ま
た
は
「ak

iru
n
o@

sg
-m

.jp

」
か
ら
の
メ
ー
ル
の
受

信
を
許
可
す
る
設
定
に
し
て
く
だ

さ
い
。

③
利
用
規
約
を
確
認
の
上
「
メ
ー
ル

配
信
に
同
意
す
る
」
を
選
択
し
ま

す
。

④
内
容
に
従
っ
て
配
信
を
希
望
す
る

項
目
を
選
択
し
、
登
録
し
ま
す
。

⑤
「
本
登
録
完
了
の
お
知
ら
せ
」

メ
ー
ル
が
届
き
ま
し
た
ら
、
登
録

完
了
で
す
。

▽
登
録
に
困
っ
た
ら　

登
録
で
分
か

ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

「
よ
く
あ
る
お
問
い
合
わ
せ
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

あ
な
た
の
身
近
に
悩
み
を
抱
え
て

つ
ら
い
思
い
を
し
て
い
る
人
は
い
ま

せ
ん
か
。
３
月
は
、
卒
業
や
仕
事
の

異
動
、
転
居
な
ど
で
生
活
環
境
が
変

わ
る
方
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
周

囲
が
不
調
に
気
づ
き
、
「
思
い
あ
い
、

つ
な
が
り
あ
い
、
支
え
合
う　

笑
顔

あ
ふ
れ
る
ま
ち
」
を
目
指
し
、
一
人

ひ
と
り
が
い
の
ち
を
守
る
ゲ
ー
ト

キ
ー
パ
ー
と
な
っ
て
地
域
ぐ
る
み
で

支
え
合
う
取
組
に
、
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」
と
は　

悩

ん
で
い
る
人
に
気
づ
き
、
声
を
掛

け
、
話
を
聴
い
て
、
必
要
な
支
援

に
つ
な
げ
る
人
を
い
い
ま
す
。
特

別
な
資
格
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
支
援
の
ポ
イ
ン
ト　

～
ま
ず
は
声

を
か
け
る
こ
と
か
ら
～

●
気
づ
き
、
声
を
か
け
る
…
い
つ
も

と
違
う
様
子
（
表
情
が
暗
い
、
涙

も
ろ
い
、
反
応
が
遅
い
、
不
眠
な

ど
）
に
気
づ
い
た
時
や
、
困
難
を

抱
え
込
ん
で
い
る
人
と
接
し
た
場

合
に
は
、
声
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

「
ど
う
か
し
た
？
」
「
眠
れ
て
い

る
？
」
な
ど

●
話
を
聴
く
…
相
手
の
苦
労
を
ね
ぎ

ら
い
、
共
感
を
表
し
ま
し
ょ
う
。

「
そ
れ
は
つ
ら
か
っ
た
ね
」
「
よ
く

耐
え
て
き
た
ね
」
な
ど

●
つ
な
ぐ
…
困
っ
て
い
る
内
容
に
合

わ
せ
て
、
相
談
窓
口
を
紹
介
し
ま

し
ょ
う
。
時
に
は
代
わ
り
に
連
絡

を
と
っ
て
窓
口
に
つ
な
ぎ
ま
し
ょ

う
。

●
見
守
る
…
継
続
的
な
関
わ
り
が
で

き
る
場
合
は
、
相
談
窓
口
に
つ
な

い
だ
後
も
、
必
要
が
あ
れ
ば
相
談

に
乗
る
こ
と
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。

▽
こ
こ
ろ
と
い
の
ち
の
相
談
窓
口

●
こ
こ
ろ
と
い
の
ち
の
相
談
・
健
康

相
談　

あ
き
る
野
市
健
康
福
祉
部

健
康
課
［
直
通
５
５
８
・
１
１
８

３　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分
（
平
日
）
］

●
ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
の
依
存
症
に

関
す
る
相
談
・
精
神
保
健
に
関
す

る
相
談　

東
京
都
西
多
摩
保
健
所

［
☎
０
４
２
８
・
22
・
６
１
４
１　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
平
日
）
］

●
こ
こ
ろ
と
い
の
ち
の
相
談　

東

京
多
摩
い
の
ち
の
電
話
［
☎
０
４

２
・
３
２
７
・
４
３
４
３　

午
前

10
時
～
午
後
９
時
、
第
３
金
曜
・

土
曜
は
24
時
間
（
年
中
無
休
）
］

●
い
の
ち
の
電
話　

一
般
社
団
法
人　

日
本
い
の
ち
の
電
話
連
盟
［
☎
０

１
２
０
・
７
８
３
・
５
５
６　

午

後
４
時
～
午
後
９
時
（
年
中
無

休
）
］

●
東
京
都
自
殺
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
～
こ

こ
ろ
と
い
の
ち
の
ほ
っ
と
ラ
イ
ン

～
Ｎ
Ｐ
Ｏ
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
協
議
会

［
☎
０
５
７
０
・
０
８
７
４
７
８　

正
午
～
翌
午
前
５
時
30
分
（
年
中

無
休
）
］

●
東
京
自
殺
予
防
セ
ン
タ
ー　

Ｎ
Ｐ

Ｏ
国
際
ビ
フ
レ
ン
ダ
ー
ズ
東
京
自

殺
防
止
セ
ン
タ
ー
［
☎
03
・
５
２

８
６
・
９
０
９
０　

月
曜
日
は
午

後
10
時
30
分
か
ら
、
火
曜
日
は
午

後
５
時
か
ら
、
水
曜
か
ら
日
曜
日

午
後
８
時
～
翌
午
前
２
時
30
分

（
年
中
無
休
）
］

▽
東
京
都
「
自
殺
防
止
！
東
京
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
」　

区
市
町
村
や
関
係

団
体
と
連
携
し
、
重
点
的
に
普
及

啓
発
等
の
取
組
を
行
っ
て
い
ま

す
。

こ
こ
ろ
と
い
の
ち
の
講
演
会

（
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
）

　

健
や
か
な
思
春
期
を
お
く
る
た
め

に
―
こ
こ
ろ
の
発
達
と
子
育
て
の
コ

ツ

▽
日
時　

３
月
16
日
㈭　

午
後
２
時

～
３
時
30
分

▽
対
象　

都
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方

▽
講
師　

関
谷
秀
子
さ
ん
（
精
神
科

医
・
法
政
大
学
現
代
福
祉
学
部
教

授
）

▽
申
込
み
方
法　

東
京
都
福
祉
保
健

局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談

●
東
京
都
保
福
祉
保
健
局
公
式
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
ア
カ
ウ
ン
ト
「
相
談
ほ
っ
と

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
＠
東
京
」
…
午
後
３
時

～
11
時
ま
で
（
年
中
無
休
）
※
受

付
は
午
後
10
時
30
分
ま
で

▽
問
合
せ　

健
康
課
健
康
づ
く
り
係

（
直
通
５
５
８
・
１
１
８
３
）

５
面
へ
つ
づ
く

▽
日
時　

３
月
22
日
㈬　

午
前
９
時

30
分
～
12
時
30
分

▽
集
合
場
所　

秋
川
駅
南
口
運
動
公

園
（
秋
川
駅
よ
り
徒
歩
３
分
）

▽
コ
ー
ス　

秋
川
駅
運
動
公
園
→
切

欠
カ
タ
ク
リ
の
群
生
地
→
八
雲
神

社
→
東
秋
留
駅
（
約
６
キ
ロ
㍍
）

▽
定
員　

約
30
人
（
申
込
み
順
）

▽
持
ち
物
な
ど　

参
加
通
知
、
体
調

確
認
票
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
歩

き
や
す
い
服
装
・
靴
、
ス
タ
ン
プ

カ
ー
ド
（
お
持
ち
の
方
）

▽
費
用　

無
料

▽
申
込
み
方
法　

３
月
２
日
㈭　

午

前
８
時
30
分
か
ら
３
月
10
日
㈮　

午
後
５
時
15
分
ま
で
に
電
話
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
（
平
日
の

み
）
。
数
人
で
申
し
込
み
を
希
望

の
方
は
、
全
員
の
氏
名
、
住
所
、

連
絡
先
を
準
備
の
上
、
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。
参
加
決
定
者
に
は

案
内
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

▽
そ
の
他

●
中
止
の
場
合
は
、
当
日
ま
で
に
連

絡
し
ま
す
。

●
荒
天
時
の
実
施
の
有
無
は
、
当
日

の
午
前
８
時
以
降
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
感
染
防
止
対
策
の
た
め
完
全
予
約

制
で
実
施
し
ま
す
。
当
日
受
付
は

で
き
ま
せ
ん
の
で
事
前
に
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

●
コ
ー
ス
は
、
変
更
に
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

▽
問
合
せ　

健
康
課
健
康
づ
く
り
係

（
直
通
５
５
８
・
１
１
８
３
）

※
携
帯
電
話
会
社
ご
と
の
迷
惑
メ
ー

ル
の
設
定
方
法
も
確
認
で
き
ま

す
。よくある

お問い合わせ

▽
問
合
せ　

市
長
公
室

　

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
は
、
援
助
を
必
要

と
す
る
障
が
い
の
あ
る
方
が
携
帯

し
、
災
害
時
や
緊
急
時
、
日
常
時
の

困
っ
た
と
き
に
、
周
囲
の
人
に
提
示

す
る
こ
と
で
、
自
己
の
障
が
い
へ
の

理
解
や
手
助
け
を
お
願
い
す
る
た
め

の
カ
ー
ド
で
す
。東
日
本
大
震
災
で
、

障
が
い
の
あ
る
方
が
避
難
所
で
意
志

疎
通
に
苦
労
し
た
体
験
な
ど
を
教
訓

に
作
ら
れ
ま
し
た
。

　

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
る
方

が
困
っ
て
い
る
の
を
見
か
け
た
と
き

や
提
示
を
受
け
た
と
き
に
は
、
裏
面

に
手
助
け
し
て
欲
し
い
内
容
や
緊
急

連
絡
先
な
ど
が
書
い
て
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
障
が
い
者
支
援
課
で
配
布
し
て
い

ま
す
。

▽
対
象　

障
害
者
手
帳
所
持
者
、
難

病
医
療
費
助
成
対
象
者

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

障
が
い
者
支

援
課
障
が
い
者
相
談
係

　

浄
化
槽
は
、
浄
化
槽
法
で
清
掃
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
清
掃
を

依
頼
す
る
と
き
は
、
市
の
許
可
を
受

け
た
次
の
業
者
に
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
作
業
区
域
で
業
者
が
異
な

り
ま
す
。

▽
業
者

●
秋
川
地
区
…
㈱
ス
イ
ー
ピ
ン
グ

サ
ー
ビ
ス
（
☎
５
９
７
・
６
１
１

２
）

●
五
日
市
地
区
…
㈲
五
日
市
清
掃

（
☎
５
９
６
・
０
５
１
７
）

※
清
掃
料
金
は
、
機
種
や
容
量
で
異

な
り
ま
す
。

※
日
程
に
余
裕
を
持
っ
て
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

※
下
水
道
が
整
備
さ
れ
て
い
な
い
、

ま
た
は
下
水
道
供
用
開
始
さ
れ
て

か
ら
１
年
を
経
過
し
て
い
な
い
地

域
で
、
市
内
に
住
民
登
録
の
あ
る

家
庭
に
は
、
清
掃
料
金
の
一
部
を

補
助
し
て
い
ま
す
（
年
１
回
）。
補

助
対
象
と
な
る
家
庭
に
は
、
清
掃

業
者
が
補
助
額
を
差
し
引
い
た
残

り
の
額
を
請
求
し
ま
す
の
で
、
そ

の
金
額
を
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

管
理
課
浄
化
槽
係

ヘルプカード（表）

ヘルプカード（裏）

こころの健康づくり
（市ホームページ）

東京都福祉保健局
ホームページ

（5） 令和５年（2023年）３月１日  あきる野市役所　☎（042）558－1111㈹

市
か
ら
の

　

大
事
な
お
知
ら
せ
が
届
く

メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
に

登
録
を

「
一
人
ひ
と
り
が
い
の
ち
を

守
る
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
」

３
月
は
自
殺
対
策

強
化
月
間
で
す

め
ざ
せ
健
康
あ
き
る
野
21

第
１
０
２
回ふれ

あ
い
ウ
ォ
ー
ク

〜
桜
並
木
を
通
っ
て

切
欠
カ
タ
ク
リ
の
里
へ

障
が
い
の
あ
る
方
へ

　

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
を

配
付
し
て
い
ま
す

浄
化
槽
の
清
掃
は
、法
律
で

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す


