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◆ 総合開会式兼前夜祭

◎ 総合開会式

日 時 令和７年１１月１３日（木）午後６時３０分

会 場 あきる野市「五日市地域交流センター まほろばホール」

１ 開 式 通 告

２ 開 会 の 言 葉

３ 主催者・歓迎あいさつ

４ 来 賓 祝 辞

５ 来 賓 紹 介

６ 祝 電 披 露

７ 選 手 宣 誓

８ 表 彰

９ 閉 会 の 言 葉

◎ 前 夜 祭（総合開会式に引き続き開催）

会 場 あきる野市「フレア五日市」

１ 開催ブロック市村歓迎あいさつ

《歓談》

２ 閉 会 の 言 葉



会長あいさつ

西多摩地域広域行政圏スポーツ大会会長

（ 西 多 摩 地 域 広 域 行 政 圏 協 議 会 会 長 ）

大勢待 利明

第３４回西多摩地域広域行政圏スポーツ大会の開催にあたり、ご挨拶を申し上げ

ます。

本大会は、広く西多摩地域の皆様の間に、スポーツ・レクリエーションを普及し、

地域の活性化と住民の交流、親睦を図るとともに、誰もがいつでも、どこでも、い

つまでもスポーツを楽しめる環境の基盤整備および推進の主体となる人材育成を図

ることを目的に、毎年開催しております。

本大会が、西多摩８市町村の共同事業として長きにわたり継続することができる

のは、西多摩地域スポーツ協会連絡協議会のご協力および大会関係者の熱意と努力

の賜物と、深く感謝を申し上げます。

競技に参加される皆様には、日頃の練習の成果を十分に発揮していただき、また

観客の皆様には大きな声援で本大会をさらに盛り上げていただければと存じます。

また、地域の皆様が気軽に参加できるスポーツフェスタを、今年も開催いたしま

す。ニュースポーツや障害者スポーツの体験を通じ、その楽しさ、親しみやすさが

地域に広まり、根付いていくことを願っております。

今年は、東京２０２５デフリンピック大会が開催されるなど、誰もが楽しめるス

ポーツへの関心はますます高まっています。本大会においても、スポーツを通して、

地域住民一人ひとりのウエルビーイングを高め、西多摩地域全体がさらに活性化す

ることを、大いに期待しております。

結びに、本大会の開催にあたり、ご尽力を頂きました西多摩地域スポーツ協会連

絡協議会、西多摩地域各市町村のスポーツ協会・スポーツ推進委員、東京都をはじ

めとした関係者の皆様に心から御礼を申し上げ、挨拶といたします。



あいさつ

東京都知事 小池 百合子

第３４回西多摩地域広域行政圏スポーツ大会の開催をお慶び申し上げます。

本大会は、スポーツやレクリエーションを通じて、西多摩地域にお住まいの皆様

が、交流と親睦を深め、地域の活性化を図ることができる、非常に有意義な機会で

す。参加される皆様が、日頃の練習の成果を存分に発揮されるとともに、競技を通

じて交流の輪が拡がることを願っています。

９月には東京で世界陸上が開催され、世界最高峰のアスリートによる素晴らしい

戦いが間近で繰り広げられました。ご来場の皆様のスポーツに対する思いも更に深

まったのではないでしょうか。

この週末には、東京で初めてのデフリンピック大会が開催されます。デジタル技

術を活用し、駅や公共施設でのユニバーサルコミュニケーションを促進するなど、

様々なレガシーを創出し、共生社会の実現と東京の一層の発展につなげてまいりま

す。

本大会の主催者である西多摩地域広域行政圏協議会の皆様は、地域の広域的な事

業の推進に大きな役割を果たしておられます。東京都も、皆様と力を合わせ、広域

的・総合的な地域振興の取組を推進してまいります。

今後も、豊かな自然環境や特色ある地域資源を有する多摩地域の更なる発展に向

けて力を尽くしてまいりますので、皆様のご理解とご協力をお願い申し上げます。

結びに、開催に尽力された皆様に敬意を表し、大会のご成功と皆様のご健勝、

益々のご活躍を祈念して、ご挨拶といたします。



あいさつ

西多摩地域スポーツ協会連絡協議会

会 長 杉山 裕之

西多摩行政圏の名を冠して歴史を刻んできた本大会は、３４回を数えるに至り、

特にスポーツの交流を通して地域の一体感を育んできたことと思います。東京都な

らびに西多摩地域市町村長をはじめ、関係各位のご支援に改めて感謝申し上げます。

先日の世界陸上では東京に集ったアスリートのパフォーマンスに目を奪われまし

た。鍛え上げられた肉体の美しさ、それが生み出すスピード、跳躍等々、究極の芸

術を見せつけられたような気がします。私の世代（昭和３１年生）では想像もでき

なかった４００ｍリレーの決勝進出やオリンピックでのメダル獲得、サッカーにお

いてはＷ杯出場があたり前となった現状やヨーロッパ主要リーグでの日本選手の活

躍等、振り返ってみれば驚きとしか言い表せない昨今の躍進ぶりです。また地域密

着を理念に掲げたＪリーグの発足以降、プロ・スポーツの在り方や構造に大きな変

化が生まれています。「スポーツは地域ビジネスである」とは『スポーツ産業論』

など多くの著作がある原田宗彦氏（現大阪体育大学長）の言葉ですが、地域に根差

すことによるビジネス面での成功例がＢ(バスケットボール)やＶ(バレーボール)とい

ったＪに続きプロ化を図ったリーグからも報告されています。

西多摩の団結力は地域とスポーツの将来像を築き共有するとともに、地域の発信

力を高める意味からも、各地区の特色・魅力を活かしたスポーツの拠点づくりが進

むことを私は夢見ています。この大会の開催趣旨と意義が、西多摩のスポーツ仲間

の拡がりとあわせ、語り構想する機会の創出に繋がるよう願ってやみません。

本大会に並行して実施する「スポーツフェスタ」は、ニュースポーツや障がい者

スポーツを実際に体験してもらうよう企画しております。１１月にはろう者の世界

大会であるデフリンピックが東京で行われます。スポーツは誰もが触れ、楽しみ、

開放的で豊かな人間の結び付きを生み出す。スポーツの魅力の原点を直に身体で感

じていただきたいと存じます。

本大会はあきる野市、檜原村が幹事となり両地区を主会場として開催されます。

地元ゆえ見過ごしがちだった名所・旧跡、銘品の数々にも目を向けていただければ、

大会趣旨にいっそうの彩りが加わるものと考えております。



歓迎のあいさつ

あきる野市長 中嶋 博幸

第３４回西多摩地域広域行政圏スポーツ大会の開催にあたり、会場をあきる野市

と檜原村を中心に、西多摩地域のスポーツ関係者の皆様をお迎えできますことを、

謹んで心から歓迎申し上げます。

今年の９月には、東京で「世界陸上」と１１月には、聴覚障がいを持つアスリー

トの大会「デフリンピック」が開催され、スポーツに対する関心が高まっておりま

す。選手の皆様には地域の代表として日々の練習成果を存分に発揮していただくと

ともに、開催地の豊かな自然や歴史、文化にも触れていただき、西多摩地域との交

流を深めていただきたいと存じます。

こうした中、本大会では、１４種目の競技に加え、障がいのある方も気軽に参加

できる「スポーツフェスタ」を設けており、「ペタンク」をはじめ、パラリンピッ

ク公式種目である「ボッチャ」などのニュースポーツの体験コーナーも実施いたし

ます。誰もが参加し、楽しみ、地域の魅力を共有できる場となることを願っていま

す。

結びに、大会を支える皆様には、準備から運営に至るまで多大なるご尽力をいた

だき、心より敬意を表します。皆様のご健勝と大会の成功、そして西多摩地域の一

層の発展を祈念し、歓迎の挨拶といたします。どうぞ実り多い有意義な大会となり

ますよう、お祈り申し上げます。



歓迎のあいさつ

檜原村長 吉本 昂二

第３４回西多摩地域広域行政圏スポーツ大会が、第２ブロック（あきる野市・檜

原村）の主管で開催されるにあたり、歓迎のあいさつを申し上げます。

９月に東京で開催された世界陸上では、アスリートたちの活躍が世界中に大きな

感動をもたらし、スポーツの持つ力とその意義をあらためて認識する契機となりま

した。そうした世界的な盛り上がりは、地域におけるスポーツ活動の推進にも良い

影響を与えており、本大会にも新たな期待と意義を感じております。

本大会は、１４競技種目と、ニュースポーツ等を行うスポーツフェスタを展開し、

あらゆる住民の皆様が心身の健康を育み、年齢や地域を越えて交流を深める貴重な

機会であり、西多摩地域全体の連携と活力の源となるものであります。スポーツは、

健やかな暮らしを支えるとともに、地域社会に一体感や生きがいをもたらす力を持

っています。大会を通じて、そうした価値が広がることを願ってやみません。

大会に参加される皆様におかれましては、日頃の練習の成果を存分に発揮され、

互いに励まし合いながら、笑顔あふれる時間をお過ごしいただければ幸いです。

結びに、選手の皆様のご健闘と、大会開催にご尽力いただいた関係者の皆様に深

く感謝を申し上げ、歓迎のあいさつといたします。



大 会 役 員

（順不同・敬称略）

大会会長 大勢待利明

大会副会長 加藤 育男 橋本 弘山 中嶋 博幸 山 﨑 栄

東 亨 吉本 昂二 師岡 伸公

杉山 裕之 村木 修 中溝 正治

牧野 壽義 森谷 幸二 田中 惣一 古 屋 良 司

大会顧問 井上 信治 森村 隆行 清水やすこ 田 村 利 光

田中 角文 近藤 豊久 佐藤 真理 山 﨑 勝

鴨井たかやす 野島 資雄 佐藤 弘治 三 原 智 子

小林 貢 富永 訓正 鈴木 拓也 石 居 尚 郎
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木住野智行 野村 雅巳 中村 賢次 小 峰 陽 一

澤本 幹男 原島 幸次
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小作 正人 橋本 昌 小林 泰夫 井 上 永 一
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委 員 長

副 委 員 長 田中 惣一 佐野 正克 菊池 常広 小林 建雄

会 計 浦野 広茂
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池下伸太郎 中村 彰宏
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部 長 一瀬 秀和

副 部 長 山﨑 裕一

部 員 佐野 正克 福田 智行 浦野 広茂 沼田 宏徳

岩澤元太郎 小林 建雄 杉坂まゆみ 戸田 文博

寺島 毅朗 菊池 哲平 木﨑 守

< 競 技 部 会 >

部 長 佐野 正克

副 部 長 横田 弘文 田中 照男 山崎 孝 北畠 浩充

芦澤 敏子 中川美恵子 猪股三千男 岩永 茂

廣瀬 誠治 八巻 誠 崎本 由夫 石川 英次

青栁 英 田野倉裕二

部 員 競技委員会役員

< スポーツフェスタ部会 >

部 長 山﨑 裕一

副 部 長 渡辺 清美 沖山 健司 新島二三彦 菊池 常広

西村 元 敕使河原麻美 伏見 直之 森川 右起

部 員 各市町村スポーツ推進委員



西多摩地域広域行政圏スポーツ大会開催要項

１ 総 則

西多摩地域広域行政圏スポーツ大会（以下「大会」という。）を開催するために、この要項を定める。

２ 目 的

この大会は、広く西多摩地域住民の間にスポーツ・レクリエーションを普及し、地域の活性化と住民の

交流、親睦を図るとともに、誰もがいつでも、どこでも、いつまでもスポーツを楽しめる環境の基盤整備

及び推進の主体となる人材育成を図ることを目的とする。

３ 回 数

この大会は、平成３年度に第１回を開催し、これより起算して回数を順次つける。

４ 主 催

この大会は、西多摩地域広域行政圏協議会（以下「協議会」という。）と西多摩地域スポーツ協会連絡

協議会の共催で行い、大会会長は、協議会会長をもってあてる。

５ 経 費

この大会の経費は、協議会が負担する。

６ 開催の方法

(1) この大会は、毎年度開催する。ただし、大会開催にあたり自然災害等不測の事態が発生した場合は、

西多摩地域広域行政圏協議会及び西多摩地域スポーツ協会連絡協議会双方の協議により大会を中止もし

くは延期するものとする。

(2) この大会は、次のブロックで順次開催する。なお、前項に規定する大会の中止が決定した場合は、翌

年度の開催は輪番に基づいたブロックで開催するものとし、大会の延期が決定した場合は、当該年度の

開催ブロックにおいて開催するものとする。

第１ブロック 青梅市、奥多摩町

第２ブロック あきる野市、檜原村

第３ブロック 福生市、日の出町

第４ブロック 羽村市、瑞穂町

(3) この大会の本部は、協議会事務局に置く。

(4) この大会の運営は、西多摩地域の各スポーツ協会並びに協議会を構成する各市町村の担当部署が主管

する。

(5) この大会の規模、開催日及び参加人員等の基準は、実施要項で定める。

７ 西多摩地域広域行政圏スポーツ大会委員会

(1) この大会の運営について重要な事項を定めるため、西多摩地域広域行政圏スポーツ大会委員会（以下

「大会委員会」という。）を置く。

(2) 大会委員会は、各スポーツ協会会長、各市町村スポーツ担当課長及び協議会事務局職員をもって構成

する。

(3) 大会委員会は、次の事項を決定する。

ア 実施要項

イ その他重要事項

８ その他

この要項で定めるもののほか、必要事項は別に定める。

附 則

この要項は、平成３年４月１日から施行する。

附 則

この要項は、平成４年４月１日から施行する。

附 則

この要項は、平成８年４月１日から施行する。

附 則

この要項は、平成１５年４月１日から施行する。

附 則

この要項は、平成２０年２月９日から施行し、平成１９年４月１日から適用する。



附 則

この要項は、平成２２年１０月２９日から施行し、平成２２年４月１日から適用する。

附 則

この要項は、平成２５年１０月３１日から施行し、平成２５年４月１日から適用する。

附 則

この要項は、令和３年７月２日から施行し、令和３年４月１日から適用する。

附 則

この要項は、令和４年７月８日から施行し、令和４年４月１日から適用する。

附 則

この要項は、令和５年６月２３日から施行し、令和５年４月１日から適用する。

附 則

この要項は、令和６年５月３１日から施行し、令和６年４月１日から適用する。

附 則

この要項は、令和７年５月３０日から施行し、令和７年４月１日から適用する。



第３４回西多摩地域広域行政圏スポーツ大会実施要項

１ 主 催

西多摩地域広域行政圏協議会

西多摩地域スポーツ協会連絡協議会

２ 後 援

東京都

３ 主 管

この大会は、第２ブロック（あきる野市、檜原村）で主管し、運営は実行委員会を設置して行う。

４ 実行委員会事務局

あきる野市教育委員会教育部スポーツ推進課

場 所 あきる野市二宮３５０

電 話 ０４２－５５８－１２６２

５ 大会期間

令和 7年 11 月 8 日（土）～11 月 16 日(日)

６ 開会式

総合開会式兼前夜祭

日 時 令和７年 11月 13 日(木) 午後６時３０分

会 場 【総合開会式】五日市地域交流センター まほろばホール

住所 あきる野市五日市４１１

【前 夜 祭】フレア五日市

住所 あきる野市舘谷台２６－１

電話 ０４２－５９５－１１３５

(あきる野市商工観光部観光まちづくり推進課)

７ 競技種目

競技種目は、次のとおりとする。

バレーボール （家庭婦人） ソフトテニス （男女別団体戦）

剣道 （個人戦） ファストピッチソフトボール（男女別）

バドミントン （男女混合ダブルス団体戦） スローピッチソフトボール （男子）

テニス （男女別団体戦） 軟式野球 （男子）

ゲートボール （団体戦「混成可」） 陸上競技 （ロードレース）

インディアカ （男女別） グラウンドゴルフ
(団体戦・

個人戦「男女別」)

卓球 （男女混合団体戦） サッカー （男子）



８ 競技実施要項

(1) 各競技種目別団体長は、競技実施要項を作成し、実行委員会が定める日までに実行委員会事務局へ提

出する。

(2) 競技実施要項に記載する事項は、次のとおりとする。

ア 競技種目（種別） キ 申込期日

イ 日 時 ク 監督会議

ウ 会 場 ケ 問合せ先

エ 競技規則及び方法 コ 注意事項

オ チーム編成 サ その他

カ 参加資格

９ 参加資格

(1) ４市３町１村の在住者又は在勤者で、各市町村スポーツ協会若しくは各市町村担当部署の推薦する者

とする。また、細目については、各競技種目団体において定める。

(2) 選手は、１つの競技種目のみ申込みできる。

10 参加申込み

(1) 各市町村スポーツ協会会長は、定められた日までに、所定の用紙により実行委員会事務局へ提出する

こと。

(2) 申込み内容の変更は、競技別実施要項で定める。

11 参加料

参加料は、無料とする。

12 表 彰

(1) 表彰式は、各競技種目別に競技会場で行う。

(2) 団体種目の成績 1 位のみカップを、１位から３位チームに賞状を授与する。ただし、カップは持ち回

りとする。

(3) 前年度の１位チームは、各競技種目の開会式においてカップを返還する。

※カップの授与・返還については省略する可能性がある。

13 参加賞

大会役員及び選手に参加賞を授与する。

14 スポーツフェスタ

日 時 令和７年１１月１５日（土）午前１０時

会 場 横川観光ファインプラザ 体育室

住所 あきる野市伊奈８５９－３

電話 ０４２－５９６－５６１１

15 実施期日

この要項は、令和７年５月３０日から実施する。



１ 大会の期間 令和7年11月8日（土）～令和７年11月１６日（日）

総合開会式及び前夜祭 令和７年11月１３日（木）

２ 競技種目・会場・開始時間（14種目）

３ スポーツフェスタ 令和7年11月15日(土)

※１ バドミントンは、11月9日(日)に行う。

※２ テニスは、1１月８日（土）に女子の部、11月9日(日)に男子の部を行う。

※３ ソフトボール（ファストピッチ）は、男子は1１月９日（日）に、女子は11月16日（日）に行う。

※４ ソフトボール（スローピッチ）は、1１月９日（日）に1日目を行う。

※５ 軟式野球は、1１月９日（日）に予選を行う。

※６ 陸上は、1１月９日（日）に行う。

※７ サッカーは、1１月９日（日）に準決勝戦、1１月1６日（日）に３位決定戦・決勝戦を行う。

第３４回西多摩地域広域行政圏スポーツ大会

競 技 種 目 ・ 競 技 会 場

№ 競 技 種 目 担当 開 催 会 場
競技開始時間

（予定）

1 バレーボール 家庭婦人 あ 東京都立秋留台高等学校体育館 午前10 時 00 分

2 剣 道 個人戦 あ 秋川体育館（剣道場） 午前10 時 00 分

3 バドミントン【※１】
混合ダブルス

団体戦
あ 横川観光ファインプラザ 午前９時 4 5 分

4 テ ニ ス【※２】 男女別団体戦 あ 総合グラウンドテニスコート 午前９時 0 0 分

5 ゲートボール 団体戦・混成可 あ 市民運動広場 午前９時 3 0 分

6 インディアカ 男女別 あ 横川観光ファインプラザ 午前10 時 00 分

7 卓 球 男女混合団体戦 あ 秋川体育館（大体育室） 午前９時 0 0 分

８ ソフトテニス 男女別団体戦 あ 総合グラウンドテニスコート 午前９時００分

9
ファストピッチ

ソフトボール【※３】
男女別 あ 小和田グラウンド 午前９時００分

10
スローピッチ

ソフトボール【※４】
男子 あ 小和田グラウンド 午前９時００分

11 軟 式 野 球【※５】 男子 あ
内田電気商会グリーンフィールド草花

（あきる野市民球場）
午前８時３0 分

12 陸 上【※６】 ロードレース あ 福生市中央公園 午前10 時 00 分

13 グラウンドゴルフ
団体戦

男女別個人戦
檜 檜原村総合運動場 午前10 時 00 分

14 サ ッ カ ー【※７】 男子 あ
日の出町スポーツと文化の森・

谷戸沢サッカー場谷戸沢グランド
午前10 時 00 分

１ スポーツフェスタ 幼児から高齢者 檜 横川観光ファインプラザ 午前10 時 00 分



青梅市 福生市 羽村市 あきる野市 瑞穂町 日の出町 檜原村 奥多摩町 合  計

2 1 2 1 6 

1 1 1 1 1 5 

1 1 1 1 1 5 

男子 1 1 1 1 1 1 6 

女子 1 1 1 1 1 5 

2 1 2 1 2 2 10 

男子 1 1 2 

女子 2 1 2 2 2 9 

男子 1 1 1 1 1 1 1 7 

女子 1 1 1 1 1 1 1 7 

男子 1 1 1 1 4 

女子 1 1 1 1 1 1 6 

男子 1 1 1 1 4 

女子 1 1 1 1 4 

スローピッチ
  ソフトボール

男子 1 1 1 1 1 5 

1 1 1 1 1 1 6 

1 1 1 1 1 5 

1 1 1 1 1 1 1 7 

1 1 1 1 4 

22 13 17 21 15 10 1 8 107 

第 ３ ４ 回 西 多 摩 地 域 広 域 行 政 圏 ス ポ ー ツ 大 会
競 技 種 目 別 参 加 チ ー ム 数 一 覧 表

種    目

バレーボール

剣道

バドミントン

ゲートボール

軟式野球

陸     上 
(ロードレース)

グラウンドゴルフ 

サ ッ カ ー

合計

テニス

インディアカ

卓球

ソフトテニス

ファストピッチ
  ソフトボール



第３４回西多摩地域広域行政圏スポーツ大会
競技種目別参加人数一覧表 （単位：人）

種目／市町村
青梅市 福生市 羽村市 あきる野市 瑞穂町 日の出町 檜原村 奥多摩町

合計
男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計

バレーボール 0 33 33 0 0 0 0 13 13 0 24 24 0 13 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 83

剣道 9 2 11 3 0 3 2 0 2 9 1 10 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28

バドミントン 10 10 20 10 9 19 10 10 20 10 10 20 9 6 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 94

テニス 12 12 24 13 11 24 13 12 25 12 12 24 12 12 24 12 0 12 0 0 0 0 0 0 133

ゲートボール 10 4 14 0 0 0 3 2 5 4 8 12 2 3 5 5 8 13 0 0 0 8 2 10 59

インディアカ 5 9 14 0 8 8 4 9 13 0 11 11 0 0 0 0 11 11 0 0 0 0 0 0 57

卓球 7 8 15 10 8 18 8 9 17 10 10 20 9 7 16 7 5 12 0 0 0 5 10 15 113

ソフトテニス 12 9 21 0 8 8 8 7 15 11 8 19 12 9 21 0 6 6 0 0 0 0 0 0 90
ファストピッチ
ソフトボール

20 21 41 0 21 21 21 0 21 20 23 43 0 21 21 18 0 18 0 0 0 0 0 0 165

スローピッチ
ソフトボール

22 0 22 0 0 0 22 0 22 19 0 19 21 0 21 0 0 0 0 0 0 20 0 20 104

軟式野球 23 0 23 25 0 25 20 0 20 23 0 23 25 0 25 0 0 0 0 0 0 25 0 25 141

陸上競技 13 3 16 6 1 7 15 2 17 5 1 6 6 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 52

グラウンドゴルフ 6 4 10 5 5 10 0 0 0 8 2 10 7 3 10 7 3 10 8 2 10 7 3 10 70

サッカー 20 0 20 19 0 19 0 0 0 20 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 0 20 79

合計 169 115 284 91 71 162 126 64 190 151 110 261 104 75 179 49 33 82 8 2 10 85 15 100 1,268



第３４回西多摩地域広域行政圏スポーツ大会 競技会場案内図（あきる野市）

東京都立秋留台高等学校
あきる野市平沢 153-4 ℡042-559-6821

11 月 16 日：バレーボール

秋川体育館
あきる野市二宮 683 ℡042-559-1163

11 月 16 日：剣道、卓球

交通機関等

ＪＲ五日市線「東秋留駅」下車徒歩２０分

ＪＲ青梅線 「福生駅」下車後、

西東京バス「草花駅」下車徒歩１分

交通機関等

ＪＲ五日市線「東秋留駅」下車徒歩１５分

ＪＲ青梅線 「福生駅」下車後、

西東京バス「東中学校入り口」下車徒歩１分

横川観光ファインプラザ
あきる野市伊奈 859-3 ℡042-596-5611

11 月 9 日：バドミントン

11 月 15 日：スポーツフェスタ

11 月 16 日：インディアカ

総合グラウンド
あきる野市二宮東 1丁目-11-2 ℡042-558-9281

11 月 8 日：テニス（女子の部）

11 月 9 日：テニス（男子の部）

11 月 16 日：ソフトテニス

交通機関等

ＪＲ五日市線 「武蔵増戸駅」下車徒歩５分

交通機関等

ＪＲ五日市線「東秋留駅」下車徒歩２０分

ＪＲ青梅線 「福生駅」下車後、

西東京バス「多摩橋」下車徒歩１０分



第３４回西多摩地域広域行政圏スポーツ大会 競技会場案内図（あきる野市）

市民運動広場
あきる野市二宮 702-1 ℡042-559-1163

11 月 16 日：ゲートボール

小和田グラウンド
あきる野市小和田 8番地先 ℡042-596-1599

11 月 9 日：スローピッチソフトボール

ファストピッチソフトボール

16 日：スローピッチソフトボール

ファストピッチソフトボール

交通機関等

ＪＲ五日市線「東秋留駅」下車徒歩１５分

ＪＲ青梅線 「福生駅」下車後、

西東京バス「東中学校入り口」下車徒歩１分

交通機関等

ＪＲ五日市線「五日市駅」下車徒歩２０分

内田電気商会

グリーンフィールド草花

（市民球場）
あきる野市原小宮 353 ℡042-558-8177

11 月 9 日：軟式野球

11 月 16 日：軟式野球

交通機関等

ＪＲ五日市線「秋川駅」下車後、

西東京バス「あきる野市民球場」徒歩２分

ＪＲ五日市線「福生駅」下車後、

西東京バス「あきる野市民球場」徒歩２分

内田電気商会

グリーンフィールド草花



第３４回西多摩地域広域行政圏スポーツ大会 競技会場案内図
（福生市・檜原村・日の出町）

福生市多摩川中央公園
福生市北田園一丁目先 ℡042-551-1511

11 月 9 日：陸上（ロードレース）

檜原村総合運動場
西多摩郡檜原村 585 番地 ℡042-598-1011

11 月 16 日：グラウンドゴルフ

交通機関等
ＪＲ青梅線「羽村駅」下車徒歩１８分

交通機関等
ＪＲ五日市線「武蔵五日市駅」下車タクシー２０分

西東京バス｢払沢の滝入口｣徒歩３分

日の出町スポーツと文化の森

谷戸沢グランド
西多摩郡日の出町大字平井 3141 ℡042-588-5806

11 月 9 日：サッカー

11 月 16 日：サッカー

交通機関等
ＪＲ五日市線「武蔵五日市駅」下車タクシー１５分



【日時】令和7年11月16日（日）　午前10時～

　　【Aコート】

●１・２セット：デュースあり。ただし、デュースの場合２５点先取で終了。

●３セット：デュースなし。２１点先取で終了。

ウ

　　

カ

【試合方式】

バレーボール競技（家庭婦人）
（会場：東京都立秋留台高等学校　体育館）

青梅市A あきる野市Ｂ

（今寺クラブ） （KFC）

あきる野市Ｂ 青梅市A

（KFC） （今寺クラブ）

あきる野市Ｂ 青梅市A

（KFC） （今寺クラブ）

　【試合方法】

※順位決定は①勝率②セット率③得失点差の順とする。

イ

【Bコート】

青梅市Ｂ あきる野市A

(プリオール) (AMIGO)

あきる野市A 青梅市Ｂ

(AMIGO) (プリオール)

青梅市Ｂ あきる野市A

(プリオール) (AMIGO)

オ

【決勝戦】(Aコート)

●１・２セット：デュースあり。ただし、デュースの場合２５点先取で終了。

●３セット：デュースなし。２１点先取で終了。

優勝

（審判）

A・B コート

Aコート ２位 Bコート
１位 １位

ア
A－１ （ア） （イ） 羽村市 審判 （ウ）

（　　）は審判

A－２ （イ） 羽村市 （ウ） 審判 （ア）

A－３ （ウ） （ア） 審判 （イ） 羽村市

A－１（ウ） A－３（イ）

A－２（ア）

エ
Ｂ－１ （エ） （オ） 審判 （カ） 瑞穂町

（　　）は審判

Ｂ－２ （オ） （カ） 瑞穂町 審判 （エ）

Ｂ－３ （カ） 瑞穂町 （エ） 審判 （オ）

Ｂ－１（カ） Ｂ－３（オ）

Ｂ－２（エ）



（会場：秋川体育館）

【日時】令和7年11月16日（日）　午前10時～

剣道競技（個人戦）

個人戦トーナメント

優　勝

準優勝

三　位

三　位

1 井 上 滉 斗 青　梅　市

2 斎 藤 和 紀 福　生　市
⑧

①

3 佐 藤 竜 亮 あきる野市

⑯

4 直 江 弘 和 あきる野市

②

5 塩 塚 絋 平 青　梅　市
⑨

6 山 岸 丈 矩 あきる野市

⑳

7 澤 井 久 佳 あきる野市

8 川 嵜 正 輝 青　梅　市
⑩

③

9 久 保 陽 来 羽　村　市

⑰

10 坂 本 寛 太 青　梅　市

④

11 吉 村 美 也 子 あきる野市
⑪

12 吉 永 悠 大 青　梅　市

13 新 間 巧 巳 あきる野市
㉒

14 高 岡 大 生 青　梅　市
⑫

⑤

15 久 保 田 夏 海 瑞　穂　町

⑱

16 稲 見 達 也 青　梅　市

⑥

17 山 﨑 友 優 也 あきる野市
⑬

18 田 中 伸 弥 青　梅　市 ㉑

19 青 木 秀 仁 あきる野市

⑭

20 原 島 愛 美 青　梅　市

21 御 澤 勝 将 あきる野市
⑲

⑦

22 長 野 光 央 羽　村　市
⑮

23 青 木 鈴 佳 青　梅　市



バドミントン競技（男女混合ダブルス団体戦）

（会場：横川観光ファインプラザ）

【日時】令和 7年 11 月 9 日 午前 9時 45 分～

組 合 せ

タイムテーブル

チ ー ム 名 あきる野市 羽 村 市 福 生 市 奥多摩町 青 梅 市 勝 負 順位

あきる野市
① ③ ⑥ ⑨

羽 村 市
① ⑩ ④ ⑦

福 生 市
③ ⑩ ⑧ ⑤

奥 多 摩 町
⑥ ④ ⑧ ②

青 梅 市
⑨ ⑦ ⑤ ②

第１～第３コート 第４～第６コート

９：３０～ 開 会 式

９：４５～１０：４５ あきる野市 対 羽村市 奥多摩町 対 青梅市

１０：５０～１１：５０ 福生市 対 あきる野市 奥多摩町 対 羽村市

１１：５０～１２：３０ 昼 休 み

１２：３０～１３：３０ 青梅市 対 福生市 奥多摩町 対 あきる野市

１３：３５～１４：３５ 羽村市 対 青梅市 福生市 対 奥多摩町

１４：４０～１５：４０ 青梅市 対 あきる野市 福生市 対 羽村市

１５：５０～ 閉 会 式



テニス競技（男子）

（会場：総合グラウンドテニスコート）

【日時】令和 7年 11 月 9 日（日） 午前 9時～

Ａ ブ ロ ッ ク（試合順序：１－２、２－３、１－３）

Ｂ ブ ロ ッ ク（試合順序：１－２、２－３、１－３）

＊抽選会は当日朝行います

優 勝 決 定 戦

チ ー ム 名 勝 負 順 位

１

２

３

チ ー ム 名 勝 負 順 位

１

２

３

優 勝

Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク
１
位

Ａ
ブ
ロ
ッ
ク
１
位



テニス競技（女子）

（会場：総合グラウンドテニスコート）

【日時】令和 7年 11 月 8 日（土） 午前 9時～

Ａ ブ ロ ッ ク（試合順序：１－２、２－３、１－３）

Ｂ ブ ロ ッ ク（試合順序：１－２、２－３、１－３）

＊抽選会は当日朝行います

優 勝 決 定 戦

チ ー ム 名 勝 負 順 位

１

２

３

チ ー ム 名 勝 負 順 位

１

２

３

優 勝

Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク
１
位

Ａ
ブ
ロ
ッ
ク
１
位



721756
テキストボックス
ゲートボール競技（団体戦「混成可」）


721756
テキストボックス
（会場：市民運動広場）


721756
テキストボックス
【日時】令和7年11月16日（日）午前9時30分～






（会場：横川観光ファインプラザ）

【日時】令和7年11月16日（日）　午前10時～

1

2 1 1 1

2 2 2

3 3 3

×

×

試合順 審判 試合順 審判 試合順 審判

1 1 × 2 3 1 1 × 2 3 1 1 × 2 3

2 1 × 3 2 2 1 × 3 2 2 1 × 3 2

3 2 × 3 1 3 2 × 3 1 3 2 × 3 1

×

×

×

優勝 準優勝

優勝 準優勝 第３位

インディアカ競技（男女別）

組　　　　合　　　　せ
男 子 の 部 女    子    の    部

青梅市 Ａブロック Bブロック Cブロック

羽村市 青梅市A 福生市 あきる野市A

羽村市A 日の出町A 青梅市B

日の出町B あきる野市B 羽村市B

試　　合　　進　　行　　順　　序
男　　子

試合順 対　　　戦 審判

1 青梅市 羽村市 あきる野市

2 羽村市 青梅市 あきる野市

女子予選リーグ

Aブロック　 Bブロック　 Cブロック　

対　戦 対　戦 対　戦

女子決勝リーグ

試合順 対　　　　　戦 審　　判

1 Aブロック　１位 Bブロック　１位 Cブロック　１位

2 Aブロック　１位 Cブロック　１位 Bブロック　１位

3 Bブロック　１位 Cブロック　１位 Aブロック　１位

試　　　合　　　結　　　果
男子の部

女子の部



卓球競技（男女混合団体戦）

（会場：秋川体育館 大体育室）

【日時】令和 7年 11 月 16 日 午前 9時から

組 合 せ

進 行 順 序

第１試合 第２試合 第３試合 第４試合

２－７ １－７ １－６ １－５

３－６ ２－５ ５－７ ４－６

４－５ ３－４ ２－３ ３－７

第５試合 第６試合 第７試合

１－４ １－３ １－２

３－５ ２－４ ４－７

２－６ ６－７ ５－６

チ ー ム 名 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 勝 負 獲得点 順 位

１ 青 梅 市

２ 瑞 穂 町

３ あきる野市

４ 福 生 市

５ 羽 村 市

６ 奥 多 摩 町

７ 日 の 出 町



ソフトテニス（男子団体戦）

（会場：総合グラウンドテニスコート）

【日時】令和 7年 11 月 16 日（日） 午前 9時～

組 合 せ （男 子）

対戦順 ①一般 ②シニア５５ ③４５ ④シニア６０ ⑤３５

※ 試合順序

１－２、３－４、１－３、２－４、２－３、１－４

チ ー ム 名 １ ２ ３ ４ 勝率 差 順位

１ 青梅市 /３

２ 瑞穂町 /３

３ 羽村市 /３

４ あきる野市 /３



ソフトテニス（女子団体戦）

（会場：総合グラウンドテニスコート）

【日時】令和 7年 11 月 16 日（日） 午前 9時～

組 合 せ （女 子）

対戦順 ①一般 ②シニア６０ ③４５

※ 試合順序 １－２、２－３、１－３

対戦順 ①一般 ②シニア６０ ③４５

※ 試合順序 ４－５、５－６、４－６

※棄権があった場合は、総当りになる場合があります。

進行状況により決勝戦のみになる場合があります。

Ａ リ ー グ １ ２ ３ 勝率 差 順位

１ 青梅市 /２

２ 福生市 /２

３ 瑞穂町 /２

Ｂ リ ー グ ４ ５ ６ 勝率 差 順位

４ 羽村市 /２

５ 日の出町 /２

６ あきる野市 /２

Ａ１位

Ｂ２位

Ａ２位

Ｂ１位



＜試合予定時間＞

ファストピッチソフトボール競技（男子）
（会場：小和田グラウンド）

【組み合わせ・男子の部】

＜日　程＞　　　　　11月９日（日）　　

＜試合会場＞　　　　小和田グラウンド　Ｄ面

　　第１試合　９：００～１０：１０　　　第２試合　１０：２０～１１：３０　　　第３試合　１１：４０～１２：５０

優　勝

Ｄ ３ 

Ｄ　１ Ｄ　２

1 2 3 4

青
　
梅
　
市

羽
　
村
　
市

日
の
出
町

あ
き
る
野
市



【組み合わせ・女子の部】

＜試合会場＞　　小和田グラウンド　Ｃ面

＜試合予定時間＞

ファストピッチソフトボール競技（女子）
（会場：小和田グラウンド）

＜日　程＞　　　　　11月１６日(日)

　　第１試合　９：００～１０：１０　　　第２試合　１０：２０～１１：３０　　　第３試合　１１：４０～１２：５０

優　勝

Ｃ ３ 

Ｃ　１ Ｃ　２

1 2 3 4

福
　
生
　
市

あ
き
る
野
市

瑞
　
穂
　
町

青
　
梅
　
市



【組み合わせ】

　   第４試合　１２：３０～１３：３０　　

スローピッチソフトボール競技（男子）
（会場：小和田グラウンド）

【スローピッチ】

＜日　程＞　1日目・11月９日（日）　　　2日目・11月１６日（日）

＜試合会場＞　　　　小和田グラウンド　Ｃ面
（雨天順延の場合はA面になります)

＜試合予定時間＞
　　第１試合　９：００～１０：００　　　第２試合　１０：１０～１１：１０　　　第３試合　１１：２０～１２：２０

優　勝

Ｃ ４ 

Ｃ　３ Ｃ　２

Ｃ　１

1 2 3 4 5

青
　
梅
　
市

瑞
　
穂
　
町

奥
多
摩
町

あ
き
る
野
市

羽
　
村
　
市



軟式野球競技（男子）

（会場：内田電気商会グリーンフィールド草花（市民球場））

組合せ

第１日目（１１月９日）

第２日目（１１月１６日）

優 勝

⑥

③ ④

① ②

１ ２ ３ ４ ５ ６

３位決定戦

⑤

時 間

球 場
８：３０ １０：３０ １２：２０ １４：３０

あきる野市民球場 ◯１ ② ③ ④

時 間

球 場
８：３０ １０：３０

あきる野市民球場 ⑤ ⑥

福
生
市
（
福
生
市
役
所
）

瑞
穂
町
（
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
）

青
梅
市
（
Ｊ
Ａ
西
東
京
）

羽
村
市
（
富
士
フ
レ
ー
バ
ー
）

あ
き
る
野
市
（
あ
き
る
野
市
役
所
）

奥
多
摩
町
（
ぶ
し
ょ
う
）



陸上競技（ロードレース）
（会場：福生市多摩川中央公園）

【日時】令和 7年 11 月 9 日（日） 午前 10 時～

男 子 の 部

女 子 の 部

一 般 １０ｋｍ ５ ０ 歳 代 ５ｋｍ
順位 市町村名 氏 名 記 録 順位 市町村名 氏 名 記 録
1位 1位
２位 ２位
３位 ３位

４ ０ 歳 代 ５ｋｍ ６ ０ 歳 以 上 ５ｋｍ
順位 市町村名 氏 名 記 録 順位 市町村名 氏 名 記 録
1位 1位
２位 ２位
３位 ３位

一 般 １０ｋｍ ５ ０ 歳 代 ５ｋｍ
順位 市町村名 氏 名 記 録 順位 市町村名 氏 名 記 録
1位 1位
２位 ２位
３位 ３位



グラウンドゴルフ競技（団体戦）
(会場：檜原村総合運動場)

【日時】令和 7年 11 月 16 日（日） 午前 10 時～

成 績

順位 市 町 村 名

優勝

準優勝

３位



グラウンドゴルフ競技（男子個人戦）
(会場：檜原村総合運動場)

グラウンドゴルフ競技（女子個人戦）
(会場：檜原村総合運動場)

成 績

順位 市 町 村 名 氏 名

優 勝

準優勝

３ 位

成 績

順位 市 町 村 名 氏 名

優 勝

準優勝

３ 位



サッカー競技

（会場：日の出町スポーツと文化の森・谷戸沢サッカー場）

対 戦 組 合 せ

【試合日程】１ 令和７年１１月９日（日）

① １０：００～ 青梅市 対 あきる野市

② １２：００～ 福生市 対 奥多摩町

２ 令和７年１１月１６日（日）

③１０：００～ ３位決定戦

④１２：００～ 決勝戦

【審判担当】

① 奥多摩町 ②あきる野市 ③福生市 ④青梅市

※ ③、④は結果次第で決定となる。

③

３位決定戦

②①

④

決勝

福
生
市

奥
多
摩
町

優勝

青
梅
市

あ
き
る
野
市


