
▽
日
時

９
月
８
日
か
ら
12
月
８
日

ま
で
の
毎
週
木
曜
日
（
11
月
30
日

の
み
水
曜
日
）

午
前
10
時
～
正

午
（
全
12
回
）

※
10
月
27
日
、
11
月
３
日
は
休
み

▽
場
所

秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

第
１
～
３
会
議
室

▽
内
容

脳
ト
レ
、
体
操
、
健
康
ミ

ニ
セ
ミ
ナ
ー
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、

体
力
測
定

▽
講
師

健
康
運
動
指
導
士
な
ど

▽
対
象

市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の

方
▽
定
員

15
人
（
申
込
み
順
）

▽
持
ち
物
な
ど

タ
オ
ル
、
飲
み

物
、
筆
記
用
具
、
動
き
や
す
い
服

装
・
運
動
靴

▽
費
用

無
料

▽
申
込
み
方
法

８
月
２
日
㈫
か
ら

12
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ

高
齢
者
支
援

課
高
齢
者
支
援
係
（
直
通
５
５

８
・
１
９
５
３
）

①
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
利
用
額
の

25
㌫
最
大
５
千
円
分
ポ
イ
ン
ト
付

与
②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健
康
保

険
証
利
用
申
込
で
７
５
０
０
円
分

ポ
イ
ン
ト
付
与

③
公
金
受
取
口
座
の
登
録
で
７
５
０

０
円
分
ポ
イ
ン
ト
付
与

※
ポ
イ
ン
ト
付
与
に
は
、
条
件
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
総
務
省
マ

イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
サ
イ
ト
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総

合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
日
時

月
曜
～
金
曜
日

午
前
９

時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時
30

分
（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年

坂
本
眞
知
子
さ
ん
が
７
月
１
日
付

け
で
、
法
務
大
臣
か
ら
人
権
擁
護
委

員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。
人
権
擁
護

委
員
は
、
人
権
擁
護
委
員
法
に
基
づ

き
、
人
権
相
談
や
人
権
の
考
え
を
広

め
る
活
動
を
し
て
い
る
民
間
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
す
。

市
で
は
、
６
人
の
人
権
擁
護
委
員

を
人
権
身
の
上
相
談
員
に
委
嘱
し
、

人
権
思
想
の
啓
発
活
動
、
家
庭
の
悩

み
、
い
じ
め
や
差
別
な
ど
日
常
生
活

に
お
け
る
人
権
身
の
上
相
談
を
行
っ

て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ

市
民
課
市
民
相
談
窓
口

係

末
・
年
始
を
除
く
）

▽
場
所

市
役
所
１
階
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ホ
ー
ル
「
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

支
援
窓
口
」

▽
支
援
内
容

●
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
み

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健
康
保

険
証
利
用
申
込
（
保
険
証
不
要
）

●
公
金
受
取
口
座
の
登
録

※
端
末
な
ど
の
操
作
は
、
原
則
本
人

が
行
い
ま
す
。

▽
持
ち
物

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
取
得

時
に
設
定
し
た
４
桁
の
暗
証
番

号
、
決
済
サ
ー
ビ
ス
Ｉ
Ｄ
・
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
コ
ー
ド
、
通
帳
な
ど

口
座
情
報
が
分
か
る
も
の
（
公
金

受
取
口
座
の
登
録
を
す
る
場
合
）

▽
そ
の
他

●
決
済
サ
ー
ビ
ス
Ｉ
Ｄ
・
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
コ
ー
ド
は
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
の
申
込
み
時
に
必
要
で
す
。
総

務
省
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
サ
イ

ト
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
確
認

で
き
な
い
方
は
、
決
済
サ
ー
ビ
ス

の
カ
ー
ド
か
専
用
ア
プ
リ
が
入
っ

た
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

●
電
子
マ
ネ
ーS

u
ica

な
ど
、
一

部
事
前
登
録
手
続
が
必
要
な
も
の

が
あ
り
ま
す
。
事
前
登
録
が
済
ん

で
い
な
い
方
は
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
の
申
込
み
が
で
き
ま
せ
ん
。

●
同
じ
決
済
サ
ー
ビ
ス
に
複
数
人
の

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
申
し
込
む
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
他
の
注

意
事
項
は
、
総
務
省
マ
イ
ナ
ポ
イ

ン
ト
事
業
サ
イ
ト
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

▽
問
合
せ

●
あ
き
る
野
市
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
支

援
窓
口
の
利
用
に
関
す
る
こ
と
…

あ
き
る
野
市
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
支

援
窓
口
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
５
５

８
・
１
２
３
６
）

※
窓
口
混
雑
時
は
、
窓
口
対
応
を
優

先
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ

ヤ
ル
（
午
前
９
時
30
分
～
午
後
８

時
）
…
☎
０
１
２
０
・
95
・
０
１

７
８

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
の
お
手
伝
い

〜
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
に

お
越
し
く
だ
さ
い
〜

顔
写
真
撮
影
を
無
料
で
実
施
し
、

申
請
書
の
申
請
完
了
ま
で
の
手
続
き

を
お
手
伝
い
し
ま
す
。
申
請
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
直
接
会
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

は
、
本
人
確
認
書
類
と
し
て
利
用
で

き
る
ほ
か
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
住
民
票
等
証
明
書
の
取
得
や
、

ｅ

－

Ｔ
ａ
ｘ
等
の
電
子
証
明
書
を

利
用
し
た
電
子
申
請
等
に
も
利
用
で

き
ま
す
。

▽
日
時

８
月
20
日
㈯
・
21
㈰
・
27

日
㈯
・
28
日
㈰

午
前
10
時
～
午

後
５
時
30
分
（
１
人
約
15
分
）

※
９
月
は
、
毎
週
土
曜
・
日
曜
日
、

祝
日
も
行
う
予
定
で
す
。

※
混
雑
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
時
間
に
余
裕
を
持
っ
て
お
越

し
く
だ
さ
い
。

▽
場
所

あ
き
る
野
ル
ピ
ア
１
階
特

設
会
場

▽
対
象

あ
き
る
野
市
内
に
住
民
登

録
の
あ
る
方

▽
持
ち
物

●
通
知
カ
ー
ド
に
付
属
し
て
い
る
申

請
書
ま
た
は
国
か
ら
送
ら
れ
て
き

た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
申

書
の
案
内
（
２
次
元
コ
ー
ド
付
き

の
申
請
書
）

※
申
請
書
の
再
発
行
も
で
き
ま
す
。

事
前
に
担
当
へ
申
し
出
て
く
だ
さ

い
（
平
日
の
み
）。

●
本
人
確
認
書
類
（
有
効
期
限
内
の

原
本
）
…
写
真
付
き
（
１
点
）
ま

た
は
写
真
な
し
（
２
点
）

＊
１
点
書
類
…
運
転
免
許
証
、
顔
写

真
入
り
住
基
カ
ー
ド
、
パ
ス
ポ
ー

ト
、
身
体
障
害
者
手
帳

な
ど

＊
２
点
確
認
…
健
康
保
険
証
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
証
、
介
護
保
険

証
、
年
金
手
帳
、
年
金
証
書
、
生

活
保
護
受
給
者
証

な
ど

▽
申
請
の
注
意
点

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番

号
カ
ー
ド
）
は
、
総
務
省
の
外
郭

団
体
で
あ
る
地
方
公
共
団
体
情
報

シ
ス
テ
ム
機
構
（
Ｊ

－

Ｌ
Ｉ
Ｓ
）

が
一
括
し
て
発
行
を
し
て
い
ま

す
。
市
役
所
で
の
交
付
は
、
発
行

さ
れ
た
カ
ー
ド
の
送
付
を
市
が
受

け
て
か
ら
に
な
る
の
で
、
即
時
の

発
行
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番

号
カ
ー
ド
）
の
交
付
を
希
望
さ
れ

る
方
で
、
引
越
し
の
予
定
が
あ
る

場
合
は
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
を
し
た
時
の
住
所
と
交
付
を

受
け
る
時
の
住
所
が
異
な
っ
て
い

る
場
合
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
交
付
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
（
市
内
の
引
越
し
で
あ
る
場

合
を
除
く
）。

▽
そ
の
他

実
施
日
以
外
の
平
日

（
午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時

～
４
時
30
分
）
は
、
市
役
所
本
庁

舎
１
階
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル
で

申
請
サ
ポ
ー
ト
を
実
施
し
て
い
ま

す
（
予
約
不
要
）
。

▽
問
合
せ

市
民
課
市
民
窓
口
係
・

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
専
用
電
話
（
☎
５

１
８
・
７
２
６
１
）

総務省
マイナポイント事業
ホームページ

市
で
は
、
市
民
、
事
業
者
、
市
の

協
働
で
、
良
好
な
環
境
を
次
世
代
に

守
り
残
す
た
め
の
取
組
を
進
め
て
い

ま
す
。
豊
か
な
自
然
を
守
り
た
い
と

考
え
て
い
る
方
、
環
境
に
関
心
の
あ

る
方
な
ど
、
一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん

か
。

▽
活
動

●
会
議
…
２
か
月
に
１
回
程
度
開
催

予
定
で
す
。

●
そ
の
他
の
活
動
…
必
要
に
応
じ
て

次
の
活
動
を
随
時
行
っ
て
い
ま

す
。

＊
イ
ベ
ン
ト
で
の
環
境
啓
発
活
動

＊
環
境
基
本
計
画
な
ど
環
境
に
関
す

る
市
の
取
組
状
況
の
点
検
や
見
直

し
＊
環
境
に
つ
い
て
学
ぶ
活
動

＊
森
の
よ
う
ち
え
ん
部
会
の
企
画
や

運
営
な
ど

▽
報
償

年
額
１
万
８
千
円

▽
対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
20
歳
以
上
の
方

▽
定
員

６
人
以
内

▽
任
期

委
嘱
の
日
か
ら
３
年
間

▽
応
募
方
法

８
月
22
日
㈪
（
必

着
）
ま
で
に
次
の
書
類
を
送
付
す

る
か
直
接
窓
口
に
お
持
ち
く
だ
さ

い
。

●
あ
き
る
野
市
環
境
委
員
会
委
員

（
市
民
公
募
）
応
募
用
紙

●
作
文
（
テ
ー
マ
「
良
好
な
環
境
を

将
来
に
わ
た
っ
て
引
き
継
ぐ
た
め

に
ど
う
し
た
ら
良
い
か
」、
１
２

０
０
字
程
度
、
様
式
自
由
）

※
応
募
用
紙
は
、
環
境
政
策
課
、
生

活
環
境
課
に
配
置
し
て
い
ま
す
。

※
応
募
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
選
考
結
果
な
ど
は
公
表
し
ま
せ

ん
。

▽
応
募
・
問
合
せ

環
境
政
策
課
環

境
政
策
係
（
〒
１
９
０

－

０
１

６
４

五
日
市
４
１
１
、
☎
５
９

５
・
１
１
１
０
）

「
あ
き
る
野
市
男
女
共
同
参
画
推

進
市
民
会
議
」
は
、
男
女
共
同
参
画

社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
、
あ
き
る
野

市
男
女
共
同
参
画
計
画
を
市
民
と
の

協
働
で
円
滑
に
推
進
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
全

て
の
人
が
、
多
様
性
を
認
め
、
互
い

を
尊
重
し
合
い
、
あ
ら
ゆ
る
分
野

で
、
自
ら
の
個
性
と
能
力
を
十
分
に

発
揮
し
輝
く
こ
と
が
で
き
る
社
会
づ

く
り
が
で
き
る
よ
う
、
今
後
も
継
続

し
て
市
民
の
皆
さ
ん
と
男
女
共
同
参

画
意
識
を
醸
成
し
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。
男
女
共
同
参
画
の
課
題
の

抽
出
や
改
善
に
向
け
た
取
組
等
に
つ

い
て
協
議
し
て
い
た
だ
く
市
民
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

▽
対
象

市
内
在
住
、
在
勤
の
20
歳

以
上
の
方
（
10
月
１
日
現
在
）

※
公
募
委
員
と
し
て
他
の
委
員
会
等

の
委
員
に
な
っ
て
い
る
方
を
除

く
。

▽
募
集
人
数

３
人
（
作
文
等
に
よ

る
選
考
）

▽
任
期

10
月
１
日
～
令
和
６
年
９

月
30
日

▽
委
員
報
酬

１
回
７
５
０
０
円

（
年
２
回
程
度
）

▽
応
募
方
法

専
用
の
応
募
用
紙
に

必
要
事
項
（
住
所
、
氏
名
、
応
募

の
動
機
等
）
を
記
入
す
る
と
と
も

に
、
「
全
て
の
人
が
、
自
ら
の
個

性
と
能
力
を
発
揮
で
き
る
社
会
づ

く
り
に
向
け
、
あ
な
た
が
考
え
て

い
る
こ
と
や
取
り
組
ん
で
み
た
い

こ
と
」
に
つ
い
て
８
０
０
字
（
４

０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
２
枚
相

当
）
以
内
に
ま
と
め
て
、
８
月
19

日
㈮
ま
で
に
郵
送
か
電
子
メ
ー
ル

で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
作
文
の

内
容
は
公
表
し
ま
せ
ん
。

▽
応
募
・
問
合
せ

企
画
政
策
部
企

画
政
策
課
（
直
通
５
５
８
・
１
２

６
１
、

５
５
８
・
１
１
１
３
、

✉0
1
0
1
0
1
@

ak
iru

n
o-in

fo.tok
y
o.jp

）

あ
き
る
野
市
男
女
共
同
参
画

推
進
市
民
会
議
の

市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す

１
面
か
ら
の
つ
づ
き

あきる野市役所　☎（042）558－1111㈹ 令和４年（2022年）８月１日 （2）

認
知
症
予
防
教
室

「
頭
シ
ャ
キ
ッ
と
教
室
」

参
加
者
募
集
！

人
権
擁
護
委
員
に

坂
本
眞
知
子
さ
ん

「
あ
き
る
野
市
環
境
委
員
会
」

市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す

マイナポイント第２弾が
はじまりました
～マイナポイント

申込手続きの支援をします～


