
令和３年度 第２回あきる野市自殺対策推進協議会 次第

会議方法 書面により開催

発 送 日 令和４年３月２４日（木）

１ 開会にあたって

令和２年３月にあきる野市自殺対策推進計画を策定し、計画に基づく包括的な自殺

対策を推進して２年が経過するところです。

本協議会は、今後の自殺対策を総合的かつ効果的に推進することを目指し、自殺に

関連する情報の共有、計画の推進に関する評価、今後の自殺対策に関する協議を行い

ます。

なお、今回の会議につきましては、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、

書面開催といたします。

２ 議事

（１）自殺の現状と関連する状況について 【資料１】

ア 自殺統計から

・令和３年の月別自殺者数は、６月まで令和２年を上回っていましたが、７月以降減

少し、年間累計自殺者数も令和２年より約１.２％減少しました。（Ｐ１）

・令和３年の月別自殺者数は、全国では３月、東京都では１２月が最も多くなってい

ました。（Ｐ２）

・令和元年、令和２年、令和３年を比較すると、令和３年に増加しているのは２０歳

代の女性のみでした。男性はどの年代においても減少しています。（Ｐ２）

イ 自殺総合対策の推進に関する有識者会議から

・令和２年と令和３年は、児童、生徒の自殺者数が増加しています。（Ｐ３）

・年々増加しているのは、女子の中学生と高校生でした。（Ｐ３）

（２）自殺対策の推進について 【資料２】

① あきる野市自殺対策庁内連絡会

・令和４年３月９日に開催しました。（書面開催）

・評価指標別の事業状況（令和３年１２月末現在）については、資料２のとおりです。

② 健康課の取組 【資料３】

・「一人ひとりが いのちを守る支援者（ゲートキーパー）に」を作成し、健康づ

くり推進委員会、町内会・自治会連合会等に配布し、健康課窓口に設置しました。



３ その他

（１）ご意見・ご質問・情報提供の提出方法

別紙意見等回答票にご意見・ご質問を記載の上、３月３０日（水）までに健康課へ

同封の返信用封筒又はＦＡＸでご提出ください。

４ 閉会


