
何かを学びたい、始めたい、仲間を

見つけたいなど、“学び”を通して

私たちの暮らしや地域を

豊かにしていきませんか。

住所 〒１９７－０８１４

あきる野市二宮６８３番地

問合せ

あきる野市中央公民館
電話 ０４２－５５９－１２２１

ファックス ０４２－５５９－１２２７

（平日の午前８時３０分～午後５時１５分)

インターネットでも情報を発信しています。

「 あきる野市 公民館 」
で検索してください！

発行：あきる野市中央公民館
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スマートフォンでご利用できます。
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’2１.１２月号秋川駅から

徒歩 約２０ 分

《るのバス》

秋川駅発（あきる野市役所、草花方面、秋川ふ

れあいセンター経由）秋川駅行き

8：33、10：34、13：27、15：17、18：12 着

《駐車場》

191 台収用可（秋川体育館と兼用）

令和 2年度家庭教育講座親子工作教室の様子

「ほっこりお家でクリスマス！」

～親子で可愛い松ぼっくりリースを作ろう～

公民館とは…

〇 市民が学習・文化活動を行う生涯学習の
場として、いつでも気軽に利用できる社会
教育施設です。
語学や文学・歴史・音楽・囲碁・写真・ダ

ンス・料理・美術など、市民による各種サー
クル活動が活発に行われています。

〇 気軽に参加できる各種の講座（寿大学、市
民大学、市民企画講座、家庭教育学級な
ど）を開催しています。
また、市民解説員や IT ボランティアなど、

学習成果を生かした活動やまちづくりにつな
がる学習活動を展開しています。

1 月以降の募集予定
広報あきる野や月刊「のらぼう」で募集します。
楽しみにお待ちください。
■パソコンＱ＆Ａ ■市民企画講座
■市民解説員発表会「特別講演」
※予定のため、変更する場合があります。

おしらせ
▼現在、公民館 1 階ロビーでミニ展示を行っていま

す。展示内容は「ウサギ」です。12 月の中旬からは

「福助人形」に変更の予定です。是非、公民館に見

に来てください。▼12 月 28 日～1 月４日の期間は中

央公民館・秋川体育館の駐車場は閉鎖させていただ

きます。また、るのバスも「中央公民館・秋川体育館」

には経由しないのでご了承ください。利用者の皆さまに

は大変ご迷惑をおかけして申し訳ございません。▼ご

相談ごとがありましたら、お気軽に窓口までどうぞ！



□現在募集中□

○1２月１5日（水）から申し込み受付○

☆1２月 1日（水）から申し込み受付☆

□時 …時間 □講 …講師 □場 …場所 □定 …定員 □持 …持ち物

□対 …対象 □費 …費用 □他 …その他 □申 …申込み □企 …企画

表示の凡例

□パソコン Q&A 講習
みなさんの疑問に IT ボランティアが個別にお

答えします。
ボ
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12 月6 日（月）午後2 時～4 時
□講 …IT ボランティア □場 …中央公民館 □費 …無料

□定 …各 3 人程度(申込順) □対 …市内在住の方

□持 …パソコン
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☆お正月のしめ飾りを作ろう！
昔から地域に伝わる「しめ飾り」作りを通して、

日本の伝統文化を学びます。

ワラを水に浸し、木槌で打ち、縄を綯い、しめ飾
き づ ち な

りを作ります。

1２月１８日（土）午前１０時～正午
□講 …山下成一さん（東秋留小学校米づくり指導者）

□場 …中央公民館 □定 …15 人(申込順)

□費 …無料 □対 …市内在住・在勤の方

□持 …花ばさみ、軍手、マスク、木槌（お持ちの方のみ）、

帽子か手ぬぐい

□他 …汚れても良い服装

○あきる野の地質・地形
～300 万年前の東西圧縮をうけて～
現在から 1000 万年前以前、東日本の多くは海

域でした。関東も同様です。しかし、100～50 万
年前にかけて隆起が進み、関東平野として新たな
陸域が出現しました。これは 300 万年前から
100 万年前、北向きに動いていたフィリピン海プ
レートが徐々に北西に方向転換したことが原因と
考えられています。また、100～50 万年前にはか
つて火山島であった伊豆も本州に衝突しました。
これを受けて関東周辺で山地が形成され、立川断
層も活動を開始し、現在に近い関東平野が成立し
ました。

講座ではあきる野市周辺をはじめ、広く関東・
中部の地形・地質を学びます。

１月１６日（日）午後１時３０分～３時３０分
□講 …鈴木毅彦さん（東京都立大学都市環境学部地理環境学科教

授、日本第四紀学会会長）

□場 …中央公民館 音楽室 □定 …50 人(申込順)

□費 …無料 □対 …市内在住・在勤の方
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□手作り・ほんわか・クリスマス！！
～親子でかわいい松ぼっくりリースを作ろう～
親子で楽しみながら、クリスマスリースとミニ

ツリーを作ります。家
庭
教
育
講
座

１2 月4 日（土）
第1 部 午前１０時～正午
第2 部 午後1 時30 分～3 時30 分

□講 …三田正行さん □場 …中央公民館

□定 …1 部 2 部いずれも 6 組程度(申込順)

□対 …市内在住の幼児 3 歳から小学生までの子どもとその保護者

□費 …1 組 150 円（当日集金）

□持 …タオル・汚れても良い服装

□高齢者対象
スマートフォン体験教室
スマートフォンをお使いでない方や操作に不慣

れな方が、楽しみながらスマートフォンや各種ア
プリの活用を体験できる教室です。
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１2 月15 日（水）・17 日（金）
午後2 時～4 時（どちらも同じ内容を行います。）

□場 …中央公民館 □定 …いずれの日程も 20 人(抽選)

□対 …市内在住の 60 歳以上の方 □費 …無料

□持 …お持ちの方はご自身のスマートフォン、お持ち出ない方は

貸し出します。

□申 …電話で申し込んでください。（申込締切は 12 月 10 日）

申込み・問合せ：スマートフォン普及啓発事業事務局

電話：03-3804-3381
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202１年 １２月

右記講座の申し込みは

電話か直接窓口にて受け付けます。
※新型コロナウイルス感染症の状況によっては

中止または延期になることがあります。

電話：042-559-1221

内容

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月 □パソコンQ&A

7 火

8 水

9 木 ▽寿大学（秋川校）

10 金 ～高齢者対象スマートフォン体験教室　申し込み締切～

11 土

12 日

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金 □高齢者対象スマートフォン体験教室

18 土 ☆市民大学伝統文化講座「お正月のしめ飾りを作ろう！」

19 日

20 月

21 火 休館日

22 水 ＊冬至

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火 休館期間

29 水

30 木

31 金     1/4まで

日付

☆講座申し込み開始☆ 

□家庭教育講座「手作り・ほんわか・クリスマス！」▽市民カレッジ「自然史Ⅰ」

 休館日　＊大雪　▽寿大学（五日市校）

○講座申し込み開始○　□高齢者対象スマートフォン体験教室　

☆12/1から募集開始する講座　□現在募集中の講座　▽募集を終了している講座


