
平坦な砂利道。

平坦な土の道。

一箇所段差があるので迂回する

か助け合って降りましょう。

水路に沿った平坦な砂利道。

※ 大人の足で、ゆっくり１５分くらいの行程です。基本的に車は通りません。

田んぼや水路で生きものを観察します。

畦道は、ぬかるんでいることもあります。

水に濡れたり泥で汚れたりするかもしれない

ので、着替えと靴をお持ちください。

スタート

ゴール

おやつ

休憩

他の参加者のペースに、無理に合わせなくても大丈夫。

抱っこも、よちよち歩きも、自分で歩きたい子も大歓迎。

途中で休憩したり、立ち止まっても構いません。

お子さんそれぞれのペースを大事に歩いてください。

おさんぽ会では…
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Ｑ．ベビーカーでも大丈夫？？

Ａ．ほぼ平坦ですが、畦道を通るのでお勧めしません。
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