
①申請書を提出する

●母子健康手帳や健康保険証など、氏名・生年月日が確認できるも

のを持参の上、ルピア２階子ども家庭支援センターで申請してく

ださい。外出が難しい方は連絡してください。

●申請書は、子ども家庭支援センター窓口にあります。また、子育

て応援サイトからダウンロードできます。

　

市
で
は
、
第
８
期
あ
き
る
野
市
高

齢
者
保
健
福
祉
計
画
・
介
護
保
険
事

業
計
画
に
基
づ
き
、
介
護
人
材
を
確

保
す
る
た
め
、
介
護
職
員
に
対
し
、

介
護
に
係
る
資
格
取
得
に
要
す
る
経

費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

▽
対
象
者　

次
の
全
て
に
該
当
す
る

方
●
令
和
２
年
４
月
１
日
以
降
に
、
次

の
い
ず
れ
か
の
研
修
を
修
了
な
ど

し
た
方

＊
「
初
任
者
研
修
」
ま
た
は
「
実
務

者
研
修
」
を
修
了
し
た
方

＊
「
介
護
福
祉
士
」
の
試
験
に
合
格

し
、
介
護
福
祉
士
の
登
録
を
受
け

た
方

●
市
内
の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
事
業

所
に
介
護
職
員
と
し
て
３
か
月
以

上
継
続
し
て
就
業
し
、
補
助
金
の

申
請
時
に
お
い
て
も
同
一
の
事
業

所
に
就
業
し
て
い
る
方

●
同
種
の
補
助
金
な
ど
（
雇
用
保
険

法
に
基
づ
く
教
育
訓
練
給
付
金
等

を
含
む
）
を
受
け
て
い
な
い
方

▽
申
込
み
方
法　

年
度
末
ま
で
に
高

齢
者
支
援
課
の
窓
口
に
配
置
し
て

い
る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
直
接
窓
口
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

※
申
込
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
令
和
４
年
３
月
31
日
以
前
に
予
算

額
に
達
し
た
場
合
は
、
そ
の
時
点

で
終
了
と
な
り
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

高
齢
者
支
援

課
介
護
保
険
係

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

接
種
の
た
め
、
自
宅
ま
た
は
市
内
の

タ
ク
シ
ー
乗
り
場
と
集
団
接
種
会
場

ま
で
の
間
を
、
指
定
す
る
タ
ク
シ
ー

事
業
者
を
利
用
し
て
移
動
す
る
場

合
、
１
回
の
乗
車
に
つ
き
５
０
０
円

を
超
え
る
利
用
料
金
を
市
が
助
成
し

ま
す
。

▽
対
象
者

●
市
か
ら
接
種
券
（
ク
ー
ポ
ン
券
）

が
発
送
さ
れ
た
65
歳
以
上
の
方

（
昭
和
32
年
４
月
１
日
以
前
に
生

ま
れ
た
方
）

●
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
集
団
接
種
会
場

（
公
立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ
ー
）

で
受
け
る
た
め
に
タ
ク
シ
ー
を
利

用
す
る
方

●
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受
け
る
日
に
市

内
に
住
所
を
有
す
る
方

▽
助
成
期
間　

対
象
者
へ
の
ワ
ク
チ

ン
接
種
開
始
日
か
ら
９
月
30
日
ま

で
の
間

▽
利
用
方
法

●
市
か
ら
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
券
が
自

宅
に
届
い
た
ら
、
ワ
ク
チ
ン
接
種

の
日
時
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
電

話
で
予
約
す
る
。

●
市
が
指
定
す
る
タ
ク
シ
ー
事
業
者

に
配
車
を
依
頼
す
る
か
市
内
の
タ

ク
シ
ー
乗
り
場
か
ら
乗
車
す
る
。

●
タ
ク
シ
ー
に
乗
車
す
る
際
、
乗
務

員
に
接
種
券
を
提
示
し
、
タ
ク

シ
ー
利
用
助
成
を
受
け
る
こ
と
を

伝
え
る
。

※
乗
務
員
が
氏
名
、
接
種
券
番
号
、

生
年
月
日
を
控
え
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

※
問
診
の
結
果
、
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

で
き
な
か
っ
た
方
も
、
接
種
券
を

提
示
す
る
こ
と
で
帰
宅
時
の
利
用

助
成
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
タ
ク
シ
ー
か
ら
降
車
す
る
際
に
、

自
己
負
担
分
５
０
０
円
を
乗
務
員

に
支
払
う
。

▽
利
用
上
の
注
意

●
利
用
助
成
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
の
は
、
集
団
接
種
会
場
の
「
公

立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ
ー
」
と

「
市
内
の
自
宅
」
を
目
的
地
と
し

て
利
用
し
た
場
合
で
す
。

●
目
的
地
以
外
の
場
所
に
立
ち
寄
る

場
合
は
、
利
用
助
成
の
対
象
に
は

な
り
ま
せ
ん
。

●
家
族
や
知
人
、
付
き
添
い
の
方
な

ど
と
乗
り
合
い
で
タ
ク
シ
ー
を
利

用
す
る
場
合
は
、
対
象
者
の
う
ち

１
人
が
接
種
券
を
提
示
し
、
自
己

負
担
５
０
０
円
を
支
払
っ
て
く
だ

さ
い
。

●
障
が
い
者
割
引
と
の
併
用
は
で
き

ま
せ
ん
。

▽
問
合
せ　

健
康
課
予
防
推
進
係

市が指定するタクシー事業者

事業者名 連絡先

横川観光株式会社

電話：042-596-3558

フリーダイヤル：0120-489-083

電話：042-558-7411（旧秋川交通株式会社）

京王自動車株式会社

福生営業所

電話：042-553-9966

五日市地区受付

電話：042-596-1711

株式会社リーガルマインド 電話：042-550-2712

寿企業株式会社 フリーダイヤル：0120-50-2047

　多胎妊婦や３歳未満の多胎児を子育てしている方の育児負担や不安な

どを軽減し、安心して子育てすることができるよう、育児サポーターが

訪問し、育児や家事などの支援を行う事業をはじめます。

○対象　市内在住の多胎児を妊娠中の方、３歳未満の多胎児のいる家庭

○利用日時　月曜日～土曜日　午前９時～午後５時

※１日１回、２時間を上限とします。外出時の補助の場合は、４時間を

上限とします。

○利用可能時間　子どもの年齢に応じて、１年間の利用時間には上限が

あります。

○費用　無料

　（育児サポーターの交通費などは必要）

支援内容

家事等援助

○食事の準備、片付け

○住居等の清掃、整理整頓

○衣類の洗濯

○生活必需品の買い物

育児の補助

○食事、授乳介助

○おむつ交換支援

○沐
もく

浴
よく

介助

○乳幼児の兄姉の育児、送迎

外出時の補助
○通院等の介助

○健診の付添い

育児等に関する相談助言
○子育てのアドバイス

○子育て支援サービスの紹介

その他支援が必要と認めるもの

※育児の補助、外出時の補助は、育児サポーターと保護者が一緒に行います。

子育て支援
サイト
（申請書）

②利用調整

●申請内容に基づき、市と委託事業者とで育児サポーター派遣の調整を行います。

●市と利用者とで、利用開始日や週の利用回数、時間などの確認を行います。状況な

どにより、訪問や電話で確認させていただきます。

③利用決定通知が届く

●利用が決定したら、「養育支援訪問事業多胎児家庭育児サポーター派遣決定通知書」

が届きます。通知書が届きましたら、利用日時など確認してください。

④支援を受ける

●訪問初日に育児サポーターと市職員（初回のみ）が自宅に伺い、支援方法の確認を

行います。

●育児サポーターが自宅に来て、育児や家事を支援します。

●移動のための交通費等は、育児サポーターの方の分を含め実費となります。

●派遣をキャンセルする場合、前日の午後５時までに子ども家庭支援センター子育て

支援事業係に電話をお願いします。当日の派遣キャンセルの場合、その日は利用し

たこととみなします。

○問合せ　子ども家庭支援センター　【☎５５０－３３６１、月曜～土曜日（祝日、

第２水曜日を除く）午前８時30分～午後６時30分】

多胎児家庭支援事業利用までの流れ

※往復した場合は、合計千円の自己負担が発生します。

あきる野市役所　☎（042）558－1111㈹ 令和３年（2021年）６月15日 （2）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
集
団
接
種
会
場

（
公
立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ
ー
）へ
の

タ
ク
シ
ー
利
用
助
成（
65
歳
以
上
）

介
護
に
係
る
資
格
取
得

に
対
す
る
補
助
事
業
の

実
施

多胎児家庭支援事業


