
納
税
な
ど
に
は
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

４月の市民相談（予約制・無料）

〇市役所
●相続・遺言など暮らしの手続

相談…２日㈮

●税務相談…12日㈪

●法律相談…13日㈫・27日㈫

●交通事故相談…14日㈬

●登記相談…16日㈮

●人権身の上相談…23日㈮

○五日市出張所
●法律相談…１日㈭

●行政相談…28日㈬

○時間　午後１時30分～４時
30分

○予約　市民相談は、全て予約
制で随時、電話で受け付けて
います（同一種類の相談を相
談終了時まで複数回予約する
ことはできません）。

○その他の相談（随時）　相談先
が不明な場合や日常の悩みご
となど、市職員が担当窓口の
案内や専門の相談員を紹介す
るなど解決に向けたお手伝い
をします。

○予約・問合せ
　市民課市民相談窓口係
　（直通５５８－１２１６）

予約制の相談

観光情報　東京のふるさとあきる野
問合せ　観光まちづくり推進課観光まちづくり推進係

（☎５９５－１１３５）

　市民課市民相談窓口係
　（直通５５８－１２１６）

　

身
体
測
定
を
行
い
ま
す
。

▽
日
時　

４
月
１
日
㈭　

午
前
９
時

45
分
～
10
時
45
分

※
15
分
間
隔
で
５
回
に
分
け
て
予
約

を
受
け
付
け
実
施
し
ま
す
。

▽
場
所　

五
日
市
保
健
セ
ン
タ
ー

▽
定
員　

親
子
10
組
（
申
込
み
順
）

▽
そ
の
他　

電
話
で
の
育
児
相
談
も

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▽
申
込
み
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

健
康
課
母
子

保
健
係
（
直
通
５
５
８
・
５
０
９

１
）

　

歯
科
医
師
に
よ
る
口
の
中
の
健
康

診
断
で
す
。

▽
期
日
・
受
付
時
間

●
６
日
㈫
・
13
日
㈫
・
22
日
㈭
…
午

前
９
時
～
10
時

●
26
日
㈪
…
午
後
１
時
30
分
～
２
時

30
分

※
15
分
間
隔
で
５
回
に
分
け
て
予
約

を
受
け
付
け
実
施
し
ま
す
。

▽
場
所　

あ
き
る
野
保
健
相
談
所

▽
対
象　

４
歳
未
満
の
子
ど
も

▽
定
員　

各
日
20
人
（
申
込
み
順
）

▽
申
込
み
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

健
康
課
母
子

保
健
係
（
直
通
５
５
８
・
５
０
９

１
）

　

赤
ち
ゃ
ん
の
保
育
、
沐も

く

浴よ
く

実
習
な

ど
を
行
い
ま
す
。

▽
日
時　

４
月
17
日
㈯
（
２
回
開

催
、
各
回
と
も
同
じ
内
容
）

●
１
回
目　

午
後
１
時
～
２
時

●
２
回
目　

午
後
２
時
30
分
～
３
時

30
分

▽
場
所　

あ
き
る
野
保
健
相
談
所

▽
対
象　

妊
娠
週
数
が
お
お
む
ね
20

週
か
ら
35
週
ま
で
の
妊
婦
と
そ
の

家
族

▽
定
員　

各
回
10
人
（
申
込
み
順
）

▽
そ
の
他　

妊
娠
中
の
体
調
や
出
産

準
備
な
ど
の
個
別
相
談
も
随
時
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

あ
き
る
野
ル

ピ
ア
２
階
健
康
課
母
子
保
健
係

（
☎
５
５
０
・
３
３
４
０
）

▽
ご
っ
く
ん
（
１
回
食
）
コ
ー
ス　

離
乳
食
の
開
始
時
期
と
１
回
食
の

進
め
方
、
身
近
な
食
材
か
ら
簡
単

に
作
れ
る
離
乳
食
づ
く
り
の
実
演

で
す
。

●
期
日
…
４
月
22
日
㈭

●
対
象
…
お
お
む
ね
４
か
月
か
ら
６

か
月
ま
で
の
子
ど
も
の
保
護
者

●
そ
の
他
…
保
育
室
あ
り
（
対
象
乳

児
の
み
、
予
約
時
に
要
申
請
）

▽
ぱ
く
ぱ
く
（
幼
児
食
）
コ
ー
ス　

幼
児
食
へ
の
移
行
の
講
話
と
レ
シ

ピ
の
配
布
な
ど
で
す
。

●
期
日
…
４
月
27
日
㈫

●
対
象
…
お
お
む
ね
１
歳
か
ら
１
歳

６
か
月
ま
で
の
子
ど
も
の
保
護
者

●
そ
の
他
…
保
育
室
は
用
意
し
て
い

ま
せ
ん
。
お
子
さ
ん
と
参
加
で
き

ま
す
。

▽
時
間　

各
コ
ー
ス
２
回
ず
つ
開
催

（
各
回
と
も
同
じ
内
容
）

●
１
回
目
…
午
前
10
時
～
10
時
30
分

●
２
回
目
…
午
前
10
時
45
分
～
11
時

15
分

▽
場
所　

あ
き
る
野
保
健
相
談
所

▽
定
員　

各
回
４
人
（
申
込
み
順
）

▽
申
込
み
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

健
康
課
母
子

保
健
係
（
直
通
５
５
８
・
５
０
９

１
）

４
月
の
乳
幼
児
歯
科
健
診

（
予
約
制
）

ハ
ッ
ピ
ー
ベ
ビ
ー
ク
ラ
ブ　

土
曜
コ
ー
ス

４
月
の
に
こ
に
こ

離
乳
食
教
室（
予
約
制
）

　

保
健
師
・
栄
養
士
に
よ
る
健
康
や

栄
養
に
関
す
る
相
談
を
行
い
ま
す
。

▽
日
時　

３
月
24
日
㈬　

午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

▽
受
付
場
所　

五
日
市
フ
ァ
イ
ン
プ

ラ
ザ
正
面
入
口

▽
定
員　

保
健
相
談
・
栄
養
相
談
各

４
人

▽
そ
の
他　

電
話
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。
当
日
は
検
温
、
マ
ス
ク

着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。
体
調
が

優
れ
な
い
方
は
、
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

▽
問
合
せ　

健
康
課
健
康
づ
く
り
係

（
直
通
５
５
８
・
１
１
８
３
）

　彩り少ない冬の森でベニマシコ色の雪洞に出会いました。ベニマシコは、北海道な

どから越冬にやってくる鳥で雄は美しい紅色をしています。寒い中、枯色となった野

山でベニマシコが現れるとホッコリします。雪洞の正体は、コウヤボウキ（高野箒）

の冠
か ん

毛
も う

（花のがくが変形したもので、種子についた綿毛のこと）です。コウヤボウキ

はキク科の落葉低木で、昔、高野山で箒
ほうき

として使われていたことからこの名が付きま

した。花の終わったコウヤボウキの冠毛は枯色から紅色までグラデーションがあり、

今冬は飛びきり美しい紅色に出会えたのです。花は秋に白色の筒
と う

状
じょう

花
か

を十数個放射状

に咲かせ、その形はまるで花火のようです。少しよじれた繊細な花びらは特に美しく、

近くで観察する価値のある花です。林縁部や山道沿いにまとまって生育することが多

いので、秋には花火がポンポンッと上がる道を、冬には雪洞が灯った道を歩いている

ような気分になります。

　コウヤボウキは、奈良時代に蚕
さ ん

室
し つ

を掃き清めて蚕
かいこ

神
が み

を祀る儀式で子
ねのひのめとぎのほうき

日目利箒として

使われ、現在、正倉院に当時のものが納められています。枝を束ね、握り部分に紫皮

を巻き、その上から金糸を巻き留め、穂先には穴を開けた色ガラスや真珠の玉を指し

通して作られたという箒。玉が触れ合う音の響きで、その年の養
よ う

蚕
さ ん

の吉凶を占ったと

いう話もあるようです。

　日本は昔から養蚕が盛んで、現在でも繭玉に見立てた団子を神様に供える初
は つ

午
う ま

団子

や、団子を枝に付ける繭
ま ゆ

玉団子などの風習が残

ることからも、養蚕は地域の繁栄に大きな影響

があったと分かります。あきる野でも盛んで

あった養蚕とコウヤボウキとのつながりを嬉し

く感じながら、そろそろ芽吹くコウヤボウキを

想像します。枝にポツポツ付いた小さく白い冬

芽がぷっくり膨らみ始める姿…養蚕とのつなが

りを知った今、私には繭玉のように思えてなり

ません。先人の目にはどう映っていたのだろう

と思いを馳せます。古今の自然や人の営みを想

像しながら、今年は穏やかな春がやってくるこ

とを願うばかりです。 （加瀬澤）

森林レンジャーがゆく（107）
紅
ベニ

猿
マシ

子
コ

色の雪
ぼん

洞
ぼり

「広報あきる野」はスマートフォンなどでもご覧いただけます
電子版（PDF 版） アプリ版

市ホームページ
電子書籍ポータルサイト

「TAMA ebooks」
行政情報アプリ
「マチイロ」

コードを読み取りアクセス
コードを読み取り

アプリをダウンロード

感染症対策を再徹底しましょう

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するた

め、感染症対策の徹底をお願いします。

桜のつぼみが芽吹く季節

　毎年３月中旬から桜の花が咲き

始め、春の訪れを知らせてくれま

す。感染症対策を行った上で、市

内の桜スポットを巡ってみてはい

かがでしょうか。
美しい紅色をしたコウヤボウキの冬の姿 さくら通り

あきる野市役所　☎（042）558－1111㈹ 令和３年（2021年）３月15日 （4）

（以下は広告枠です）

４
月
の
乳
幼
児
の

育
児
相
談（
予
約
制
）

３
月
の
健
康
相
談（

予
約
制
）

マスクの着用 手洗いの徹底 身体的距離の確保


