
 

公民館とは… 

〇 市民が学習・文化活動を行う生涯学習の 

場として、いつでも気軽に利用できる社会 

教育施設です。 

語学や文学・歴史・音楽・囲碁・写真・ダ 

ンス・料理・美術など、市民による各種サー 

クル活動が活発に行なわれています。 

〇 気軽に参加できる各種の講座（寿大学、 

市民大学、市民企画講座、家庭教育学級 

など）を開催しています。 

また、市民解説員や ITボランティアなど、 

学習成果を生かした活動やまちづくりにつな 

がる学習活動を展開しています。 

 

編集後記 
▼うららかな春の陽気で、過ごしやすい日が続いてい

ますね。私を含め、花粉症の人には厳しい時期です

が、春は「出会い」の季節。なんと無しに、ワクワクしま

すね。▼皆さんは、新年度に合わせ、新しく始めたい

事はありますか？私は「体幹トレーニング」を始めたい

です。学生の頃から猫背がちで、仕事でパソコンを

使うようになり、ますます姿勢が悪く。２０半ばにして肩こ

りや頭痛に悩まされています。運動する機会もめっきり

減りました。新年度からは気持ち新たに、体幹を鍛え

姿勢を良く、健康な体でのらぼうをお届けできるようにし

たいです。▼皆さんも春の陽気に誘われ、新しいこと

にチャレンジしてみてはいかがでしょうか？きっと、素敵

な出会いが待っていますよ。       （かん太郎） 
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インターネットでも情報を発信しています。 

「 あきる野市 公民館 」 
で検索してください！ 
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何かを学びたい、始めたい、仲間を 

見つけたいなど、“学び”を通して 

私たちの暮らしや地域を 

豊かにしていきませんか。 
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2019年 ４月 

☆右記講座の申し込みは 

４月１日（月）（午前８時３０分）から 

電話か直接窓口にて受け付けます。 
※一部異なるものもあります。 

□時…時間 □講…講師   □場…場所  □定…定員   □費…費用 

□対…対象 □持…持ち物 □他…その他 □申…申込み □企…企画 

表示の凡例 
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①雨武主神社から切欠のカタクリへ 

□時 ４月１日（月）午前８時１５分～１２時３０分 

□場雨間、切欠方面 □他るのバス（１００円実費負担） 

【徒歩距離約 3.0㎞】 

◆市民解説員が案内する 

「市内探訪」春のコース  
市民解説員の案内で、春のあきる野を散策しま

せんか？あなたの知らないあきる野が、あなたが
訪れるのを待っていますよ。 

市
民
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説
員
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動
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③30年に一度のチャンス！  

□時 ４月２１日（日）午前９時４５分～午後４時３０分 

□場増戸・網代方面          【徒歩距離約 6.0ｋｍ】 

②ふる里雨間のよいとこ巡り  

□時 ４月８日（月）午前９時～１２時３０分 

□場雨間方面              【徒歩距離約 4.5㎞】 

①～③の共通事項 
□定 １５人（申込順） □費 無料 □対 市内在住・在勤の方 

□他 飲み物、雨具、筆記用具、歩きやすい服装・靴、お弁

当（③コースのみ）、 □申 ３月１５日から受付中 

④古代ロマンの里～瀬戸岡古墳群をめぐる～ 

□時 ５月１３日（月）午前９時～１２時３０分 

□場瀬戸岡方面            【徒歩距離約 3.5ｋｍ】 

□申 ４月１５日から受付 

◆特別展「国宝 東寺－空海と仏像曼荼羅」
関連文化講演会 

 空海にまつわる数々の名宝をはじめ、東寺に伝

わる文化財について学びます。 

N
K
H

共
催
事
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□時 ４月１９日（金）午後１時３０分～ 

□講沖松 健次郎さん 

（東京国立博物館 調査研究課絵画・彫刻室 室長） 

□場中央公民館 □定 １２０人（申込順） □費無料 

□対市内在住・在勤の方 □他日本放送協会共催 

◆公民館定期利用団体登録申請 

 公民館を定期的に利用している団体の登録申

請を行います。 
定
期
利
用
団
体 

□申 ４月中旬から５月中旬頃に、公民館窓口にて受付しま

す。 

☆継続団体へは通知を送ります。書類をご確認の上、申

請してください。 

☆新規団体は、公民館窓口へご相談ください。 

◆市民解説員養成講座 

「市民カレッジ入門講座」  

 市民解説員（学習ボランティア）の養成を目指
す、あきる野の歴史・文化について学習する「市
民カレッジ入門講座」の受講者を募集します。 市

民
カ
レ
ッ
ジ 

□定各科目１５人（抽選） □費 （１科目）１，５００円 

□対市内在住の方  □他全１２科目を２年周期で開講。全

単位を取得した方が市民解説員の認定対象になります。

※既に単位を取得した科目は受講不可 

□申 ４月２１日（日）（必着）までに、はがきに、郵便番号、住

所、氏名、電話番号、受講科目を記入し申込んでください 

平成３１年度開講科目  

「自然史Ⅰ」、「人物伝Ⅰ」、「考古学Ⅰ」、「地域めぐりⅠ」 

「中世史」、「伝統産業」 

◆市民企画講座企画提案募集 
 市内の学習グループなど自主的に企画・運営

し、公民館が主催する「市民企画講座」の企画提

案を募集します。 

市
民
企
画
講
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内容（テーマ）～教養講座、現代的な課題についての講

座、実用講座、地域活性化につながる講座などで、公共

性のあるもの ※営利目的、特定の政党、政治団体の利

害に関する事業、特定の宗教を支持し、特定の教派、宗

派や教団を支持する事業でないこと 

□定おおむね７企画提案 

□対市内の団体・サークル及び市民 

□申 ５月８日（水）までに所定の申請書を提出してください 

※申請書は、中央公民館及び市 HPからダウンロード可 

☆詳しくは公民館へお問合せください 

内容
■市内探訪「雨武主神社から切欠のカタクリへ」

☆講座申込み受付開始☆

2 火 休館日

3 水

4 木

5 金 清明

6 土

7 日

8 月 ■市内探訪「ふる里雨間のよいとこ巡り」

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火 休館日

17 水

18 木

19 金 ■NHK共催事業「国宝 東寺」関連文化講演会

20 土 穀雨
■市内探訪「30年に一度のチャンス！」

☆市民カレッジ入門講座申込み締切（必着）☆

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月 昭和の日

30 火 国民の休日

日付

21 日

1 月


