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郷土の恵みの森づくり　

～整備した昔道を歩き、深沢から養沢へ～

1 月 22 日の

コレンジャーの活動 　今回のコレンジャーの活動は、整備した横根道を歩き、

山で巨木に出会いました。雪の上には動物の足跡やフン

が残っており、コレンジャーは足跡を調べながら「タヌ

キ？テン？イノシシ？リスだったらいいな！」などと雪

の上を通った動物を推理していました。その他に、昔道

沿いにあるスギやモミの胸高幹周を測り、あきる野市に

は、大きな木が多いことを学びました。最後に見た五柱

神社の大杉は本当に大きくコレンジャー 11 人が手をつ

ないで一回りの幹の太さでした。

　横根道には馬頭観音や山の神様の祠など歴史を感じら

れるスポットが多くあります。そのような歴史スポット

のいわれをコレンジャーに知ってもらいたく、地域の歴

史に詳しい養沢地区在住の鈴木さんに同行していただ

き、解説していただきました。

　地域との協働の森づくりが進められて２年

近く経ちます。この間、11 の自治会や町内

会で 13 の昔道の整備を行ってきました。

　これまでの整備で、養沢の横根道と深沢の

大樫から金比羅尾根までの道の整備がほぼ完

了し、金比羅尾根を経由する昔道がつながり

ました。また、落合自治会が横根道につなが

る尾根道を整備したことで、養沢・深沢・落

合を結ぶ昔道の散策路網が完成となりまし

た。

　山間地域の自治会の方々は、私たちレン

ジャーやサポートレンジャーよりも高齢の方

が多いのですが、皆さん元気に道具を担ぎ、

すたすたと山道を登っていきます。斜めの道

を削って水平にしたり、急な斜面には階段を

作ったり、ジグザグに道を通したりと、山で

暮らしてきた知恵と技術を駆使した作業がと

ても勉強になります。

　是非、みなさん、整備した昔道を散策して

みてください。（整備した昔道の地図を裏面

に掲載しています。）
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