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１０月１３日・小和田グランド周辺のコスモス群生

平成２２年１１月１７日・沢戸橋ﾞ周辺の紅葉

今月のスター！カケス
１０月になると、市内から夏鳥が消えても、冬

鳥はまだやって来ないので、見られる野鳥の
種類は他の季節に比べて少ないです。そんな
中、目立つのはカケスです。あきる野には一
年中いますが、１０月には森林内で一番よく見
られる野鳥だと思います。実は、他の地域から
集まって来るカケスの個体も多くなって、あき
る野全体に広く分布しているコナラやミズナラ
などのどんぐりを食べる時期となります。鳴き
声はカラスに似た声で、体色も全体的に地味
ですが、翼の羽の一部（右写真）はとても美し
い色をしています。また、森をいつも守ってい
るイメージがあるので、私のお気に入りの野鳥
です。（パブロ）

秋川の秋トピックス
９月には彼岸花が奇麗に咲きました。１０月になり、コスモスも

多く咲いてきて、移りゆく季節の変化を教えてくれます。同時に、
あきる野の奥山では紅葉が始まりますが、標高の低い地域では
１１月に入ってから紅葉のピークを迎えます。個人的に、この季
節の山々の色の変化は日本の自然の中で最も美しい出来事だ
と感じてます。草花･菅生丘陵や秋川丘陵などは良い紅葉スポッ
トです。奥山に目を向けると、大岳沢、馬頭刈尾根やサルギ尾
根が紅葉の時期の
ベストハイキングル
ートになります。でも、
やはり、私は「秋は
秋川」という印象が
強いので、あきる野
の紅葉をたっぷり、
のんびり、せせらぎ
を聴きながら楽しみ
たいのなら、青木平
や十里木、沢戸橋周
辺の秋川沿いで→

→散策するのが一

番良いのではない
かと思います。特に、
沢戸橋周辺の川沿
いの散策路は歩き
易く、気持ち良いで
す。そして、更に歩
きたい人は、昔道で
ある日向峰を通って、
金剛の滝や広徳寺
の金色に輝くイチョ
ウを見学してみては
いかがでしょうか。

沢戸橋

日向峰昔道
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小和田グランド

我々森林レンジャーも少なくとも月に一回はこのルートを巡視
で歩きます。五日市周辺の自然や古里の風景がこの紅葉とあわ
せて最高に楽しめるルートです。また、川や沢、里山の生き物た
ちに出会えるチャンスもありますので、図鑑や双眼鏡を持ち歩く
ことをおススメします。

（パブロ）

この辺りの道が一部陥没
しています。十分注意し
てご通行ください。



体験しよう -拝島第二小学校体験学習-

さあ！出
発だー

傾斜３０度？！木を杖
として使う子もいたね

ススキの原っぱ
でしばし休憩

ヤマグリの大きさにびっ
くり！イモムシもいたよ

ブルブル！イモムシの
正体はフクラスズメ

9月１５，１６日に

養沢センターで、昭島

市立拝島第二小学校５

年生の林間学校が実施

されました。私たち森

林レンジャーは、１６

日に森林での体験を担

当することとなり、養

沢地区にある昔道「横

根道」を案内しました。

あきる野市では、昔

の人が生活に利用して

いた“昔道”を地域の

方と協働で復活させる

ため整備を行っていま

す。この道を現代の子どもたちと歩き、自然の面白さ

を発見し、人と自然との関わりを見つめる場として利

用しました。

初めて山歩きをする子が多く、出会うもの全てに興

味津々です。昔の重要な荷物運搬手段であった馬の水

飲み場跡や山の神さまをまつる祠(ほこら)など、時代

劇に出てくるような風景にも出会いました。また、間

伐されていない森と、間伐してある森を見比べてみた

り、生き物をじっくり観察してみたりと、密度の濃い

４時間の山歩き体験になりました。

先日、子どもたちが林間学校で学んだことを校内で

発表する機会があり、森林レンジャーも学校に招待し

ていただきました。内容は子どもたちが自然体験をし

た中で、自分の興味のあることを調べ、発表するとい

うものでした。養沢という名前の由来や山で出会った

石碑のことを調べた子がいたり、中には森林レン

ジャーについて発表してくれた子もいました。

残念ながら全ての発表を聞くことはできませんでし

たが、子どもたちのイキイキとした顔や学校の素晴ら

しい取組に感動しっぱなしでした。

その後は、先生方を対象に環境教育についてレク

チャーをさせていただき、自然にふれあう実体験の必

要性について認識を共有することができました。

先生方、そして児童の皆さん！あきる野にまた遊び

に来てくださいね！今後も、こうした取組のお手伝い

をしていきたいと思います。 （加瀬澤）

産業祭のお知らせ
１１月１２日（土）、１３日（日）に都立秋留台公園で第17回あきる野市産業祭が行われます。

環境の森推進室でもブースを出展し、地域との協働で行う森づくり、あきる野の自然資源、そして、森の子

コレンジャーの活動を紹介します。

また、工作イベントとして、

「コレンジャーと一緒につくろう！

どんぐり笛」を実施します。

当日の参加をお待ちしています！

問合せは、環境の森推進室

(042-558-8862)まで。

どんぐりの笛づくり実施日時

１２日（土）１４：００～１６：００

１３日（日）１０：００～１２：００

１３日（日）１４：００～１６：００

※ どんぐりがなくなり次第終了します

ブースは、
森っこサンちゃんと

森の妖精Zi-Zi（ジージ）
が目印です！


