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草花町内会
「地域力」向上

（１）草花町内会・機能

（２）自主防災会・進め方

（３）２０１９年度活動

（４）取組み「Tackle」



草花町内会自主防災会
B-20181220

草花町内会位置

草花　
台会館

至　福生

草花　
小学校

平井川

多摩川

都道１６５

草花
神社

防災
倉庫

防災
倉庫

一時集合場所

対策本部
一時集合場所

標高
１４７ｍ

あきる野市　東側玄関口



草花町内会

ふれあい福祉委員（８名）

統計調査委員（１名）

民生委員（１名）

健康作り推進委員（２名）

消防団員（２名）

防犯活動推進員（４名）

子供会A/B（１０名）

組長（５８組３８１世帯）

役員（８名）

あきる野市支援

協働

渉外

竹の子会

構成と役員・組長

参加

草花神社氏子会

自治連合会
（８２自治会）連帯

協賛

協力

会計監査（２名）
相談役（２名）

女性防犯指導員（２名）

ソフトボール協力

「運営」
草花町内会会則による

地域防災委員会

学校

連帯

　　　会長　　　　（１名）
　　　副会長　　   （２名）
　　　会計　　　　（１名）
　　　庶務　　　　（１名）

　　　文化厚生　   （３名）
 

青少健

パ
ト
ロ
｜
ル
隊

自
主
防
災
会



「備え」地域防災（減災）活動

ルール「仕組」

見える

実　現

死
傷
者
を
出
さ
な
い

人が見える

地域が見える

コミニュケーション

資機材整備

家具固定・耐震化

自
ら
・
近
所
で
・
地
域
で

発災時住民が

要支援者支援

備蓄・在宅避難

マニュアル

定期防災訓練家庭・地域
防災力向上

情報・認識共有

目的 方針



平成７年（１９９５年１月１７日）阪神淡路大震災
災害対策基本法改定：自助・共助

平成２２年（２０１０年２月７日）
防災組織の説明会・防災会委員の顔あわせ

平成２３年（２０１１年3月１１日）東北大震災

災害対策基本法改定：避難支援

自主防災会のあゆみ

地域に迫る自然災害
「凶暴化」

平成２９年１２月（２０１７年）

 「被害の予防・軽減」
　　　ソフト強化・再スタート 

平成２８年９月　自主防災会
（２０１６年） 　機能見直し　

町内会長 町内会長

防災会長

班 班 班

班班班

防災リーダー

活動機能

ハード・ソフトハード主体



防災リーダー：３１名
（女性：１０名）

隊員：６8名

（女性：２１名）　



防災リーダー中心・班活動

共

２０２２年
地域防災力

地域弱点認識
助け合い
防災知識
訓練・予防対策
マニュアル作成
災害弱者支援

地震
土砂災害
風水害
雪害

　１２月１４日
　　２０１７年

地域に合った：密着性
自発的に取り組む：率先性
みんなで力を合わせて展開：連帯性
日常のコミュニティ活動：日常性

本部役員会：５回年

草花町内会

班

地域防災計画
班活動
進め方

平常時の活動が　
発災時機能する

自分と家族の命を守る

　　「知る」「備え防災」
＊家具転倒・ガラス飛散防止
＊食料品・生活必需品の備え
＊地域の危険度を知る
＊コミュニケーション

Ｐ
Ｄ

Ｃ
Ａ

中期計画
年間計画

地域を守る活動

地域ぐるみで

在宅避難



２０１９年活動
（１）地域を知る・まち歩き

（３）防災名簿・要支援者支援

（２）図上訓練・防災マップ

（５）技能体験型防災訓練

（７）啓発活動

（６）避難呼びかけ活動

（４）危険個所の把握と避難体制



（１）地域を知る・まち歩き

（２）図上訓練・防災マップ

　まち歩き

　地域危険個所調査

　Google Eath

図上訓練

マップ作り



（１）地域を知る・まち歩き

　実　写

　擁壁無し

　擁壁有り　擁壁無し

　Google Eath

　「急斜面崩落」

　多摩川沿い・危険区域

地域危険個所調査



（２）図上訓練・防災マップ



（２）図上訓練・防災マップ





（３）防災名簿・要支援者支援



東京都
防災学習セミナー

要配慮者・避難行動
要支援者への対策

課題

受
講

参加者　３７名



               

 防災名簿・避難行動要支援者名簿作成　
第１段階
　＊防災名簿作成の基準と運用規定作成
　＊個人情報管理規定：２０１９年３月２３日定期総会結審　
　＊防災名簿・避難行動要支援制度導入への学習会

第２段階
　＊会員への名簿提出案内と避難行動要支援制度登録申請案内：
　　期間：６月８日～７月２８日
　　結果：３１０世帯/３８１世帯中　８１.４％　　　８５９人
　＊名簿の作成：データー集計   
　　防災名簿作成
 　  名簿を元に何処に・どんな支援を必要としているか把握：
　　要支援制度登録申込申請書：４６名
   　申請者宅訪問：１１軒　詳細内容確認
 
第３段階
　
　　①支援者・仕組み　　②未登録者
 

家具固定説明・安心メール登録



草花地区危険区域
東京都H/Pより

（４）危険個所の把握と避難体制



①地域の危険個所の把握・確認について　　平成３０年９月７日完了

②危険個所のエリアの住民の説明　　　　　平成３１年２月２４日　　　　　　　　
　　　　　　　　避難行動基礎知識周知
　　　　　　　　住宅と住人の人数把握　　　　　　　　
　　　　　　　　要配慮者と避難行動要支援者把握と
　　　　　　　　避難行動・支援方法・支援者について住民と調整

③避難訓練を実施する　　②の結果による

④避難個所と住民の人数、要配慮者数を市役所に情報提供をする
　　　住民の理解　「情報提供する事で開設する避難所の参考とする」

⑤市が指定する避難所のほか緊急避難できる場所、施設の洗い出し

　　　　草花町内会で継続調査

危険個所の把握と避難体制の確立

（４）危険個所の把握と避難体制



２０１９年１１月１０日

草花町内会・西ヶ谷戸町内会・消防団
参加者：122名

（５）技能体験型防災訓練



技能体験型防災訓練

火災通報訓練

消火器取り扱いブース責任者の説明

煙ハウス体験 無事・出る事が出来ました



バケツリレー消火

スタンドパイプ
：水質検査

炊き出し訓練：ハイゼックス・α米

スタンドパイプ放水訓練



救出・救護訓練

火事だ！！

消火訓練

子
供
達
も
参
加

防災標語表彰



２０１９年１１月～



草花地区危険区域
東京都H/Pより

（６）避難呼びかけ活動



台風１５号・台風１９号　接近
土砂災害危険区域への戸別避難呼びかけ

「非会員含む」
台風１５号：子供宅への避難：２人
台風１９号：子供宅への避難：２人
　　　　　　避難所への避難：４人

①避難しません
②防災行政無線
「聞こえない」

急斜面
崩落

（６）避難呼びかけ活動 定常活動

台風１９号　　
町内２ヶ所



学習会

５８名

５６名

（７）啓発活動

受　講



盆踊り会場　防災コーナー

秋川消防署
借用品 東京都より

取り寄せ

家具転倒防止
日常備蓄

地域防災マップ

（７）啓発活動



２０１９年１１月～

年定期総会
防災・防犯講話

備え
ましょう

避難
ましょう

（７）啓発活動

台風19号の教訓から
「自分の命は自分で守る」



２．人材確保
　　  １．１　技能・知識保有者
　　  １．２　マンパワー（次世代含）　　　　　　　

４．要支援者支援体制

　　 ①支援者・仕組み　②未登録者　　　　　　　　

３．非会員

　　 　　     加入促進 ＝要支援者支援体制　　　

１．防災意識の向上                                               
２０１８０３０９読売新聞調査より
大地震が起きる不安有り「８３％」
不安でも「備えず」７５％

　　　取組み

第３段階

Tackle 地域に迫る
自然災害

急斜面
崩落

そなえ・早い避難

高齢化

コミニュケーション
助け合い



支援構想のイメージ

近所「近助」
コミュニケーション

見守り・支援



２．人材確保
　　  １．１　技能・知識保有者
　　  １．２　マンパワー（次世代含）　　　　　　　

４．要支援者支援体制

　　 ①支援者・仕組み　②未登録者　　　　　　　　　

３．非会員

　　 　　 加入促進＝要支援者支援体制                                          　　　

１．防災意識の向上                                               
２０１８０３０９読売新聞調査より
大地震が起きる不安有り「８３％」
不安でも「備えず」７５％

　　　取組み

第３段階

Tackle

向こう三軒両隣　近所の連携　命の絆

防災標語
「最優秀賞」

地域に迫る
自然災害

急斜面
崩落

そなえ・早い避難

高齢化

助け合い
コミニュケーション




