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グルメマップ

お名前



Instagram
@sobaya_takase

→

みつばちファームカフェ

手打ちそばたか瀬

Instagram
@mitsubachi_farm↓

近藤醸造

伊奈八

アキルノテラス

恵比寿屋

五日市線

山
田

通
り

割烹ゆもと

薪窯屋 YOSHIZO 本店

すし屋の勘太郎




ホームページ↓
ホームページ↓

Instagram 
@yoshizo3885  →

Instagram 
←@kissa_mascocha 




Instagram
@akirunoterrace↓

Facebook ↓




五日市街道

秋川

増戸小学校・中学校

増戸小前 〒増戸郵便局 山田

森ノ下

山田会館前 下山田

五日市
ファインプラザ

武蔵増戸駅

喫茶mascocha



伊奈八



〒190-0142 東京都あきる野市伊奈1086
TEL  042-596-2811



LUNCH 11:00~13:30
DINNER 17:00~19:30

定休日：月曜日(臨時休業有)



TAKE OUT ○ DELIVERY ○(要相談)

お米とお肉にこだわりを持った
老舗のトンカツ屋さん。精米し
て日が経ってないお米と、北海
道産のお肉を使用しています。
注文を受けてから調理するた
め、熱々！サクサク！ボリュー
ミーな食事を味わえる所が魅
力。オススメは、ミックス定
食！とり唐揚げ定食！カツカレ
ー！などメニューが豊富。美味
しいお食事に加え、レトロな雰
囲気と大工さんこだわりの木造
建築が楽しめます。

割烹ゆもと

昼夜問わず、新鮮な海鮮を楽しむことができる割烹料理屋で
す。提供される魚介類は、毎日鮮度が良いものを市場から仕
入れており、天重定食やカキフライ定食刺身付や、海鮮ちら
し寿司はボリュームもあり、絶品です。また、天重定食は40
年近く引き継いできたこだわりのたれが用いられています。
ぜひ、お立ち寄りください。

〒190-0142 東京都あきる野市伊奈1030-3
 TEL  042-596-6761



LUNCH 12:00~14:00
DINNER 17:00~22:30
定休日：月曜日



TAKE OUT 〇

（夜の一部メニューのみ可能）
DELIVERY ×

割烹料理
とんかつ

サクサク！アツアツ！
ボリューミーな

とんかつをどうぞ！

こだわりのたれで
作った天重をどうぞ!



手打ちそばたか瀬

地元の人たちから愛されるお蕎麦屋さん。
長野と北海道のブレンドされた蕎麦粉を使
っており、練る、伸ばす、切る全ての作業
をご主人自ら手作業で行っています。
やや細めの、繊細なお蕎麦になっていま
す。また、出汁のかつお節には、最高級の
本枯節と昆布の深みのある贅沢な出汁にな
っています！そして、なんと店内には、蕎
麦を打つスペースもあり、運が良ければ、
ガラス越しに作業が見るかもしれません！
ぜひお立ち寄りください！

〒190-0144　
東京都あきる野市山田508-6

TEL 042-519-5779



LUNCH 11:30〜15:00（LO14:00)
DINNER 17:00～21:00 (LO20:30)

定休日：火曜日



TAKE OUT 〇
（生蕎麦、丼物）
DELIVERY×

すし屋の勘太郎

毎日市場から直接仕入れている、非常に
新鮮な魚を使ったお寿司屋。ランチとデ
ィナーがあり、ランチはなんと寿司8貫

に天ぷら、サラダ、味噌汁、デザート付
きで「1000円（税込）」と破格の値段。

ディナーは宴会メニューもあり、祝事や
法事の際に利用して頂けます。また室内
には、エレベーターが設置されており、
お年寄りや車椅子の方にでも、気持ちよ
く利用できる、バリアフリー溢れるお店
です。新鮮なお寿司を食べに、ぜひ、い
らしてください！

〒190-0142　東京都あきる野市伊奈485-6
TEL 042-595-1794



LUNCH11:00～14:00
  DINNER 17:00～22:00
定休日：木曜日.第3水曜日



TAKE OUT 〇 DELIVERY 〇

寿司屋 蕎麦屋

※事前予約がおススメです


