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あきる野市中央公民館
電話 ０４２－５５９－１２２１

ファックス ０４２－５５９－１２２７

（平日の午前８時３０分～午後５時１５分)

インターネットでも情報を発信しています。

「 あきる野市 公民館 」
で検索してください！

発行：あきる野市中央公民館
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’２４.８月号秋川駅から

徒歩 約２０ 分

《るのバス》 ｢増発・増便実証実験中｣

秋川駅発（あきる野市役所、草花方面、秋川ふ

れあいセンター経由）秋川駅行き

8：33、9：15、10：34、11：15、13：27、

15：17、15：56、16：53、18：12 着

《駐車場》

191 台収用可（秋川体育館と兼用）

令和５年度 市民企画講座「海から見る地球」の様子
９月以降の募集予定

広報「あきる野」や月刊「のらぼう」で募集します。
楽しみにお待ちください。 ■パソコン Q＆A
■市民企画講座 ■市内探訪秋のコース

※予定のため、変更する場合があります。
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☆8月 15日から申し込み受付☆

☆申し込み受付中☆

☆藍生葉染めの体験教室
収穫したタデアイの葉を摘み、ミキサーで

粉砕して薬品を加え染料をつくり、Tシャツ
やタオルなどを染めます。生葉染め特有の淡
い色合いをお楽しみください。

☆8月１日から申し込み受付☆

8月23日（金）午前、午後の2部制
午前：9時～正午 午後：2時～5時

□場…中央公民館 □定…24 人
□対…60 歳以上の方 □費…無料
□持…お持ちの方はご自身のスマートフォン、お持ちでない

方は貸し出します。

□申…申込不要（当日先着順）
問合せ：スマートフォン普及啓発事業事務局

電話：03-6775-9480（午前 9時～午後5時（平日））

☆8月１日から申し込み受付☆ ☆8月１日から申し込み受付☆

８月１７日（土）午後6時30分～8時
※天候により8月18日（日）となる場合があります。

□講 …橋本啓一さん（一の谷児童館星空観望会講師）
□場 …中央公民館 □定 …４０人程度(申し込み順)
□対 …市内在住の小学4年生以上
・中学生とその保護者

□費 …無料
□持 …筆記用具
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☆「夏の星座講座と星空観望会」
夏の大三角（こと座ベガ、はくちょう座デネブ、

わし座アルタイル）を中心にした夏の星座の説明、
星座早見盤の取扱説明と習得、その他月面観望等。

お申し込みは電話、直接窓口または電子申請（二次元コード

があるもの）にて受け付けます。

電話：042-559-1221

☆パソコン Q&A 講習
みなさんの疑問に IT ボランティアが個別に

お答えします。

８月14日（水）・19日（月）午後2時～4時
□講…IT ボランティア
□場…中央公民館
□費…無料
□対…市内在住の方
□定…各 3人程度(申込み順)
□持…ノートパソコン
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☆「どうして戦争をしちゃいけないの？
イスラエルのガザ攻撃から考える
～戦争ではなく、平和のとりくみを～」
2023年 10月に始まったイスラエルとハマスの

戦闘は今も終わりがみえない。イスラエル元兵士
だったダニーさんから、イスラエル・パレスチナの
現状を聞き、戦争とは、平和とは・・・と、共に考
え、語り合います。
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8月 31日（土）午後1時 30分～4時30分
（開場・受付：午後 1 時 15 分）

□講…ダニー・ネフセタイさん
（1957 年イスラエル生まれ。1988 年から埼玉県秩父

に住む木製家具職人。平和をテーマに各地で講演）

□対…市内在住・在勤・在学の方・関心のある方
□場…中央公民館 第6・7研修室

□定…50 人程度(申込み順)
□費…無料
□企…もうひとつの平和の会

□時…時間 □講…講師 □場…場所 □定…定員 □持…持ち物

□対…対象 □費…費用 □他…その他 □申…申込み □企…企画

表示の凡例

８月25日(日) 午後１時～４時

□講…市民解説員（「藍生葉染めの会」会員）
□場…中央公民館 第2工作室

□費…大人 500円、子ども300円（材料代、当日集金）
□定…15 人程度（申込順）
□持…染める物（Tシャツ、ブラウス、帽子、靴下、

タオルなど）ゴム手袋、ビニール袋（持ち帰り用）

□対…市内在住・在勤の親子・大人
□他…飲み物、汚れていい服装
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☆「つらい浮世をみんなで笑い飛ばそう！！」
知的障がい者にもわかりやすい落語は誰でも笑

えます。障がいのあるなしにかかわらず共に楽し
みましょう。

９月８日（日）午後２時～4時
□講…立川亭ポ蘭さん
□場…中央公民館 音楽室

□費…無料
□定…50 人（申込み順）
□対…市内在住・在勤・在学の方、

関心のある方

□企 …あきる野市青年学級「すまいる」
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９月７日（土）午後２時～４時
（開場・受付：午後 1 時 45 分）

□費…無料
□場…中央公民館 第6・7研修室

□対…市内在住・在勤・在学の方
□定…50 人(申込み順)
□企…あきる野にぼうけん遊び場をつくる会
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☆「医師中村哲の仕事・
働くということ」映画上映会
アフガニスタンの紛争の地で、病や戦乱、干ば

つに苦しむ人々のために、35 年にわたり活動を
続けた中村哲さんの足跡から、仕事とは、生
きるとはどういうことかを学びます。

電子申請

☆高齢者対象スマートフォン相談会
スマートフォンの基本的な使い方などに関する

疑問等、マンツーマン相談会を開催します。
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