
年 月

（ 年 月 日生）

1 食物アレルギーはありますか。 （　ある　/　ない　/　まだわからない　）

・「ある」⇒ 2  へ

・「ない／まだわからない」⇒ 8  へ

2 飲食したことでアレルギー症状が出たことがありますか。（ ある / ない ）

・「ある」⇒ 3  へ

・「ない」⇒ 8  へ

3 アレルギー症状が出た食物に、○を記入してください。

上記以外 （

4 アレルギー検査をしましたか。（　ある　/　ない　） ある場合→ （ ）

5

6

7 アレルギーの薬を服用していますか。 （ある /　ない）

8

食物アレルギー調査書

記入日 日

児童氏名

症 状
（発疹、嘔吐、けいれん等）

生卵・半熟卵・マヨネーズ

加熱した卵料理（ゆで卵やたまご焼き等）

卵を使用した加工品（パン・ケーキ・菓子等）

極微量の卵

牛牛乳・ヨーグルト・チーズ

牛乳を使用した加工品（シチュー・ホットケーキ・パン等）

極微量の牛乳および乳製品

小麦粉製品（パン・うどん・スパゲッティー等）

小麦粉を使用した加工品（シチューやカレー等）

極微量の小麦粉

大豆および大豆製品（納豆・豆腐・豆乳・油揚・きな粉等）

大豆を使用した調味料（しょうゆ・みそ等）

他 ）

年 月頃

アナフィラキシーを起こしたことがありますか。（　ある　/　ない　）

エピペンを園に預ける予定はありますか。（　ある　/　ない　）

家庭で特に注意している事、園に伝えたいことがあれば記入してください。

※入園後保育施設によっては、医師の診断書（意見書）などを求められる場合がありますので、その際は保育施設の指示に従ってください。

食 物 名 等 症状あり

鶏　

卵　

類

乳
 
類

小
 
麦

大
 
豆

　この調査書は、各保育施設によりアレルギー食の対応方法が異なるため、入所内定の際、事前に保育施設に情報

提供するものです。入所が不利になることはありませんが、集団保育が困難と判断された場合、入所をお断りする

ことがあります。


