
▽
日
時
　
11
月
27
日
㈮
　
午
前
10
時

　
〜
11
時

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
楽
器
を
使
っ
て
親
子
で
楽

　
し
く
遊
ぶ

▽
講
師
　
吉
野
良
子
さ
ん
︵
音
楽
療

　
法
士
︶

▽
対
象
　
１
歳
か
ら
２
歳
ま
で
の
子

　
ど
も
と
そ
の
保
護
者

▽
定
員
　
20
組
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
11
月
16
日
㈪
か
ら

　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も
家
庭

　
支
援
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
３

　
３
１
３
︶

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
は
、
地
域
の
中
で
助
け
合
い
な

が
ら
子
育
て
の
援
助
活
動
を
す
る
会

員
組
織
で
す
。

▽
日
時
　
11
月
26
日
㈭
　
午
後
１
時

　
30
分
〜
２
時
30
分
︵
１
時
20
分
か

　
ら
受
付
︶

▽
場
所
　
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ

　
ー
相
談
室
︵
市
役
所
別
館
１
階
︶

▽
対
象
　
市
内
在
住
で
、
地
域
に
お

　
け
る
子
育
て
支
援
に
関
心
の
あ
る

　
方
。
子
育
て
の
援
助
を
受
け
た
い

　
方

▽
持
ち
物
　
入
会
登
録
す
る
方
は
、

　
は
ん
こ
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

　
ト
・
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
３

　
８
５
５
︶

▽
も
ぐ
も
ぐ
＆
か
み
か
み
コ
ー
ス

　●

日
時
…
12
月
10
日
㈭
　
午
前
10
時

　
15
分
〜
11
時
15
分
︵
10
時
か
ら
受

　
付
︶

　●

場
所
…
あ
き
る
野
保
健
相
談
所

　●

内
容
…
離
乳
食
２
〜
３
回
食
の
進

　
め
方
、
離
乳
食
作
り
の
実
演
と
試

　
食

　●

対
象
…
お
お
む
ね
７
か
月
か
ら
11

　
か
月
ま
で
の
子
ど
も
の
保
護
者

　●

定
員
…
12
人
︵
申
込
み
順
︶

※
保
育
室
…
定
員
10
人
︵
対
象
児
の

　
み
︶

▽
ご
っ
く
ん
コ
ー
ス

　●

日
時
…
12
月
24
日
㈭
　
午
前
10
時

　
15
分
〜
11
時
15
分
︵
10
時
か
ら
受

　
付
︶

　●

場
所
…
あ
き
る
野
保
健
相
談
所

　●

内
容
…
離
乳
食
の
開
始
時
期
と
進

　
め
方
、
離
乳
食
作
り
の
実
演
と
試

　
食

　●

対
象
…
お
お
む
ね
４
か
月
か
ら
６

　
か
月
ま
で
の
子
ど
も
の
保
護
者

　●

定
員
…
12
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課
母
子

　
保
健
係
︵
直
通
５
５
８
・
５
０
９

　
１
︶

▽
期
間
　
12
月
２
日
㈬
〜
５
日
㈯

▽
時
間
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
45

　
分
︵
４
日
は
午
後
８
時
ま
で
、
５

　
日
は
午
後
５
時
ま
で
︶

▽
場
所
　
中
央
公
民
館

▽
内
容
　
工
作
、
切
り
絵
、
絵
手

　
紙
、
書
道
、
焼
き
物
な
ど
児
童
の

　
日
ご
ろ
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
各
児
童
館

　
秋
川
駅
北
口
ロ
ー
タ
リ
ー
や
秋
留

野
広
場
周
辺
に
、
秋
川
駅
北
口
地
区

産
業
活
性
化
戦
略
委
員
会
が
中
心
と

な
っ
て
、
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を

設
置
し
ま
す
。
秋
留
野
広
場
に
は
、

あ
き
る
野
市
子
ど
も
す
く
す
く
の

び
の
び
学
習
会
︵
市
内
保
育
園
、

幼
稚
園
な
ど
施
設
︶
の
年
長
園
児

に
よ
る
作
品
が
展
示
さ
れ
ま
す
。

▽
点
灯
︵
展
示
︶
期
間
　
11
月
25

　
日
㈬
〜
12
月
27
日
㈰

▽
点
灯
時
間
　
午
後
４
時
30
分
〜

　
午
前
０
時
︵
点
灯
時
間
は
、
予

　
告
な
く
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り

　
ま
す
︶

※
11
月
25
日
㈬
は
午
後
５
時
か
ら

▽
点
灯
場
所
　
秋
川
駅
北
口
ロ
ー

　
タ
リ
ー
、
マ
ー
ル
ボ
ロ
ウ
通
り
、

　
駅
前
大
通
り
、
秋
留
野
広
場

▽
問
合
せ
　
観
光
商
工
課
観
光
商

　
工
係
︵
直
通
５
５
８
・
１
８
９

　
３
︶
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東京のふるさと　あきる野東京のふるさと　あきる野観光
情報

　秋川渓谷も秋の深まりを感じながら色

とりどりの紅葉を楽しめる季節となりま

した。

　山々や川沿いをはじめ、神社仏閣など

でも鮮やかな色づきと調和した景色を目

にすることがで

きます。特に十

里木から秋川渓

谷瀬音の湯に抜

ける「石舟橋」

の周辺は、人気

の絶景スポット

として新聞、雑

誌やテレビ番組

などでも多く取

り上げられてい

ます。

　このほか小和田橋や青木平橋の周辺など手

軽に「秋」を感じることができる紅葉スポッ

トが多くあります。散策に適したこの時期に

身近な紅葉スポットを訪ねながら「秋」を楽

しみましょう。

○石舟橋へのアクセス方法

・車…檜原街道を西に向かい十里木交差点付

　近の公共駐車場から徒歩３分

・バス…武蔵五日市駅バス停１番乗り場から

　路線バスを利用。十里木バス停から徒歩３

　分。

※秋川渓谷の紅葉の見ごろは、例年11月中

　旬から12月上旬にかけてですが、天候や気

　温の状況によって前後する場合があります。

○問合せ　観光まちづくり活動課秋川渓谷観

　光係

秋の秋川渓谷　紅葉を楽しむ！

（以下は広告枠です）

12月の健康相談

12月の乳幼児歯科健診

○期日・受付時間

　●８日㈫・10日㈭・15日㈫…午前

　９時～10時
　●14日㈪…午後１時30分～２時30分

○場所　あきる野保健相談所

○内容　歯科医師による口の中の健

　康診断

○対象　４歳未満の子ども

○定員　45人（申込み順）

○申込み・問合せ　健康課母子保健

　係（直通５５８−５０９１）

○期日・場所

　●７日㈪…五日市ファインプラザ

　●24日㈭…市役所

○時間　午後１時30分〜３時30分

○内容　血圧・体脂肪率測定、保健

　師・栄養士による健康や栄養に関

　する各種相談

○受付　当日、直接会場へ

○問合せ　健康課健康づくり係（直

　通５５８−１１８３）

「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
」
は
、
お
お
む
ね
11
月
中
に
届
き
ま
す
の
で
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

あきる野
安心メール登録
akiruno2-entry@tk.e-msg.jp

読み取ってそのままメール
を送信してください

　●防災・防犯情報

あきる野市携帯
電話向けサイト
http://www.city.akiruno.

tokyo.jp/m/

読み取ってアクセスしてください

読み取ってそのままメール
を送信してください

読み取ってそのままメール
を送信してください

るのキッズ
メール登録
akiruno3-entry@tk.e-msg.jp

　●子育て情報 　●行政情報

サンちゃん
メール登録
akiruno4-entry@tk.e-msg.jp

子
育
て
講
座

祝
　あ
き
る
野
市
制
施
行
20
周
年

第
21
回
児
童
館
こ
ど
も

　
芸
術
祭
（
展
示
の
部
）

〜
見
て
く
だ
さ
い

　
　
ふ
だ
ん
の
活
動

　
　
　
　
み
ん
な
の
笑
顔
〜

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

　
セ
ン
タ
ー
事
業
説
明
会

祝　あきる野市制施行20周年

Akiruno  Winter  Festival  2015
祝　あきる野市制施行20周年

Akiruno  Winter  Festival  2015

楽
器
で
遊
ぼ
う

に
こ
に
こ
離
乳
食
教
室

乙津花の里

青木平橋 広徳寺

乙津花の里

青木平橋 広徳寺


