
　
骨
粗
し
ょ
う
症
は
、
骨
が
も
ろ
く

な
り
、
骨
折
し
や
す
く
な
る
病
気
で

す
。
ホ
ル
モ
ン
の
バ
ラ
ン
ス
が
変
化

す
る
更
年
期
以
降
の
女
性
に
多
く
み

ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
偏
食
、
喫
煙
、

運
動
不
足
な
ど
の
生
活
習
慣
も
影
響

す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
早
期
に
骨
の
状
態
を
知
り
、
生
活

習
慣
を
見
直
す
き
っ
か
け
に
し
て
く

だ
さ
い
。
超
音
波
で
の
測
定
の
た

　
武
蔵
引
田
駅
北
口
土
地
区
画
整
理

事
業
の
実
施
に
当
た
り
、
事
業
計
画

︵
案
︶
の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

▽
日
時
　
７
月
16
日
㈭
〜
29
日
㈬
　

　
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15

　
分
ま
で

▽
場
所
　
区
画
整
理
推
進
室
︵
土

　
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
は
引
田
相
談

　
事
務
所
︶

▽
意
見
書
の
提
出
方
法
　
事
業
計
画

　
区
域
内
の
利
害
関
係
者
で
意
見
の

　
あ
る
方
は
、
８
月
12
日
㈬
︵
消
印

　
有
効
︶
ま
で
に
、
東
京
都
知
事
宛

　
て
に
住
所
、
氏
名
、
意
見
内
容
を

　
記
入
し
、
郵
送
す
る
か
直
接
お
持

　
ち
く
だ
さ
い
。

※
様
式
は
問
い
ま
せ
ん
。

▽
意
見
書
の
提
出
先
　
東
京
都
都
市

　
整
備
局
市
街
地
整
備
部
区
画
整
理

　
課
︵
〒
１
６
３
ー
８
０
０
１
　
新

　
宿
区
西
新
宿
２
ー
８
ー
１
都
庁
第

　
二
本
庁
舎
19
階
︶

▽
問
合
せ
　
区
画
整
理
推
進
室
︵
直

め
、
妊
娠
中
の
方
で
も
可
能
で
す
。

▽
日
時
　
７
月
27
日
㈪
　
午
後
１
時

　
30
分
〜
３
時

▽
場
所
　
市
役
所
１
階
コ
ミ
ュ
ニ
テ

　
ィ
ホ
ー
ル

▽
内
容
　
骨
密
度
測
定
︵
超
音
波
測

　
定
︶

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

▽
定
員
　
30
人
　

▽
費
用
　
無
料

▽
そ
の
他
　
測
定
は
、
は
だ
し
で
行

　
い
ま
す
。

▽
申
込
み
方
法
　
７
月
16
日
㈭
か
ら

　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

　
︵
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

　
く
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15

　
分
︶
。

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
、
当
日

　
も
受
け
付
け
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課
健
康

　
通
５
５
８
・
１
１
９
８
︶

　
生
け
垣
や
庭
木
の
枝
が
伸
び
、
カ

ー
ブ
ミ
ラ
ー
や
信
号
な
ど
が
見
え
な

く
な
る
と
、
車
や
歩
行
者
の
通
行
が

妨
げ
ら
れ
、
交
通
事
故
の
要
因
と
な

り
ま
す
。
ま
た
、
倒
れ
た
樹
木
を
放

置
す
る
と
、
事
故
を
招
き
、
危
険
で

す
。
事
故
防
止
と
安
全
対
策
の
た

め
、
生
け
垣
や
樹
木
の
手
入
れ
を
計

画
的
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

　
次
の
よ
う
な
行
為
も
危
険
で
す
の

で
、
行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　●

路
上
に
商
品
や
置
看
板
を
並
べ
る

　
こ
と

　●

自
転
車
、
バ
イ
ク
な
ど
の
放
置

　●

車
な
ど
の
出
入
り
の
た
め
に
段
差

　
プ
レ
ー
ト
な
ど
を
置
く
こ
と

　
段
差
プ
レ
ー
ト
な
ど
は
、
歩
行
者

が
つ
ま
ず
い
た
り
、
自
転
車
や
バ
イ

ク
が
乗
り
上
げ
て
転
倒
す
る
恐
れ
が

あ
り
非
常
に
危
険
で
す
。
ま
た
、
道

路
排
水
の
妨
げ
に
も
な
り
ま
す
。

※
車
の
出
入
り
の
た
め
に
、
Ｌ
型
溝

　
な
ど
縁
石
を
切
り
下
げ
る
場
合

　
市
で
は
、
小
・
中
学
校
や
幼
稚

園
・
保
育
園
な
ど
の
給
食
で
使
用
さ

れ
る
食
材
と
、
秋
川
と
五
日
市
の
フ

ァ
ー
マ
ー
ズ
セ
ン
タ
ー
や
瀬
音
の
湯

の
直
売
所
で
販
売
さ
れ
る
農
産
物
の

測
定
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
６
月
に
実
施
し
た
測
定
結
果
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、
詳
し

い
検
査
結
果
を
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
検
査
日
　
６
月
２
日
〜
30
日

▽
対
象
施
設
　
学
校
給
食
セ
ン
タ

　
は
、
自
費
工
事
と
な
り
ま
す
の

　
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
管
理
課
管
理
係

▽
日
時
　
10
月
４
日
㈰
　
午
前
10
時

　
〜
正
午

▽
場
所
　
青
山
学
院
大
学
青
山
キ
ャ

　
ン
パ
ス
９
号
館
︵
渋
谷
区
渋
谷
４

　
ー
４
ー
25
︶

▽
受
験
手
数
料
　
６
千
円

▽
受
験
申
込
書
配
布

　●

場
所
…
管
理
課
下
水
道
係

　●

配
布
期
間
…
７
月
21
日
㈫
〜
８
月

　
31
日
㈪

　●

時
間
…
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

　
時
︵
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
︶

▽
申
込
み
方
法
　
８
月
３
日
㈪
か
ら

　
31
日
㈪
︵
消
印
有
効
︶
ま
で
に
、

　
申
込
書
を
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
　
東
京
都
下
水
道
サ
ー
ビ

　
ス
㈱
︵
〒
１
０
０
ー
０
０
０
４
　

　
千
代
田
区
大
手
町
２
ー
６
ー
２
︶

▽
問
合
せ
　
管
理
課
下
水
道
係
︵
直

　
通
５
５
８
・
２
０
５
４
︶

　
ー
、
秋
川
・
五
日
市
フ
ァ
ー
マ
ー

　
ズ
セ
ン
タ
ー
、
瀬
音
の
湯
、
誠
和

　
保
育
園
、
み
ど
り
の
園
、
秋
川
文

　
化
幼
稚
園
、
多
摩
川
幼
稚
園
、
ほ

　
う
り
ん
じ
幼
稚
園
、
屋
城
保
育

　
園
、
す
ぎ
の
子
保
育
園
、
東
秋
留

　
保
育
園
、
西
秋
留
保
育
園
、
草
花

　
保
育
園
、
よ
つ
ぎ
第
一
保
育
園
、

　
よ
つ
ぎ
第
二
保
育
園

▽
検
査
項
目
　
セ
シ
ウ
ム
１
３
４
と

　
セ
シ
ウ
ム
１
３
７

▽
検
査
結
果
　
試
料
は
全
て
不
検
出

▽
放
射
性
セ
シ
ウ
ム
の
基
準
値

　●

飲
料
水
…
10
ベ
ク
レ
ル
／
キ
ロ

　●

一
般
食
品
…
１
０
０
ベ
ク
レ
ル
／

　
キ
ロ

　●

牛
乳
…
50
ベ
ク
レ
ル
／
キ
ロ

　●

乳
児
用
食
品
…
50
ベ
ク
レ
ル
／
キ

　
ロ

※
検
査
の
結
果
、
測
定
値
が
基
準
値

　
の
２
分
の
１
以
上
と
な
っ
た
場
合

　
は
、
登
録
検
査
機
関
で
確
定
検
査

　
を
行
い
ま
す
。

※
こ
の
測
定
に
使
用
す
る
検
査
機
器

　
の
検
出
限
界
値
︵
検
出
可
能
な
最

　
小
数
値
︶
は
、
10
ベ
ク
レ
ル
／
キ

　
ロ
　
で
す
。
な
お
、
検
出
限
界
値

　
は
、
測
定
条
件
に
よ
り
多
少
の
変

　
化
が
あ
り
ま
す
。

※
測
定
結
果
が
検
出
限
界
値
未
満
の

　
場
合
に
は
﹁
不
検
出
﹂
と
な
り
ま

　
す
。

▽
問
合
せ
　
観
光
商
工
課
観
光
商
工

　
係
︵
直
通
５
５
８
・
１
８
６
７
︶

　
定
点
の
６
か
所
と
山
間
部
８
か
所

の
測
定
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

測
定
結
果
は
表
１
、
表
２
の
と
お
り
、

基
準
値
︵
毎
時
0
・
23
μ
Ｓ
ｖ
︶
を

超
え
る
地
点
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

▽
問
合
せ
　
生
活
環
境
課
生
活
環
境

　
係

（３）　平成27年（2015年）７月15日 あきる野市役所　☎（042）558－1111（代）

防災行政無線放送を電話で確認　フリーダイヤル0120・558・540（市内固定電話から利用で可）、有料ダイヤル042・558・7777（携帯電話など、その他の電話か
　　　　　　　　　　　　　　　ら利用可）　※夕方のチャイムや下校時の放送など定期的に放送しているものを除き、放送の24時間後まで聞くことができます。

　４月から「機能性表示食品」制

度がスタートしました。健康に与

える効果を消費者庁に届け出るだ

けで、事業者が「体にどうよいか」

を表示できる制度です。国の許可

なく「効能」を商品に表示できる

ようになりました。

　アルコール類を除く全ての食品

が対象で、健康食品や生鮮食品な

ど幅広く表示され、例えば「肝臓

の働きを助ける」「目の健康に役

立つ」などの表示をすることがで

きます。ただし、「糖尿病の人に」

や「高血圧の人に」など特定の病

気を暗示する表示は認められてい

ません。

○現在、機能性が表示できる食品

　は、次の３種類です。

　●特定保健用食品（トクホ）…国

　において審査・許可され、「コ

　レステロールの吸収を抑える」

　などの表示が可能な食品

　●栄養機能食品…基準に適合した

　量の栄養成分（ビタミンなど）

　のみ表示が可能な食品

　●機能性表示食品…国の審査・許

　可は受けず、効能の根拠となる

　実験結果や論文を提出すること

　により、事業者の責任におい

　て、表示が可能な食品

　消費者は、商品の表示を信用し

てしまいがちですが、それぞれの

食品の違いや表示内容をよく理解

して選ぶことが必要です。

　表示内容について、疑問がある

ときは、事業者から届出された情

報を消費者庁のホームページで確

認することができます。また、メ

ーカーに問い合わせ、説明を受け

るのもよいでしょう。

※「機能性表示食品」は医薬品で

　はありません。たくさん摂取す

　ればより多くの効果が期待でき

　るというものではなく、パッケ

　ージに表示してある注意事項を

　よく確認して摂取するようにし

　ましょう。

○あきる野市消費生活相談窓口　

　契約に関するトラブルや悪質商

　法など、消費生活に関して困っ

　たときは、一人で悩まずに気軽

　にご相談ください。電話でも相

　談にお答えします。

　●開設日時…毎週月曜・木曜日　

　午前９時〜午後４時（正午〜午

　後１時を除く）

※予約の必要はありません。

　●場所…市役所１階市民相談室

※月曜・木曜日以外でお急ぎのと

　きは、東京都消費生活総合セン

　ターにご相談ください。

〇東京都消費生活総合センター

　●開設日時…毎週月曜日〜土曜日

　午前９時〜午後５時

　●消費生活相談…☎０３−３２３

　５−１１５５

※多重債務相談も受け付けていま

　す。

単位：μSv／時間

表２　山間部８か所の空間放射線量測定結果（６月24日）

表１　定点６か所の空間放射線量測定結果（６月24日）

横沢入管理棟

深沢会館

小峰台公園

戸倉会館

盆堀自治会館

西青木平橋

小宮会館

上養沢自治会館

アスファルト上で測定

アスファルト上で測定

アスファルト上で測定

アスファルト上で測定

砕石敷き上で測定

0.07

0.09

0.10

0.08

0.10

0.08

0.08

0.10

0.06

0.07

0.08

0.08

0.08

0.07

0.08

0.09

測定箇所 備　　考
１ｍ

測定値
５cm

単位：μSv／時間

屋城保育園

市民運動広場

市役所

楓ケ原公園

五日市ひろば

すぎの子保育園

２地点：0.06

１地点：0.08

１地点：0.06

１地点：0.08

１地点：0.10

２地点：0.07〜0.08

0.06

0.06

0.13

0.07

0.08

0.05

0.06

0.05

0.10

0.07

0.08

0.05

測定箇所 局所（集水マスなど）１ｍ
中心点

５cm

空
間
放
射
線
量

　
　
　
　
測
定
結
果

食
品
の
放
射
性
物
質

　
　
　
　
検
査
結
果

グ
ラ

ム

グ
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ム

グ
ラ

ム

グ
ラ
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グ
ラ

ム

骨
密
度
測
定
を

　
　
　
　
実
施
し
ま
す

武
蔵
引
田
駅
北
口

土
地
区
画
整
理
事
業

事
業
計
画
（
案
）
の
縦
覧

安
全
で
快
適
な

　
道
づ
く
り
に
ご
協
力
を

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

資
格
認
定
共
通
試
験
を

　
　
　
　
　
実
施
し
ま
す

　
づ
く
り
係
︵
直
通
５
５
８
・
１
１

　
８
３
︶


