
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 一人暮らしの高齢者の方や、認知症状がある方が、安心して暮らせるように身元を

確認する手段として見守りキーホルダーを配布しています。 
 事前にご家族等の緊急連絡先を登録しておき、外出時の事故や徘徊などで保護され

たときに、身元や緊急連絡先が速やかに確認することができます。 
 キーホルダーには地域包括支援センターの連絡先と個人を特定するための番号だ

けなので、プライバシーが保護されています。 
 外出の際に持ち歩く、鍵やバック、財布などにつけてご利用ください！ 

 
 

●対象者 
市内にお住まいの ６５歳以上の一人暮らしの者 または 認知症状がある者 
※ただし、施設等に入所している方は対象外 

 
●申請方法 
下記申込み先へ申請書をご提出ください。 
申請書はあきる野市役所のホームページ（http://www.city.akiruno.tokyo.jp/）から

ダウンロードできます。 

 
●申込み・問合せ 

東部高齢者はつらつセンター：559-1320 
中部高齢者はつらつセンター：550-6101 
五日市はつらつセンター  ：569-8108 
高齢者支援課 高齢者支援係：558-1111（内 2632） 二宮 350（市役所 1 階） 

  

一人暮らしで心配 

認知症が心配 

そんなときに・・ 見 守 り 

※担当地域は裏面参照 

あきる野市役所 健康福祉部 高齢者支援課 高齢者支援係 
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   本人・家族等 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       
                          警察等の関係機関 

【地域包括支援センター】 

センター名 担当地域 住 所 電話番号 

東部高齢者 

はつらつ 

センター 

雨間 

野辺 

小川 

小川東 

二宮 

二宮東 

平沢 

平沢東 

平沢西 

切欠 

秋留 

秋留１－１－１０ 

あきる野クリニックタウン 

A 号１階 

５５９－１３２０ 

中部高齢者 

はつらつ 

センター 

草花 

菅生 

瀬戸岡 

原小宮 

引田 

渕上 

上代継 

下代継 

牛沼 

油平 

秋川 

秋川５－１－８ 

あきる台在宅医療福祉 

センター内 ２階 

５５０－６１０１ 

五日市 

はつらつ 

センター 

山田 

上ノ台 

網代 

伊奈 

横沢 

三内 

五日市 

小中野 

小和田 

留原 

高尾 

舘谷 

入野 

深沢 

戸倉 

乙津 

養沢 

小峰台 

舘谷台 

五日市４１１ 

五日市出張所内 １階 
５６９－８１０８ 

①申請 

④保護 

⑤連絡 

③事故・徘徊
発生 

⑥情報提供 

②キーホルダー配布 

⑦連絡 


