
　
▽
対
象
　
16
歳
以
上
の
方

▽
定
員
　
25
人

▽
持
ち
物
な
ど
　
タ
オ
ル
、
飲
み

　
物
、
運
動
で
き
る
服
装
・
靴

▽
費
用
　
１
回
５
０
０
円

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
フ
ラ
フ
ー
プ
・
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　●

日
時
…
４
月
５
日
〜
７
月
26
日
の

　
日
曜
日
︵
全
17
回
︶
　
午
後
３
時

　
〜
３
時
50
分

▽
ボ
ク
シ
ン
グ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　●

日
時
…
４
月
５
日
〜
７
月
26
日
の

　
日
曜
日
︵
全
17
回
︶
　
午
後
７
時

　
〜
７
時
50
分

▽
ズ
ン
バ
ゴ
ー
ル
ド

　●

日
時
…
４
月
６
日
〜
７
月
27
日
の

　
月
曜
日
︵
全
17
回
︶
　
午
前
11
時

　
〜
11
時
50
分

▽
は
じ
め
て
の
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　●

日
時
…
４
月
６
日
〜
７
月
27
日
の

　
月
曜
日
︵
全
17
回
︶
　
正
午
〜
午

　
後
０
時
50
分

▽
コ
リ
オ
ス
パ
イ
ラ
ル

　●

日
時
…
４
月
１
日
〜
７
月
29
日
の

　
水
曜
日
︵
全
18
回
︶
　
午
前
11
時

　
〜
11
時
50
分

▽
歪
み
調
整
ヨ
ガ

　●

日
時
…
４
月
１
日
〜
７
月
29
日
の

　
水
曜
日
︵
５
月
６
日
を
除
く
全
17

　
回
︶
　
正
午
〜
午
後
０
時
50
分

▽
骨
盤
体
操

　●

日
時
…
４
月
１
日
〜
７
月
29
日
の

　
水
曜
日
︵
全
18
回
︶
　
午
後
４
時

　
〜
４
時
50
分

▽
シ
ニ
ア
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　●

日
時
…
４
月
２
日
〜
７
月
30
日
の

　
木
曜
日
︵
全
18
回
︶
　
午
後
１
時

　
〜
１
時
50
分

▽
や
さ
し
い
ス
ト
レ
ッ
チ

　●

日
時
…
４
月
２
日
〜
７
月
30
日
の

　
木
曜
日
︵
全
18
回
︶
　
午
後
２
時

　
〜
２
時
50
分

▽
や
さ
し
い
ヨ
ガ

　●

日
時
…
４
月
２
日
〜
７
月
30
日
の

　
木
曜
日
︵
全
18
回
︶
　
午
後
１
時

　
〜
１
時
50
分

▽
フ
ラ
ダ
ン
ス

　●

日
時
…
４
月
３
日
〜
７
月
31
日
の

　
金
曜
日
︵
全
18
回
︶
　
午
後
４
時

　
〜
４
時
50
分

▽
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
養
成
教
室

　●

日
時
…
４
月
６
日
〜
７
月
27
日
の

　
月
曜
日
︵
全
17
回
︶
　
午
後
５
時

　
〜
６
時
30
分

▽
高
齢
者
筋
ト
レ

　●

日
時
…
４
月
１
日
〜
７
月
29
日
の

　
水
曜
日
︵
全
18
回
︶
　
午
後
３
時

　
〜
３
時
50
分

▽
シ
ニ
ア
軽
体
操
教
室

　●

日
時
…
４
月
３
日
〜
７
月
31
日
の

　
金
曜
日
︵
全
18
回
︶
　
午
後
４
時

　
〜
４
時
50
分

▽
持
ち
物
な
ど
　
タ
オ
ル
、
飲
み

　
物
、
運
動
で
き
る
服
装
・
運
動
靴

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
か
直
接
窓
口

　
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
日
時
　
４
月
16
日
〜
６
月
25
日
の

　
木
曜
日
︵
全
11
回
︶
　
午
後
５
時

　
〜
７
時

▽
場
所
　
秋
川
体
育
館

▽
内
容
　
小
学
校
５
年
生
か
ら
中
学

　
生
ま
で
を
対
象
に
、
体
育
館
で
講

　
習
を
行
い
ま
す
。

▽
講
師
　
瀬
川
茂
樹
さ
ん
︵
元
純
心

　
女
子
中
学
・
高
等
学
校
テ
ニ
ス
部

　
コ
ー
チ
︶

▽
定
員
　
20
人
程
度
︵
定
員
を
超
え

　
た
場
合
は
抽
選
︶

▽
持
ち
物
な
ど
　
上
履
き
、
運
動
で

　
き
る
服
装
、
ラ
ケ
ッ
ト
︵
な
く
て

　
も
参
加
で
き
ま
す
︶

▽
費
用
　
８
８
０
０
円

▽
申
込
み
方
法
　
４
月
10
日
㈮
︵
必

　
着
︶
ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
住

　
所
、
氏
名
、
学
年
、
電
話
番
号
、

　
ラ
ケ
ッ
ト
の
有
無
と
保
護
者
の
同

　
意
を
記
入
の
上
、
あ
き
る
野
市
体

　
育
協
会
宛
︵
〒
１
９
７
ー
０
８
１

　
４
　
二
宮
６
８
３
︶
に
送
付
し
て

　
く
だ
さ
い
︵
返
信
用
表
面
に
も
必

　
ず
返
信
先
を
記
入
︶
。

※
秋
川
体
育
館
で
直
接
申
し
込
む
場

　
合
は
、
送
付
先
の
住
所
、
氏
名
を

　
記
入
し
た
官
製
は
が
き
を
お
持
ち

　
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
秋
川
体
育
館
︵
☎
５
５

　
９
・
１
１
６
３
︶
、
体
育
協
会
事

　
務
局
︵
☎
５
６
９
・
６
３
１
２
︶

▽
当
日
参
加

　●

日
時
…
４
月
３
日
・
17
日
、
５
月

　
８
日
・
22
日
、
６
月
５
日
・
19

　
日
、
７
月
３
日
・
17
日
の
金
曜
日

　
午
後
３
時
〜
４
時

　●

費
用
…
１
回
１
０
０
円

▽
親
子
の
び
の
び
教
室

　●

日
時
…
４
月
６
日
〜
７
月
27
日
の

　
月
曜
日
︵
全
17
回
︶
　
午
前
９
時

　
〜
11
時

　●

費
用
…
無
料

▽
そ
の
他
　
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
期
日
　
５
月
10
日
㈰
︵
雨
天
中

　
止
︶

▽
場
所
　
都
立
秋
留
台
公
園

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

　
の
方

▽
募
集
種
目

　●

１
０
０
　
競
走

＊
男
子
…
中
学
生
、
高
校
生
、
一
般

　
︵
40
歳
以
下
・
41
歳
以
上
︶

＊
女
子
…
中
学
生
、
高
校
生
、
一
般

　●

１
５
０
０
　
競
走

＊
男
子
…
中
学
生

＊
女
子
…
中
学
生

▽
費
用
　
無
料

▽
賞
　
参
加
賞
・
入
賞
︵
１
位
か
ら

　
３
位
ま
で
︶

▽
申
込
み
方
法
　
４
月
16
日
㈭
ま
で

　
に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
そ
の
他
　
大
会
の
内
容
は
、
５
月

　
に
発
行
す
る
特
集
号
で
お
知
ら
せ

　
し
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
生
涯
学
習
ス

　
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
係
︵
直

　
通
５
５
８
・
１
２
６
２
︶

▽
18
歳
以
上
の
方
対
象
の
教
室

　●

定
員
…
①
は
20
人
、
②
は
８
人

　
︵
受
付
順
︶

　●

費
用
…
１
回
５
０
０
円
︵
施
設
利

　
用
料
込
み
︶

①
水
泳
教
室
︵
応
用
︶

＊
日
時
…
４
月
３
日
〜
24
日
の
水
曜

　
日
︵
全
４
回
︶
　
正
午
〜
午
後
０

　
時
50
分

②
ゆ
っ
く
り
健
康
体
操

＊
日
時
…
４
月
７
日
・
21
日
の
火
曜

　
日
　
午
前
11
時
〜
11
時
50
分

＊
持
ち
物
な
ど
…
タ
オ
ル
、
上
履

　
き
、
動
き
や
す
い
服
装

▽
申
込
み
方
法
　
当
日
の
教
室
開
始

　
30
分
前
か
ら
事
務
所
で
受
付
を
開

　
始
し
ま
す
。

　
４
月
１
日
か
ら
、
次
の
と
お
り
営

業
時
間
を
変
更
し
ま
す
。
お
間
違
え

の
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▽
営
業
時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後
９

　
時
︵
最
終
遊
泳
時
間
８
時
50
分
︶

▽
休
館
日
　
第
２
・
第
４
火
曜
日

○一歩会絵画展

　●展示内容…絵画展（油絵、水彩、水墨、

　パステルの展示）

　●期間…４月８日㈬～12日㈰

　●時間…午前10時～午後５時（８日は正午

　から、12日は午後４時まで）

　●主催…一歩会

４月の休館日
○中央図書館　毎週金曜日と21日㈫
○東部図書館エル、五日市図書館、中央図書館増戸分室　毎週月曜
　日と29日㈬
中央図書館（☎558−1108）
おはなし会
○日時　４月５日㈰　午前11時〜11時30分
ボランティアおはなし会（絵本とおはなしの会）
○日時　４月８日㈬　午後３時〜３時30分
ひよこのおはなし会
○日時　４月13日㈪　午前11時〜11時20分
○対象　１歳から３歳までの子どもとその保護者
東部図書館エル（☎550−5959）
ボランティアおはなし会（おはなしタ・ン・ト）
○日時　４月８日㈬　午後３時30分〜４時
わらべうたのじかん
○日時　４月９日㈭　午前11時〜11時30分
○対象　０歳から３歳までの子どもとその保護者
中央図書館増戸分室（☎596－0190）
時節に合わせた本の展示
〇テーマ　「新生活応援」（一般向け）、「あいさつできるかな」
　（児童向け）
〇期間　４月１日㈬～30日㈭
視覚障がいのある方へ
　図書館では録音資料の作成、対面朗読などのサービ
スを行っています。図書館にお問い合わせください。
《図書館ホームページアドレス》
https://www.library.akiruno.tokyo.jp/index.asp
《携帯版アドレス》
https://www.library.akiruno.tokyo.jp/i/mblindex.
html
《スマートフォン版アドレス》
https://www.library.akiruno.tokyo.jp/a/index.asp
を入力するか右のコードを読み取ってアクセスしてく
ださい。

市
民
プ
ー
ル

申
込
み
・
問
合
せ

☎
５
５
０
・
１
７
１
１

申
込
み
・
問
合
せ

☎
５
５
９
・
１
１
６
３

秋
川
体
育
館

ワ
ン
コ
イ
ン
プ
ロ
グ
ラ
ム

エ
ク
サ
サ
イ
ズ

秋
川
体
育
館

ス
ポ
ー
ツ
教
室

イ
ン
ド
ア

硬
式
テ
ニ
ス

参
加
者

募
集

営
業
時
間
変
更
の
お
知
ら
せ

※
最
新
情
報
を
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
︵h

ttp
:/
/
ta
m
a
-s
p
o
.c
o
m
/

　a
k
iru

n
o
/

︶
で
ご
案
内
し
て
い

　
ま
す
。

メ
ー
ト
ル

メ
ー
ト
ル

ゆ
が


