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オレンジカフェとは、認知症の方とそのご家族が気軽に

立ち寄れる集いの場のことです。

認知症の方とそのご家族だけでなく、地域のご高齢の方、

医療や介護の専門職などが自由に参加し、世間話・相談を

しながら交流を深める場ともなっています。
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あきる台病院の医療ソーシャルワーカー（社会福祉士・

精神保健福祉士）が定期的に参加しています。

日頃不安に思っていること、誰かに聞いてもらいたいこ

と、ちょっとしたことでも構いません。お茶を飲みながら

お話してみませんか？

（専門職の参加日は、各センターにお問い合わせください。）

主催：あきる野市高齢者在宅サービスセンター

（ 萩野センター 042-550-2722／ 五日市センター 042-533-0330／ 開戸センター 042-550-2755 ）

後援：東京都指定 あきる野市（地域連携型）認知症疾患医療センター
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平日毎日開催
10時～15時

お茶代
200円


