
▽
日
時
　
６
月
23
日
（月）
　
午
前
10
時

　
30
分
〜
11
時
30
分

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
子
ど
も
の
体
に
触
れ
、
親

　
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
楽
し
む

▽
講
師
　
園
田
美
保
さ
ん
（
ベ
ビ
ー

　
マ
ッ
サ
ー
ジ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ

　
ー
）

▽
対
象
　
３
か
月
か
ら
７
か
月
ま
で

　
の
子
ど
も
と
そ
の
母
親

▽
定
員
　
20
組
（
申
込
み
順
）

▽
持
ち
物
な
ど
　
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー

　
ト
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
水
分
補
給
で

　
き
る
も
の

▽
費
用
　
オ
イ
ル
代
３
０
０
円

▽
申
込
み
方
法
　
６
月
16
日
（月）
か
ら

　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も
家
庭

　
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
５
５
０
・
３

　
３
１
３
）

▽
日
時
　
７
月
４
日
（金）
・
22
日
（火）
、

　
８
月
８
日
（金）
　
午
前
10
時
〜
11
時

　
15
分

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
初
め
て
の
赤
ち
ゃ
ん
の
育

　
児
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
お
母

　
さ
ん
の
食
事
や
お
友
達
づ
く
り

▽
講
師
　
保
健
師
・
図
書
館
司
書
・

　
管
理
栄
養
士

▽
対
象
　
第
１
子
で
生
後
３
か
月
か

　
ら
５
か
月
ま
で
の
子
ど
も
と
そ
の

　
母
親

▽
定
員
　
15
組
（
申
込
み
順
）

▽
持
ち
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
　
ほ
か

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も
家
庭

　
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
５
５
０
・
３

　
３
１
３
）

▽
日
時
　
７
月
26
日
（土）
　
午
後
１
時

　
〜
４
時

▽
場
所
　
あ
き
る
野
保
健
相
談
所

▽
内
容
　
赤
ち
ゃ
ん
の
特
徴
、
保

　
育
、
沐
浴
実
習
な
ど

▽
対
象
　
出
産
予
定
日
が
お
お
む
ね

　
平
成
26
年
９
月
か
ら
12
月
ま
で
の

　
妊
婦
と
そ
の
家
族

▽
定
員
　
40
人
（
申
込
み
順
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課
母
子

　
保
健
係
（
直
通
５
５
８
・
５
０
９

　
１
）

▽
ご
っ
く
ん
コ
ー
ス

　●

日
時
…
７
月
25
日
（金）
　
午
前
10
時

　
30
分
〜
11
時
30
分
（
10
時
か
ら
受

　
付
）

　●

場
所
…
あ
き
る
野
保
健
相
談
所

　●

内
容
…
離
乳
食
の
進
め
方
〜
離
乳

　
食
１
回
食
を
中
心
と
し
た
お
話
と

　
実
演
〜

　●

対
象
…
お
お
む
ね
５
か
月
か
ら
６

　
か
月
ま
で
の
子
ど
も
の
保
護
者

　●

定
員
…
16
人
（
申
込
み
順
）

▽
も
ぐ
も
ぐ
＆
か
み
か
み
コ
ー
ス

　●

日
時
…
７
月
２
日
（水）
　
午
前
10
時

　
30
分
〜
11
時
30
分
（
10
時
か
ら
受

　
付
）

　●

場
所
…
あ
き
る
野
保
健
相
談
所

　●

内
容
…
離
乳
食
２
〜
３
回
食
を
中

　
心
と
し
た
実
演
と
試
食

　●

対
象
…
お
お
む
ね
７
か
月
か
ら
11

　
か
月
ま
で
の
子
ど
も
の
保
護
者

　●

定
員
…
16
人
（
申
込
み
順
）

　●

保
育
室
…
定
員
10
人
（
対
象
児
の

　
み
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課
母
子

　
保
健
係
（
直
通
５
５
８
・
５
０
９

　
１
）

　
ご
み
の
焼
却
は
、
条
例
な
ど
に
よ

り
、
原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
た
だ
し
、
例
外
と
な
る
焼
却
行
為

と
し
て
、
次
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り

ま
す
。

　●

ど
ん
ど
焼
き
な
ど
（
伝
統
的
行
事
、

　
風
俗
慣
習
上
の
行
事
に
伴
う
も
の
）

　●

キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
な
ど
（
学

　
校
行
事
、
社
会
教
育
活
動
上
必
要

　
な
も
の
）

　●

災
害
時
の
応
急
対
策
、
農
業
や

　
林
業
な
ど
を
営
む
上
で
行
わ
ざ

　
る
を
得
な
い
も
の
（
病
害
虫
防

　
除
、
肥
料
作
り
、
土
壌
改
良
な

　
ど
）

※
例
外
と
な
る
焼
却
行
為
で
あ
っ

　
て
も
、
周
辺
環
境
に
最
大
限
の

　
配
慮
を
し
て
行
わ
な
け
れ
ば
な

　
り
ま
せ
ん
。
近
所
の
理
解
を
得

　
る
な
ど
苦
情
な
ど
が
発
生
し
な

　
い
よ
う
十
分
に
注
意
し
て
く
だ

　
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
生
活
環
境
課
生
活
環

　
境
係

○期日・受付時間
　●10日㈭・22日㈫・24日㈭・29
　日㈫…午前９時～10時
　●14日㈪…午後１時30分～２時
　30分
○場所　あきる野保健相談所
○内容　歯科医師による口の中の
　健康診断
○対象　４歳未満の乳幼児
○定員　45人（申込み順）
○申込み・問合せ　健康課母子保
　健係（直通５５８－５０９１）

○期日・場所

　●３日㈭…五日市ファインプラザ

　●24日㈭…市役所

○時間　午後１時30分～３時30分

○内容　血圧・体脂肪率測定、保

　健師・栄養士による健康や栄養

　に関する各種相談

○受付　当日、直接会場へ

○問合せ　健康課健康づくり係

　（直通５５８－１１８３）

あきる野
安心メール登録
akiruno2-entry@tk.e-msg.jp

QRコードを読み取って
そのままメールを送信

　●防災・防犯情報

あきる野市携帯
電話向けサイト
http://www.city.akiruno.

tokyo.jp/m/

ＱＲコードを読み取ってアクセス

　秋川渓谷にも梅雨のシーズンがやってきました。雨が多いこの時期の楽しみ
の一つとしてアジサイ観賞があります。市内には色とりどりのアジサイを楽し
めるスポットがあります。
　アジサイは、例年６月中旬から７月中旬までが見頃となっています。
※アジサイの見頃は、天候や気温の状況によって前後する場合があります。

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

野
焼
き
や
小
型
焼
却
炉
な
ど
で

ご
み
を
燃
や
さ
な
い
で
く
だ
さ
い

ハ
ッ
ピ
ー
ベ
ビ
ー
ク
ラ
ブ

　
土
曜
コ
ー
ス
・
両
親
学
級

に
こ
に
こ
離
乳
食
教
室

　深沢地区にある個人所有の山一帯
にアジサイが咲きます。長年丹精を
込めて手入れされた種類豊富なアジ
サイ約１万株が、南沢林道と山の斜
面に咲きそろいます。
○アクセス　武蔵五日市駅から徒歩
　約40分
※あじさい山維持のため、１人300
　円の協力金をお願いしています。
○問合せ　観光まちづくり活動課秋
　川渓谷観光係

　東京サマーランドファミリーパー
ク内にある「あじさい園」は、約60
品種、約１万５千株のアジサイが咲
き誇ります。中でも純白のアジサイ
「アナベル」（約３千株）が山の斜
面を埋め尽くす「アナベルの雪山」
と呼ばれる風景は圧巻です。
○アクセス　秋川駅からバス約10分
○入園料　600円（駐車料金は別途）
○問合せ　東京サマーサンド（☎５
　５８－６５１１）

QRコードを読み取って
そのままメールを送信

　●行政情報

サンちゃん
メール登録

akiruno4-entry@tk.e-msg.jp

　市内在住の吉田匠吾さん（秋多中学校）

が、全日本バードカービングコンクール

のジュニア部門で第１位となり、市役所
に報告に見えました。

また、同コンクール

で、日本鳥類保護連

盟会長賞・白光賞も

受賞されました。

QRコードを読み取って
そのままメールを送信

るのキッズ
メール登録
akiruno3-entry@tk.e-msg.jp

　●子育て情報


