
　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
あ
き
る
野
オ
ー
プ
ン

ス
ク
ー
ル
「
植
物
画
入
門
」
講
座
の

作
品
展

▽
期
間
　
５
月
15
日

（木）
〜
19
日

（月）

▽
時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

　
（
15
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
19
日

　
は
午
後
３
時
ま
で
）

▽
場
所
　
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
４
階
展

　
示
室

▽
問
合
せ
　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
あ
き
る
野

　
ル
ピ
ア
教
室
（
〒
１
９
７
―
０
８

　
０
４
　
秋
川
１
―
８
、
☎
５
５
０

　
・
４
７
７
７
）

　
水
道
局
で
は
、
林
業
不
振
な
ど
に

よ
り
手
入
れ
が
で
き
ず
、
所
有
者
が

手
放
す
意
向
の
あ
る
民
有
林
を
購
入

す
る
「
民
有
林
購
入
事
業
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
東
京
都
水

道
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
:/

/
w

w
w

.w
a

te
r
w

o
r
k

s
.m

e
tr

o
.to

k
y

o
.jp

/

）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
東
京
都
水
道
局
民
有
林

　
購
入
事
業
担
当
（
☎
03
・
５
３
２

　
０
・
６
４
３
７
）

　
都
で
は
、
多
摩
の
ス
ギ
林
を
伐
採

し
、
花
粉
の
少
な
い
品
種
な
ど
に
植

え
替
え
る
森
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま

す
。
こ
の
森
づ
く
り
を
支
援
す
る

「
森
づ
く
り
支
援
倶
楽
部
」
で
は
会

員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▽
費
用

　●

サ
ポ
ー
ト
会
員
…
入
会
金
千
円

　
（
再
入
会
は
無
料
）

　●

正
会
員
…
年
会
費
３
千
円

　●

賛
助
法
人
会
員
…
年
会
費
５
万
円

※
年
会
費
の
有
効
期
限
は
平
成
27
年

　
３
月
31
日
ま
で

▽
そ
の
他
　
特
典
と
し
て
、
会
報

　
誌
、
多
摩
観
光
施
設
割
引
券
、
多

　
摩
産
の
木
工
品
を
差
し
上
げ
ま

　
す
。
会
費
は
、
森
づ
く
り
の
Ｐ
Ｒ

　
活
動
や
花
粉
の
少
な
い
ス
ギ
の
苗

　
木
代
な
ど
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

▽
受
付
期
間
　
随
時
受
付

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
森
づ
く
り
支

　
援
倶
楽
部
事
務
局
（
公
益
財
団
法

　
人
東
京
都
農
林
水
産
振
興
財
団
　

　
花
粉
の
少
な
い
森
づ
く
り
運
動
担

　
当
、
☎
０
４
２
８
・
20
・
８
１
５

　
３
、
　h

ttp
:/

/
w

w
w

.to
k

　y
o

-
a

ff.o
r.jp

/

）

　
東
京
都
内
の
建
物
の
屋
根
に
は
太

陽
光
発
電
な
ど
の
設
置
ポ
テ
ン
シ
ャ

ル
が
豊
富
に
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

そ
こ
で
、
東
京
都
で
は
、
（
公
財
）

東
京
都
環
境
公
社
と
連
携
し
、
都
内

の
建
物
が
そ
れ
ぞ
れ
ど
の
程
度
太
陽

光
発
電
等
の
設
置
に
適
し
て
い
る
か

一
目
で
分
か
る
Ｗ
Ｅ
Ｂ
マ
ッ
プ
「
東

京
ソ
ー
ラ
ー
屋
根
台
帳
」
を
全
国
で

初
め
て
開
発
・
公
開
し
ま
し
た
。

　
建
物
ご
と
に
太
陽
光
発
電
な
ど
へ

の
適
合
度
が
地
図
上
で
色
別
に
示

さ
れ
、
自
宅
等
の
屋
根
の
太
陽
光
発

電
や
太
陽
熱
利
用
シ
ス
テ
ム
の
適
合

度
を
分
か
り
や
す
く
確
認
で
き
ま

す
。
太
陽
光
発
電
な
ど
の
導
入
の
参

考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
利
用
方
法
　
パ
ソ
コ
ン
な
ど
か

　
ら
、
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
太
陽
エ
ネ
ル
ギ

　
ー
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
（h

ttp
:

　/
/

w
w

w
.to

k
y

o
s
o

la
r.

　jp
/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
利
用
で
き
な

　
い
方
は
、
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ

　
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
太
陽
エ
ネ

　
ル
ギ
ー
相
談
室
（
☎
03
・
６
７
４

　
４
・
７
３
５
７
）

※
受
付
時
間
…
午
前
10
時
〜
午
後
６

　
時
（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年

　
末
年
始
を
除
く
）

▽
日
時
　
５
月
８
日

（木）
　
午
後
１
時

　
30
分
〜
５
時
（
予
定
）

▽
場
所
　
国
分
寺
市
立
い
ず
み
ホ
ー

　
ル
Ａ
ホ
ー
ル
（
国
分
寺
市
泉
町
3
�

　
―
36
―
12
）

▽
内
容
　

　●

講
演
「
か
け
が
え
の
な
い
命
〜
未

　
来
あ
る
子
供
た
ち
の
た
め
に
〜
」

　
（
約
75
分
）

　●

映
画
上
映
「
青
い
鳥
」
（
２
０
０

　
８
年
／
日
本
、
１
０
５
分
）

▽
講
師
　
間
下
こ
の
み
さ
ん
（
女

　
優
・
写
真
作
家
）

▽
定
員
　
３
７
０
人
（
先
着
順
）

▽
費
用
　
入
場
無
料

▽
そ
の
他
　
託
児
室
（
要
予
約
）
、

　
手
話
通
訳
、
パ
ソ
コ
ン
要
約
筆
記

　
を
実
施

▽
主
催
　
東
京
都
人
権
啓
発
活
動
ネ

　
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
（
東
京
都
、

　
東
京
法
務
局
、
東
京
都
人
権
擁
護

　
委
員
連
合
会
、
公
益
財
団
法
人
人

　
権
擁
護
協
力
会
）
、
国
分
寺
市

▽
協
賛
　
公
益
財
団
法
人
　
東
京
都

　
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

▽
問
合
せ
　
東
京
都
総
務
局
人
権
部

　
（
☎
03
・
５
３
８
８
・
２
５
８

　
８
）
、
東
京
法
務
局
人
権
擁
護
部

　
（
☎
03
・
５
２
１
３
・
１
３
６

　
５
）
、
国
分
寺
市
市
民
生
活
部
文

　
化
と
人
権
課
（
☎
５
７
３
・
４
３

　
７
８
）

東
京
の
森
づ
く
り
を
応
援
！

森
づ
く
り
支
援
倶
楽
部

　
　
　
　
　
　
　
会
員
募
集

市
民
の
生
涯
学
習
活
動
作
品
展

多
摩
川
上
流
域
の

　
民
有
林
を
購
入
し
て
い
ま
す

（以下は広告枠です）

※申込みは電話か窓口まで（受
　付は10時～18時）
※時間は24時間表記
凡例…日日時／講講師／対対象
／定定員／持持ち物／費費用

消しゴム版画で絵はがきを
カーネーション
とアヤメを題材
にオリジナル絵
はがきを作りま
す。手ぶらで参加
日５月４日・25日の日曜日14
時～16時／講西小野さん／定
10人／費各千円
母の日の生花アレンジメント
カーネーションやバラを豪華に
使ったアレンジです。
母の日の贈り物にど
うぞ
日５月７日㈬14時～
16時／講渡辺さん／
定８人／費2700円
中高年から始めるらくらくピアノ
憧れのピアノは敷居の高いもの
ではありません！知っている曲
を指番号で簡単に弾き、キーボ
ードピアノを用いて楽しみます。
日５月12日・26日の月曜日10
時～11時30分／講原嶋さん（全

日本らくらく
ピアノ㈱協会
本部認定講師）
／定10人／費
各1500円 
初めてのロザフィ講座
紙を丸めて作
るロザフィを
使ってピンブ
ローチを作り
ます。誰でも
簡単に素敵な
作品が作れます。
日５月12日㈪13時～15時／講
斎藤さん／定10人／費２千円
フルーツカービング講座
メロンの器を作ります。特別な
日やパーティなどで食卓を豪華
に飾ってください。レギュラー
講座も随時募集中！
日５月13日㈫10時～12時／講
藤村さん／定６人／費２千円（材
料費込み）
新）体験しよう！キッズヨガ
ヨガは柔軟性やトレーニングだ
けでなく心を開放していきます。
まずはママ自身が子ども向けの
ヨガを体験してみませんか。
日５月16日㈮10時～11時／定
10人／費千円

日
日
時
（
時
間
は
24
時
間
表
示
）
／

場
場
所
／
活
活
動
内
容
／
講
講
師
／

入
入
会
金
／
会
会
費
／
費
費
用
／
他

そ
の
他
／
問
問
合
せ

日
毎
週
火
曜
日
　
10
時
〜
12
時
／
場

五
日
市
フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ
／
活
４
泳

法
を
２
人
の
コ
ー
チ
の
下
、
楽
し
く

練
習
し
て
い
ま
す
。
年
齢
・
性
別
問

わ
ず
、
初
心
者
大
歓
迎
／
入
千
円
／

会
月
２
５
０
０
円
／
問
岡
田
☎
５
５

９
・
８
８
２
２

市民のひろば
掲載内容の問い合わ

せは各団体へ。掲載

希望の方は１か月前

までに市長公室へ

問合せ　市長公室問合せ　市長公室

電話番号　558－1269（直通）

イ
ル
カ
ス
イ
ミ
ン
グ
サ
ー
ク
ル

日
毎
月
水
曜
日
　
10
時
〜
12
時
／
場

市
民
プ
ー
ル
／
活
講
師
２
人
の
指
導

で
楽
し
く
泳
い
で
い
ま
す
。
体
験
で

き
ま
す
。
／
入
５
０
０
円
／
会
月
２

５
０
０
円
／
問
山
下
☎
５
５
８
・
１

３
３
２

さ
く
ら
会

日
毎
週
水
曜
日
　
13
時
〜
15
時
／
場

市
民
プ
ー
ル
／
活
教
師
が
４
泳
法
を

基
礎
か
ら
教
え
ま
す
。
／
入
５
０
０

円
／
会
月
２
５
０
０
円
／
問
新
川
☎

５
５
０
・
０
５
０
８

ス
イ
ミ
ン
グ
同
好
会
紫
陽
花

日
５
月
15
日

（木）
〜
19
日

（月）
　
10
時
〜

17
時
／
場
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
４
階
展

示
室
／
講
安
井
亜
代
子
さ
ん
／
費
無

料
／
他
月
２
回
の
講
座
で
仕
上
げ
た

作
品
で
す
。
／
問
Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
植
物

画
入
門
講
座
　
福
田
☎
５
５
９
・
３

７
４
１

日
５
月
11
日

（日）
・
18
日

（日）
　
13
時

30
分
〜
／
場
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
３

階
会
議
室
／
講
公
益
社
団
法
人
日

本
吟
道
学
院
講
師
／
費
無
料
／
他

春
の
題
名
の
漢
詩
・
和
歌
・
俳
句

の
吟
詠
／
問
あ
き
る
野
吟
道
会
　

岡
部
☎
５
５
９
・
０
０
４
３

詩
吟
無
料
体
験
講
習
会
〜
春
の

歳
時
記
を
ご
一
緒
に
ど
う
ぞ

日
５
月
７
日

（水）
　
14
時
〜
／
場
秋

留
台
公
園
噴
水
前
／
講
坂
本
と
し

子
さ
ん
／
費
無
料
／
他
お
花
や
風

景
を
楽
し
く
描
き
ま
し
ょ
う
／
問

彩
友
会
　
鈴
木
☎
０
９
０
・
８
４

５
５
・
５
５
３
０

水
彩
初
心
者
講
座

日
５
月
16
日

（金）
〜
18
日

（日）
　
10
時

〜
18
時
（
16
日
は
12
時
か
ら
）
／

場
イ
オ
ン
モ
ー
ル
日
の
出
ホ
ー
ル

／
講
倉
部
白
雲
さ
ん
／
費
無
料
／

他
仏
像
、
レ
リ
ー
フ
、
お
盆
な
ど

約
１
２
０
点
／
問
白
雲
木
彫
会
　

田
中
☎
５
５
９
・
４
７
０
８

白
雲
木
彫
会
合
同
展
示
会

HP


