
ニホンカナヘビ
　ヘビという名前が付いていますが、
姿を見れば分る通りヘビではなくトカ
ゲの仲間です。つやつやの体色をした
ニホントカゲに比べると、尾がずっと
長く体全体の３分の２ぐらい。いざと
いう時には尾を切って逃げますが、ダ
メージが大きいので捕まえるときには
胴体をつかむようにしましょう。
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小さな子どものための

おさんぽ会
網 代

弁天山コース

①日常のことは一時忘れてリラックス。静かな心で出
かけましょう。
②お散歩中、子どもが「やりたい」気持ちを大切に、
大らかに見守りましょう。
③子どもの驚き、喜び、わくわく…に心を寄り添わせ
ましょう。

作・あきる野市環境委員会　森のようちえん部会

センス・オブ・ワンダーの心で楽しむ、おさんぽ

コゲラ　
　スズメ大の日本で一番小型のキツツキ。
林内だけではなく公園や人家周辺でも見
かけます。木の幹を垂直に上ったり下り
たり、キツツキならではの素早い動きを
します。「ギィーギィー」という声が特徴
で、この声を覚えれば、見つけやすくな
りますよ。


