
シオヤトンボ
　シオカラトンボに似ています
が、羽化の時期が早く、ややず
んぐりとした体をしています。
シオヤトンボが好む田んぼや湿
地の環境が減っているため、シ
オカラトンボよりも数が少な
く、東京都の準絶滅危惧種です。
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小さな子どものための

おさんぽ会

網 代

弁天山コース

①日常のことは一時忘れてリラックス。静かな心で出
かけましょう。
②お散歩中、子どもが「やりたい」気持ちを大切に、
大らかに見守りましょう。
③子どもの驚き、喜び、わくわく…に心を寄り添わせ
ましょう。

作・あきる野市環境委員会　森のようちえん部会

センス・オブ・ワンダーの心で楽しむ、おさんぽ

エナガ
　エナガの子育ては、コケやクモ
の糸を利用してモフモフの巣を作
ることや、仲間が協力して餌を運
ぶことなどが知られています。
　この時期は、もしかすると、林
内に巣立ったばかりのヒナがいる
かもしれませんよ。


