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小さな子どものための

おさんぽ会

作・あきる野市環境委員会　

森のようちえん部会

①日常のことは一時忘れてリラッ

クス。静かな心で出かけましょう。

②お散歩中、子どもが「やりたい」

気持ちを大切に、大らかに見守りま

しょう。

③子どもの驚き、喜び、わくわく

…に心を寄り添わせましょう。

センス・オブ・ワンダーの
心で楽しむ、おさんぽ

テングチョウ　
　頭の先が長く尖っていて、
天狗の鼻のように見えるの
が名前の由来。成虫で冬を
越すため、春一番に姿を見
かけるようになります。

ダイサギ
　３月ごろから繁殖期を迎え、求愛の
ための飾り羽をまとうようになりま
す。長いレースのような美しい羽です。

林内にはカタクリなど早春に花を
咲かせる植物が多い。


