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分類 支援種目 氏名 ページ

日本文学 勇　晴美 1

朗読 沢田　哲也 1

中国文化・歴史、日本古典文学 中村　薫（海洞） 2

あきる野市の歴史学習 宮原　貢 2

歴史、文学、国語、漢字 村上　浩 3

そろばん指導 藤山　計子 3

「ＶＥ」（価値工学）手法の解説 谷島　光夫 4

くらしとお金に関する相談対応 平野　和雄 4

分類 支援種目 氏名 ページ

英語全般(通訳、ガイド、教育、研修) 加藤　倫子 5

基礎英語学習の手助け・実践 楠本　昭義 5

英語全般 中条　久夫 6

通訳補助(英語、中国語) 山本　嘉一 6

ドイツ語初歩 中条　久夫 7

初級ウクライナ語、初級ロシア語 西田　潤 7

分類 支援種目 氏名 ページ

パソコン指導、電気・メカ 河　計夫 8

パソコン全般 中条　久夫 8

ＩＴ講義 山本　嘉一 8

ステンドグラス作品製作の指導 桜井　由美子 9

押し花、キャンドルクラフト 橋壁　眞左美 9

整理収納(お片づけ)セミナー 長井　光代 10

基本的な片付け講座 新谷　恵里香 10

茅葺き古民家ミニチュア製作 富山　一 11

陶芸 あきる野市秋川やきもの会 11

分類 支援種目 氏名 ページ

陸上競技等 一瀬　秀和 12

ラジオ体操 上杉　秀子 12

ソフトボール、ティーボール 木須　俊治 13

ソフトボール 山本　嘉一 13

水泳指導 中条　久夫 13

語　学

体育・スポーツ

一般教養

趣味・生活
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茶道(表千家不白流) 高橋　洋子 14

茶道(裏千家) 恒松　景子 14

茶道(表千家流) 中川　早苗（宗穂） 15

華道(龍生派) 高橋　洋子 15

箏の知識・技能指導 古宮　春海 16

書道学(講座)、書道(実技指導) 中村　薫（海洞） 16

和紙の折り紙 山口　文子 17

絵画指導 渡部　一也 17

俳句 藤野　力 18

漢詩・和歌・俳句・歌謡・民謡等の吟詠 あきる野吟道会 18

漢詩吟詠一般、現代詩の朗詠 朝翠流秋川吟詠会 19

漢詩の鑑賞及び漢詩の作り方 あきる野市漢詩学習会 19

分類 支援種目 氏名 ページ

シニアヨガ、チェアヨガ 伊佐　美栄 20

ヨガ、ストレッチ、マット運動、姿勢改善 清水　蕗子 20

レクリエーション（手遊び、工作） 上杉　秀子 21

運動指導、レクリエーション、ダンス等 whatka 21

歌と手遊び 清水　美和子 22

機能訓練指導、整体・健康法の指導 野口　進 22

心理カウンセリング 内田　惠子 23

心理学講座(カウンセリング、ワークショップ) 桜川　京子 23

科学あそび、化学実験教室 雨滝　洋介 24

マジック全般(手品) アラジンマジッククラブ 24

分類 支援種目 氏名 ページ

英語教育 加藤　倫子 25

幼少期の英会話教育 清水　蕗子 25

心理学講座(心の親子関係) 桜川　京子 26

子育てに役立つカラーコミュニケーション 新谷　恵里香 26

ＩＴ活用の数学教育、思考力育成、デジタル美 浪平　博人 27

科学あそび、科学実験教室 雨滝　洋介 27

社会教育 吉田　真人 28

生涯学習事業活動支援
あきる野市生涯学習コー
ディネーターの会

28

文化・芸術

健康・
レクリエーション

教育・子育て


