
あきる野市役所 ☎（０４２）５５８－１１１１（代） （６）25.  2.15

▽
日
時
　
２
月
25
日
（月）
　
午
前

　
10
時
〜
11
時

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン

　
タ
ー

▽
内
容
　
子
ど
も
の
体
に
触

　
れ
、
親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ

　
を
楽
し
む

▽
講
師
　
川
上
薫
さ
ん
（
ベ
ビ

　
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
イ
ン
ス
ト
ラ

　
ク
タ
ー
）

▽
対
象
　
３
か
月
か
ら
７
か
月

　
の
子
ど
も
と
そ
の
母
親

▽
定
員
　
20
組
（
申
込
み
順
）

▽
持
ち
物
な
ど
　
レ
ジ
ャ
ー
シ

　
ー
ト
・
バ
ス
タ
オ
ル
・
水
分

　
補
給
で
き
る
も
の

▽
費
用
　
１
０
０
円
（
オ
イ
ル

　
代
）

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し

　
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も

　
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
５

　
５
０
・
３
３
１
３
）

▽
日
時
　
３
月
１
日
（金）
・
14
日

　
（木）
・
29
日
（金）
　
午
前
10
時
〜

　
11
時
15
分

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン

　
タ
ー

▽
内
容
　
初
め
て
の
赤
ち
ゃ
ん

　
の
育
児
や
、
絵
本
の
読
み
聞

　
か
せ
、
お
母
さ
ん
の
お
友
だ

　
ち
作
り

▽
講
師
　
保
健
師
・
図
書
館
司

　
書

▽
対
象
　
第
１
子
で
生
後
３
か

　
月
か
ら
５
か
月
の
子
ど
も
と

　
そ
の
母
親

▽
定
員
　
15
組
（
申
込
み
順
）

▽
持
ち
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
ほ
か

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し

　
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も

　
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
５

　
５
０
・
３
３
１
３
）

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
は
、
地
域
の
中
で
助

け
合
い
な
が
ら
子
育
て
の
援
助

活
動
を
す
る
会
員
組
織
で
す
。

▽
日
時
　
２
月
23
日
（土）
　
午
後

　
１
時
30
分
〜
２
時
30
分
（
１

　
時
20
分
か
ら
受
付
）

▽
場
所
　
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

　
ン
タ
ー
相
談
室
（
市
役
所
別

　
館
１
階
）

▽
対
象
　
市
内
在
住
で
、
地
域

　
に
お
け
る
子
育
て
支
援
に
関

　
心
の
あ
る
方
。
子
育
て
の
援

　
助
を
受
け
た
い
方

▽
持
ち
物
　
入
会
登
録
す
る
方

　
は
、
は
ん
こ

▽
問
合
せ
　
あ
き
る
野
市
フ
ァ

　
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

　
タ
ー
（
☎
５
５
０
・
３
８
５

　
５
）

▽
ご
っ
く
ん
コ
ー
ス

　●

日
時
…
３
月
６
日
（水）
　
午
前

　
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
（
10

　
時
か
ら
受
付
）

　●

内
容
…
離
乳
食
の
進
め
方
〜

　
離
乳
食
１
回
食
を
中
心
と
し

　
た
話
と
実
演
〜

　●

対
象
…
お
お
む
ね
５
か
月
か

　
ら
６
か
月
ま
で
の
子
ど
も
の

　
保
護
者

　●

定
員
…
16
人
（
申
込
み
順
）

▽
も
ぐ
も
ぐ
＆
か
み
か
み
コ
ー

　
ス

　●

日
時
…
３
月
13
日
（水）
　
午
前

　
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
（
10

　
時
か
ら
受
付
）

　●

内
容
…
離
乳
食
２
〜
３
回
食

　
を
中
心
と
し
た
実
演
と
試
食

　●

対
象
…
お
お
む
ね
７
か
月
か

　
ら
11
か
月
ま
で
の
子
ど
も
の

　
保
護
者

　●

定
員
…
16
人
（
申
込
み
順
）

※
保
育
室
…
定
員
10
人
（
対
象

　
児
の
み
）

▽
場
所
　
あ
き
る
野
保
健
相
談

　
所

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課

　
母
子
・
予
防
係
（
直
通
５
５

　
８
・
５
０
９
１
）

　
平
成
25
年
度
の
「
広
報
あ
き

る
野
」
（
平
成
25
年
４
月
１
日

号
か
ら
平
成
26
年
３
月
15
日
号

ま
で
の
発
行
分
。
特
集
号
は
除

く
）
に
掲
載
す
る
広
告
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
広
告
は
、
市
内
商
工
業

の
発
展
を
目
的
と
し
て
い
る
た

め
、
応
募
は
、
市
内
商
工
業
者

の
方
に
限
り
ま
す
。

　
広
報
は
、
全
国
紙
と
東
京
新

聞
へ
の
折
り
込
み
と
個
別
配
布

の
ほ
か
、
市
内
公
共
施
設
、
金

融
機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
、
駅
な
ど

で
配
布
し
て
い
ま
す
。

▽
広
告
料
（
広
報
１
回
の
掲
載

　
当
た
り
）

　●

３
分
の
１
段
…
中
面
１
万
５

　
０
０
０
円
、
最
終
面
２
万
円

　●

３
分
の
２
段
…
中
面
３
万

　
円
、
最
終
面
４
万
円

　●

段
通
し
…
中
面
４
万
５
０
０

　
０
円
、
最
終
面
６
万
円

※
掲
載
回
数
に
応
じ
て
最
大
20

　
　
の
割
引
制
度
が
あ
り
ま

　
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
請
用
紙
の
配
布
場
所
　
市

　
長
公
室

※
申
請
用
紙
は
、
市
の
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

　
ド
で
き
ま
す
。

▽
申
込
み
方
法
　
２
月
28
日
（木）

　
ま
で
に
、
申
請
用
紙
に
必
要

　
事
項
を
記
入
の
上
、
広
告
原

　
稿
を
添
え
て
申
し
込
ん
で
く

　
だ
さ
い
（
送
付
可
）
。

※
広
告
原
稿
が
な
い
場
合
、
ご

　
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
市
長
公

　
室
（
〒
１
９
７
―
０
８
１
４

　
二
宮
３
５
０
、
直
通
５
５
８

　
・
１
２
６
９
）

○期日・受付時間
　●５日㈫・12日㈫・28日㈭…午前９時～10時
　●25日㈪…午後１時30分～２時30分

○場所　あきる野保健相談所

○内容　歯科医師による口の中の健康診断

○対象　４歳未満の乳幼児

○定員　45人（申込み順）

○申込み・問合せ　健康課母子・予防係（直通５５８－

　５０９１）

○期日・場所

　●７日㈭…五日市ファインプラザ

　●18日㈪…市役所

○時間　午後１時30分～３時30分

○内容　血圧・体脂肪率測定、保健師・栄養士による健

　康や栄養に関する各種相談

○受付　当日、直接会場へ

○問合せ　健康課健康づくり係（直通５５８－１１８３）

携帯電話サイト あきる野
安心メール登録ポケットガイドあきる野

http://akiruno-town.info/ akiruno2-entry@tk.e-msg.jp

QRコードを読み取って
そのままメールを送信

　●防災
　情報
　●防犯
　情報

ケータイとスマホに対応

るのキッズ
メール登録

akiruno3-entry@tk.e-msg.jp

QRコードを読み取って
そのままメールを送信

　●子育て
　情報

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

に
こ
に
こ
離
乳
食
教
室

　あきる野市議会で発行している議会だより
がリニューアルされました。新しい議会だよ
りは「ギカイの時間」として生まれ変わり、
市議会議員が武蔵五日市駅、秋川駅、東秋留
駅の各駅頭でＰＲ活動を行いました。（２月１
日）

パ
ー
セ
ン
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
事
業
説
明
会

地
域
の
絆
を
育
て
る
町
内
会
・
自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う


