
令和５年度 第３回あきる野市自殺対策推進協議会 報告（概要）

日 時 令和６年３月１日（金）

午後６時３０分から

場 所 あきる野市役所５０３会議室

及びＷｅｂ

１ 開 会

・あきる野市自殺対策推進協議会設置要綱第９条第３項の規定により本協議会が成立して

いることを報告

２ 挨 拶

・植田会長から挨拶

３ 議 事

（１）自殺の現状と関連する状況について【資料１】【資料２】

・資料１及び資料２を用いて事務局から説明した。

（２）評価指標別の事業状況（令和５年１２月末）について【資料３】

・資料３を用いてい事務局から説明した。

質問：３月１９日実施予定の「いのちを守る出前講座」は動画配信等はないのか。

回答：予定はなし。

質問：資料３「３ 市民への周知啓発」の中央公民館事業市民企画講座はどのような内容な

のか。

回答：後日回答させていただく。

質問：子ども達への学習教育分野での周知啓発を計画に入れるのはどうか。

回答：次期計画の策定で検討する。

質問：資料３「※評価指標にない事業」こころの健康に関する相談の中で、相談人数が

２７人、相談件数が１２０回となっており１人に対しての相談回数が多い。どうい

った経緯があるのか教えてほしい。

回答：母子保健係で妊娠期から出産期まで長く支援するケースが多く、電話や訪問などで

相談回数を重ねている。



（３）次期計画策定について【資料４】【資料５】【資料６】

・資料４、資料５及び資料６を用いてい事務局から説明した。

意見：あきる野市の特徴にあった具体的な施策が展開されるよう次期計画に反映する必

要がある。また、自殺のリスク因子として自傷行為、アルコール、違法薬物など

への対策も必要。

４ その他

・対応した事例について、自殺対策推進協議会設置要綱第８条第４項に基づいて、子ども

家庭支援センター所長が出席し報告を行った。

５ 閉会

・石井副会長から挨拶

以上


