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あきる野市二宮６８３番地

問合せ

あきる野市中央公民館
電話 ０４２－５５９－１２２１

ファックス ０４２－５５９－１２２７

（平日の午前８時３０分～午後５時１５分)

インターネットでも情報を発信しています。

「 あきる野市 公民館 」
で検索してください！

発行：あきる野市中央公民館
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’２３.１月号秋川駅から

徒歩 約２０ 分

《るのバス》 ｢増発・増便実証実験中｣

秋川駅発（あきる野市役所、草花方面、秋川ふ

れあいセンター経由）秋川駅行き

8：33、9：15、10：34、11：15、13：27、

15：17、15：56、16：53、18：12 着

《駐車場》

191 台収用可（秋川体育館と兼用）

２月以降の募集予定
広報あきる野や月刊「のらぼう」で募集します。
楽しみにお待ちください。
■パソコンＱ＆Ａ ■市民企画講座
■東京都スマホ体験教室
※予定のため、変更する場合があります。

2023 年 １月

令和３年度市民解説員発表会展示の様子

内容

1 日 元旦 休館期間

2 月

3 火

4 水 ☆講座申し込み開始☆

5 木

6 金 *小寒

7 土

8 日

9 月 成人の日

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月 ☆パソコンＱ＆Ａ講習

17 火 休館日

18 水 ☆パソコンＱ＆Ａ講習

19 木

20 金 ＊大寒

21 土

22 日

23 月 ▽東京都スマホ体験教室

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土 ☆家庭教育学級「寄り添う子育て」     

29 日

30 月
31 火 休館日

日付

　☆募集している講座　　▽募集が終了している講座

＊
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寒
…
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り
」
で
寒
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し
て
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る
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＊
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最
も
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い
頃



☆1月４日から申し込み受付☆

○1月 16日から申し込み受付○

☆現在募集中☆ ○1月 16日から申し込み受付○

作品募集

1月16日（月）・18日（水）午後2時～4時
□講…IT ボランティア □場…中央公民館 □費…無料
□定…各 3人程度(申込順)
□対…市内在住の方
□持…パソコン

講座の申し込みは電話か直接窓口にて受け付けます。

※新型コロナウイルス感染症の状況によっては中止または延期になること

があります。

電話：042-559-1221 FAX：042-559-1227
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2月９日（木）午前、午後の2部制（同じ内容を行います。）
午前：9時～正午 午後：2時～5時

□場…中央公民館 □定…午前、午後ともに 20 人(抽選)
□対…都内在住の 60 歳以上の方 □費…無料
□持…お持ちの方はご自身のスマートフォン、お持ちでない方は貸

し出します。

□申…電話で申し込んでください。（申込締切、1月 31 日（火））
申込み・問合せ：スマートフォン普及啓発事業事務局

電 話：03-6845-7883（午前 9時～午後 5時（平日））

☆高齢者対象スマートフォン体験教室
スマートフォンの基本的な使い方などを学ぶ初

心者向けの講座です。

□時…時間 □講…講師 □場…場所 □定…定員 □持…持ち物
□対…対象 □費…費用 □他…その他 □申…申込み □企…企画

表示の凡例

○寄り添う子育て
～親も子もありのままがいい～
イヤイヤ期のお子さんへの接し方を中心に学び

ます。「しつけ」って？、子どものほめ方・しかり
方、がまんと思いやり、子どもの遊び ほか

家
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1月 28日（土）午後 1時 30分～3時
□講…柴田 愛子さん（りんごの木代表）

□場…中央公民館 □定…30 人(申込順)
□費…無料
□対…市内在住・在勤で、乳幼児がいる保護者と子育て支援に関

わっている方

□他…保育あり（1月 16 日（月）までに申し込んでください。
2歳から就学前までの幼児おおむね 5人）。

☆パソコン Q&A 講習
「エクセルを使って会計報告書を作りたい」

「ワードで案内状を作りたい」など、みなさんの
疑問に IT ボランティアが個別にお答えします。
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IT

○親子で楽しく思い出の
オリジナルファイルを作ろう！
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2月 4日（土）午前 10時～11時 30 分
□講…中里 朋夏さん

□場…中央公民館
□定…10組程度(申込順)
□費…1 組 200円（当日集金）
□対…市内在住の幼児 3歳から

小学生までの子どもとその保護者

□持…色鉛筆やカラーペンなど（絵を描くのに必要なもの）、
汚れてもいい服装

□他…保育あり（1月 24 日（火）までに申し込んでください。
2歳から就学前までの幼児おおむね 5人）。

○市民解説員発表会特別講演
あきる野のサンドイッチ岩や鍾乳洞は語る
ーあきる野が深海から陸に至る誕生の物語ー
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2月 12日（日）午前 10時～正午
□講…藤岡 換太郎さん

□場…中央公民館音楽室 □定…60人程度(申込順)
□費…無料
□対…市内在住・在勤の方
□申…直接窓口または電話、

電子申請から申込できます。

□企…市民解説員発表会実行委員会

○障害者権利条約を
この国で実現するために

ー国連障害者権利委員会は私たちに何を求めているかー
国連障害者権利委員会の対日審査と日本政府へ

の勧告内容などを学びます。また、視覚障がい当
事者である藤井克徳さんの視点から、日本社会が
共生社会実現のためにどのように進んできたか、
何が足りないのかについて語っていただきます。

2月 18日（土）午後1時～4時（受付：午後 12時 30分）

□講…藤井 克徳さん

（日本障害者協議会代表、きょうされん専務理事）

□場…あきる野ルピア産業情報研修室
□定…会場参加 40 人、リモート参加 100 人(申込順)
□費…無料
□対…市民の方、障がい当事者、障がい者家族、福祉従事者
□他…手話通訳あり、Zoomによるリモートライブ配信あり。
□申…直接窓口または電話、

電子申請から申込できます。

□企…優生思想を考えるあきる野・
日の出市民の会
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電子申請

電子申請

○家庭の中で”福”を生む生活の知恵を!!
誰かから親切を受け取ったら、素直に「ありがと

う」と感謝の気持ちを伝えることが、相手の喜びに
つながります。誰かの役に立つ、誰かに喜んでもら
う、その生活のヒントをみなさんと一緒に学んでみ
ませんか。

2月19日（日）午後1時30分～4時（受付：午後1時）

□講…玉井 順子さん

（公益財団法人モラロジー道徳教育財団生涯学習講師）

□場…中央公民館第 6・7研修室
□定…30 人(申込順) □費…無料
□対…市内在住・在勤の方
□企…あきる野ニューモラルクラブ
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第８回あきる野
フォトコンテスト「作品募集」
【応募受付・場所】

令和５年２月３日（金）～５日（日）午後1時～4時

あきる野市中央公民館 1階第 2工作室

【テーマ】

あきる野市及び秋川流域の風景・街並み・行事・史跡・

動植物などあきる野市内及び、日の出町、檜原村内で撮

影したもの

※その他応募規定など不明な点はチラシまたは中央公民

館におたずねください。

芸
術
文
化
推
進
事
業


