
▽
日
時
　
11
月
９
日
㈯
　
午
前
８
時

　
45
分
集
合
、
午
後
３
時
解
散
︵
雨

　
天
中
止
︶

▽
集
合
・
解
散
場
所

　●

集
合
…
Ｊ
Ｒ
武
蔵
五
日
市
駅

　●

解
散
…
秋
川
渓
谷
瀬
音
の
湯

▽
コ
ー
ス
　
武
蔵
五
日
市
駅
↓
広
徳

　
寺
↓
金
剛
の
滝
↓
戸
倉
光
厳
寺
↓

　
十
里
木
駐
車
場
↓
秋
川
渓
谷
瀬
音

　
の
湯
︵
約
12
キ
ロ
　
︶

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

　
の
方

▽
定
員
　
50
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
な
ど
　
飲
み
物
、
昼
食
、

　
雨
具
、
敷
き
物
、
歩
き
や
す
い
服

　
装
・
靴

▽
費
用
　
無
料

▽
そ
の
他
　
当
日
、
天
候
不
良
の
場

　
合
は
、
午
前
７
時
に
決
定
し
ま
す

　
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
コ
ー
ス
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り

　
ま
す
。

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
ス
ポ
ー
ツ
推

　
進
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
係
︵
直
通
５

　
５
８
・
１
２
６
２
︶

　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
羽
根
を
大
き
く

し
た
よ
う
な
ボ
ー
ル
を
ゴ
ル
フ
ク
ラ

ブ
で
打
つ
、
手
軽
な
ス
ポ
ー
ツ
で

す
。
初
め
て
の
方
に
も
講
習
会
が
あ

り
ま
す
。

▽
日
時
　
11
月
３
日
㈯

凡
例
…
日
日
時
︵
時
間
は
24
時
間
表

示
︶
／
場
場
所
／
内
内
容
／
講
講
師

／
対
対
象
／
定
定
員
／
持
持
ち
物
／

費
費
用
／
締
締
切
り
／
他
そ
の
他
／

主
主
催
／
問
申
込
み
・
問
合
せ

日
10
月
11
日
・
18
日
・
25
日
、
11
月

１
日
の
金
曜
日
　
19
時
〜
21
時
／
場

　●

講
習
会
…
午
前
10
時
〜
11
時

　●

大
会
…
正
午
〜
午
後
３
時

▽
場
所
　
市
民
運
動
広
場

▽
内
容

　●

講
習
会
…
打
ち
方
や
ル
ー
ル
な
ど

　
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。
午
後
の

　
大
会
に
向
け
て
講
習
を
行
い
ま
す
。

　●

大
会
…
18
ホ
ー
ル
を
競
い
ま
す
。

　
新
ペ
リ
ア
方
式
︵
隠
し
ホ
ー
ル
︶

　
で
行
い
ま
す
。

▽
講
師
　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
、
タ

　
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
協
会

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

　
の
中
学
生
以
上
の
方

▽
定
員
　
72
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
無
料

▽
持
ち
物
な
ど
　
運
動
靴
、
ピ
ッ
チ

　
ン
グ
ウ
ェ
ッ
ジ
、
サ
ン
ド
ウ
ェ
ッ

　
ジ
︵
お
持
ち
の
方
︶

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
ス
ポ
ー
ツ
推

　
進
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
係
︵
直
通
５

　
５
８
・
１
２
６
２
︶

五
日
市
フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ
／
対
18
歳

以
上
の
方
［
初
心
者
︵
25
　
泳
げ
る

方
︶
、
中
級
者
︵
４
泳
法
を
泳
げ
る

方
︶
］
／
費
無
料
／
他
○
あ
き
る
野

市
水
泳
連
盟
主
催
　
○
ド
ル
フ
ィ
ン

ク
ラ
ブ
主
管
／
○
電
話
申
込
み
／
問

あ
き
る
野
市
水
泳
連
盟
　
在
原
︵
☎

５
９
５
・
０
１
３
６
︶

日
11
月
12
日
㈫
　
９
時
〜
17
時
／
場

秋
川
体
育
館
／
対
60
歳
以
上
の
方

︵
初
心
者
参
加
可
︶
／
持
飲
み
物
、

昼
食
、
運
動
靴
、
ミ
ニ
テ
ニ
ス
用
ラ

　
楽
し
い
脳
ト
レ
や
中
国
式
体
操

で
、
危
険
回
避
や
柔
軟
性
を
高
め
、

介
護
予
防
を
し
ま
す
。

　
９
月
15
日
号
広
報
あ
き
る
野
の
３

面
に
掲
載
し
た
﹁
体
育
の
日
ス
ポ
ー

ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
﹂
の
一
部
に
追

加
・
変
更
が
あ
り
ま
す
。

▽
追
加
種
目

　●

ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

＊
時
間
…
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

＊
場
所
…
五
日
市
フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ

　
体
育
室

＊
対
象
…
小
学
生

内
障
が
い
者
の
家
族
の
会
﹁
あ
き
る

野
ａ
ｂ
ｌ
ｅ
﹂
の
活
動
を
見
学
し
、

役
割
を
理
解
し
ま
す
︵
親
子
参
加

可
︶
。
／
日
10
月
13
日
㈰
　
14
時
〜

16
時
／
場
御
堂
会
館
／
講
野
田
憲
一

さ
ん
︵
ド
ラ
ム
サ
ー
ク
ル
フ
ァ
シ
リ

テ
ー
タ
ー
協
会
所
属
︶
／
対
ボ
ラ
ン

ケ
ッ
ト
︵
貸
出
可
︶
／
費
無
料
／
他

○
10
月
10
日
㈭
ま
で
に
電
話
申
込
み

　
○
ミ
ニ
テ
ニ
ス
会
員
募
集
︵
対
象

は
16
歳
か
ら
70
歳
位
ま
で
の
方
、
初

心
者
歓
迎
︶
／
問
ミ
ニ
テ
ニ
ス
連
盟

　
小
松
︵
☎
０
９
０
・
３
０
６
８
・

６
７
７
１
︶

▽
日
時
　
10
月
25
日
、
11
月
１
日
・

　
８
日
・
15
日
・
22
日
の
金
曜
日
　

　
午
後
２
時
〜
３
時

＊
持
ち
物
…
室
内
用
運
動
靴

＊
そ
の
他
…
直
接
会
場
へ
お
越
し
く

　
だ
さ
い
。

＊
問
合
せ
…
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
ス
ポ

　
ー
ツ
推
進
係
︵
直
通
５
５
８
・
１

　
２
６
２
︶

▽
変
更
種
目

　●

変
更
前
…
サ
ッ
カ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
午
後
６
時
〜
７
時
　
小
学
生
対
象

　●

変
更
後
…
フ
ッ
ト
サ
ル
ク
リ
ニ
ッ

　
ク
　
午
後
７
時
〜
８
時
30
分
　
小

　
学
校
５
年
・
６
年
生

＊
申
込
み
方
法
…
電
話
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

＊
申
込
み
・
問
合
せ
…
五
日
市
ク
ラ

　
ブ
専
用
︵
☎
０
８
０
・
２
３
９
２

　
・
１
２
１
２
︶

テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
が
あ
る
方
／
定

20
人
／
費
５
０
０
円
／
他
電
話
申
込

み
／
問
あ
き
る
野
市
社
会
福
祉
協
議

会
あ
き
る
野
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
９
５
・
９
０

３
３
︶

日
10
月
19
日
㈯
　
14
時
〜
16
時
︵
13

時
30
分
開
場
︶
／
場
イ
オ
ン
モ
ー
ル

日
の
出
２
階
イ
オ
ン
ホ
ー
ル
／
他
○

医
療
保
険
の
し
く
み
…
玉
木
一
弘
さ

ん
︵
西
多
摩
医
師
会
長
︶
　
○
排
尿

の
悩
み
解
決
法
…
村
田
高
史
さ
ん

︵
青
梅
市
立
総
合
病
院
泌
尿
器
科
部

長
︶
／
問
西
多
摩
医
師
会
︵
☎
０
４

２
８
・
23
・
２
１
７
１
︶

▽
場
所
　
い
き
い
き
セ
ン
タ
ー
集
会

　
室

▽
対
象
　
16
歳
以
上
の
方

▽
定
員
　
各
20
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル

▽
費
用
　
無
料

▽
そ
の
他
　
グ
ル
ー
プ
参
加
可

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
当
日
参

　
加
可

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
い
き
い
き
セ

　
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
８
・
３
３
４
４
︶

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 令和元年（2019年）10月１日　（６）

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
事
業

「
秋
の
ヘ
ル
シ
ー

　
　
　
　
　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

　
長
距
離
歩
い
て
目
指
せ
健
脚

第
25
回
あ
き
る
野
市
民

タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
　
　
講
習
会
参
加
者
募
集

い
き
い
き
セ
ン
タ
ー

　
「
介
護
予
防
教
室
」

　
　
　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

10
月
14
日
㈪
「
体
育
の
日
」

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
　
　
　
　
　
　
　
　
開
催

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
一
部
を

　
　
　
追
加
・
変
更
し
ま
す

体
育
協
会

初
心
者
・
中
級
者
水
泳
教
室

　
　
　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

体
育
協
会

ミ
ニ
テ
ニ
ス
市
民
大
会

参
加
者
募
集

（
シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
）

リ
ズ
ム
で
つ
な
が
ろ
う
！

　
ド
ラ
ム
サ
ー
ク
ル
体
験
講
座

市
民
健
康
講
座

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

官
公
庁
な
ど

　
　
か
ら
の
お
知
ら
せ

（以下は広告枠です）

小さな子どものためのおさんぽ会

　戸倉しろやまテラスから、山あいの集落を

通り、色づき始めた山の景色を楽しみながら

ゆっくり秋川まで歩きます。川原に下り、清

流に触れて、秋川上流部の豊かな自然に親し

みましょう。

○日時　10月20日㈰　午前10時～11時30

　分 

○場所　戸倉しろやまテラス  

○対象　市内在住の子どもとその保護者（未

　就学児向けの内容です）

○定員　10組（申込み順）

○持ち物など　飲み物、おやつ、雨具、長

　袖、長ズボン、帽子、歩きやすい靴（ハ

　チの被害を避けるため、白っぽい服装をお

　勧めします）

○費用　１人50円（保険代含む）

○その他　終了後、昼食会をします。おさん

　ぽ会の感想や子どもの様子など、参加者の

　皆さんでおしゃべりしませんか（参加でき

　る方は弁当をお持ちください）。

※雨天や増水の場合は、内容を変更して開催

　します。

※詳しくは、市ホームページをご覧ください

　（ホームページのサイト内検索で「おさん

　ぽ」と入力）。

○申込み方法　10月16日㈬までに電話で申

　し込んでください。

○企画・運営　あきる野市環境委員会森のよ

　うちえん部会

○申込み・問合せ　環境政策課環境政策係

　（☎595−1110）

７
面
に
つ
づ
く

メ
ー
ト
ル

納
税
な
ど
に
は
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

メ
ー
ト
ル


