
　
皆
さ
ん
と
議
会
を
つ
な
ぐ
、
パ

パ
・
マ
マ
と
議
員
の
意
見
交
換
の
場

で
す
。
子
育
て
に
関
す
る
議
会
報
告

や
子
育
て
で
感
じ
る
こ
と
、
望
む
こ

と
に
つ
い
て
、
子
ど
も
を
遊
ば
せ
な

が
ら
、
気
軽
に
お
話
し
ま
し
ょ
う
。

▽
日
時
　
10
月
６
日
㈯
　
午
前
10
時

　
30
分
か
ら
︵
１
時
間
程
度
︶

▽
場
所
　
こ
こ
る
の
︵
あ
き
る
野
ル

　
ピ
ア
２
階
︶
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

　
ン
タ
ー
研
修
室

▽
主
催
　
あ
き
る
野
市
議
会

▽
申
込
み
方
法
　
直
接
会
場
へ
お
越

　
し
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
議
会
事
務
局

　
障
が
い
者
︵
児
︶
と
保
育
園
・
幼

稚
園
児
な
ど
小
学
校
３
年
生
ま
で
の

子
ど
も
を
対
象
と
し
た
防
災
と
ス
ポ

ー
ツ
体
験
が
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

▽
日
時
　
９
月
22
日
㈯
　
午
前
９
時

　
30
分
〜
午
後
２
時
︵
１
時
30
分
ま

　
で
受
付
︶

▽
場
所
　
都
立
秋
留
台
公
園
、
秋
川

　
体
育
館

▽
内
容
　
防
災
運
動
会
︵
バ
ケ
ツ
リ

　
レ
ー
︶
を
始
め
、
障
が
い
者
ス
ポ

　
ー
ツ
体
験
や
、
Ｖ
Ｒ
防
災
体
験
車

　
を
使
っ
た
災
害
擬
似
体
験
な
ど
の

　
防
災
体
験
の
ブ
ー
ス
を
数
多
く
設

　
置
し
ま
す
。
日
ご
ろ
か
ら
身
に
つ

　
け
て
お
き
た
い
災
害
時
の
対
応
や

　
ボ
ッ
チ
ャ
な
ど
の
障
害
者
ス
ポ
ー

　
ツ
等
を
体
験
し
て
く
だ
さ
い
。
体

　
験
し
た
方
に
は
、
防
災
グ
ッ
ズ
な

　
ど
参
加
賞
を
差
し
上
げ
ま
す
。

▽
対
象
　
障
が
い
者
︵
児
︶
と
そ
の

　
家
族
や
介
護
者
、
小
学
校
３
年
生

　
ま
で
の
子
ど
も
と
そ
の
家
族

※
一
部
体
験
ブ
ー
ス
を
除
い
て
、
一

　
般
の
方
も
ご
来
場
い
た
だ
け
ま
す
。

▽
体
験
内
容

　●

防
災
運
動
会

＊
み
ん
な
で
火
を
消
せ
！
バ
ケ
ツ
リ

　
レ
ー
︵
１
チ
ー
ム
16
人
︶

　●

防
災
体
験

＊
Ｖ
Ｒ
防
災
体
験
車
︵
当
日
整
理
券

　
配
布
︶
、
消
防
車
︵
消
防
服
を
着

　
て
写
真
撮
影
︶
、
救
急
車
の
展
示

＊
消
防
カ
ー
ト
乗
車
体
験

＊
消
火
器
水
出
し
体
験

＊
煙
体
験
ハ
ウ
ス

＊
救
命
救
急
体
験

＊
﹁
火
事
だ
ー
！
﹂
大
声
体
験

＊
ダ
ン
ボ
ー
ル
ト
イ
レ
に
座
っ
て
み

　
よ
う

＊
担
架
を
持
っ
て
み
よ
う

＊
災
害
臨
時
相
談
窓
口

＊
防
災
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
︵
サ
ラ
ダ

　
油
ラ
ン
プ
づ
く
り
、
折
り
紙
食
器

　
づ
く
り
、
簡
易
オ
ム
ツ
づ
く
り
︶

＊
防
災
ク
イ
ズ
﹁
そ
の
と
き
、
ど
う

　
す
る
？
﹂

＊
い
ろ
い
ろ
な
飲
み
物
で
炊
い
た
お

　
米
を
食
べ
て
み
よ
う
！

　●

ス
ポ
ー
ツ
体
験

＊
ボ
ッ
チ
ャ
大
会

＊
ボ
ッ
チ
ャ
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス

　
ク
、
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
な
ど
の
ス
ポ

　
ー
ツ
体
験

＊
﹁
き
び
ー
っ
す
﹂
な
ど
の
バ
リ
ア

　
ブ
レ
イ
ク
ス
ポ
ー
ツ
体
験

　●

防
犯
コ
ー
ナ
ー

＊
警
察
車
両
︵
パ
ト
カ
ー
・
白
バ
イ
︶

　
の
展
示
、
警
察
相
談
窓
口
︵
防
犯
︶

　●

販
売
…
障
が
い
者
団
体
模
擬
店
、

　
防
災
用
品
な
ど

　●

無
料
配
布
コ
ー
ナ
ー

＊
ア
ル
フ
ァ
米
︵
非
常
食
︶
の
炊
き

　
出
し

＊
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
木
な
ど
︵
数
量

　
限
定
︶

　●

展
示
・
交
流
コ
ー
ナ
ー

＊
防
災
用
品
展
示

＊
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
P
R
展
示
な

　
ど

▽
問
合
せ
　
障
が
い
者
支
援
課
障
が

　
い
者
相
談
係
︵
直
通
５
５
８
・
１

　
１
５
７
︶

▽
内
容
・
期
日

①
知
的
障
が
い
者
ダ
ン
ス
レ
ッ
ス
ン

　
…
９
月
30
日
、
10
月
14
日
の
日
曜

　
日

②
Ｔ
ボ
ー
ル
体
験
教
室
…
平
成
31
年

　
１
月
14
日
㈪
、
２
月
10
日
㈰

▽
時
間
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

　
︵
１
時
か
ら
受
付
︶

▽
場
所
　
都
立
あ
き
る
野
学
園

▽
対
象

①
…
知
的
障
が
い
の
あ
る
小
学
生
以

　
上
の
方

②
…
障
が
い
の
あ
る
小
学
生
以
上
の

　
方

▽
定
員
　
各
20
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
な
ど
　
飲
み
物
、
動
き
や

　
す
い
服
装
、
室
内
用
運
動
靴

▽
主
催
　
東
京
都

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
ア
ス
ポ
ル
ト

　
［
︵
一
社
︶
あ
き
る
野
総
合
ス
ポ

　
ー
ツ
ク
ラ
ブ
、
☎
５
９
５
・
５
１

　
９
０
、
火
曜
か
ら
金
曜
日
ま
で
の

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
︶
］

　
国
民
年
金
保
険
料
に
は
、
保
険
料

を
ま
と
め
て
納
め
る
と
割
引
に
な
る

﹁
前
納
制
度
﹂
が
あ
り
ま
す
。

　
10
月
分
か
ら
平
成
31
年
３
月
分
ま

で
の
保
険
料
を
毎
月
納
め
た
支
払
額

合
計
は
９
万
８
０
４
０
円
で
す
が
、

６
か
月
分
を
ま
と
め
て
納
め
る
納
付

書
を
使
っ
て
納
め
た
支
払
額
合
計
は

９
万
７
２
４
０
円
と
な
り
、
毎
月
納

め
る
よ
り
も
８
０
０
円
お
得
で
す
。

▽
納
付
期
限
　
10
月
31
日
㈬
ま
で

▽
納
付
場
所
　
金
融
機
関
︵
郵
便
局

　
を
含
む
︶
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

　
ト
ア

▽
問
合
せ
　
保
険
年
金
課
年
金
係
、

　
青
梅
年
金
事
務
所
︵
☎
０
４
２
８

　
・
30
・
３
４
１
０
︶

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成30年（2018年）９月15日　（２）

音訳ボランティアの協力により作成をしている、デイジー版広報あきる野（音声版広報）のＣＤを各図書館で貸し出しています。図書館の利用者カードをお持ちならどな
たでも利用できます。詳しくは図書館にお問い合わせください。

　10月８日㈪「体育の日」
スポーツフェスティバル

～市内体育施設で行われるスポーツ体験や教室などに無料で参加できます～

　スポーツに興味のある方､これから始めようと思っている方、ご参加ください。
　体育館を使用する場合は室内用運動靴を、また、プールを使用する場合は水着と水泳帽子
をお持ちください。

種目・プログラム名

ミニテニス教室

インディアカ教室

新体力テスト

卓球教室

ダンススポーツ教室

柔道教室

合気道教室

吹矢教室

空手道教室

弓道教室

親子のびのび教室

ズンバゴールド

ピラティス

ビギナー講習

工作教室

80

―
―
100

100

50

―
100

20

―
30

30

30

―

25

―

50

50

30

―
―
20

25

20

―
20

30

30

30

30

30

30

―

30

30

―

小学生以上

18歳以上

どなたでも参加可能

市内在住・在勤・在学者

どなたでも参加可能

小・中学生

小学生以上

小学生以上

幼児以上

小学生以上

親子（幼児）

16歳以上

16歳以上

高校生以上

どなたでも参加可能

どなたでも参加可能

市内在住・在勤・在学者

市内在住・在勤・在学者

４歳から小学校４年生まで

18歳以上

18歳以上

25ｍ以上泳げる方

どなたでも参加可能

25ｍ以上泳げる方

親子

どなたでも参加可能

16歳以上

16歳以上

16歳以上

16歳以上

16歳以上

16歳以上

16歳以上

ビギナー講習修了者

ビギナー講習修了者

市内在住・在勤・在学者

小学校４年生から６年生まで

午前９時～正午

午前９時～午後０時30分

午後１時30分～４時

午前９時～11時30分

午後１時～４時

午前９時～11時
午後７時～９時

午前９時～正午

午後１時～３時

午前10時～午後４時

午前９時～午後０時30分

午後１時～１時50分

午後２時～２時50分

午前10時～、午後２時～、
４時～
午後１時～３時

午後１時30分～４時

午前９時～11時
午前９時～午後３時

午前９時～午後４時

午前10時～正午

正午～午後１時

午後１時～３時

午後１時～５時

午前９時～11時
午後１時～３時

午前10時～正午

午前10時～10時50分

午前11時～11時50分

正午～午後０時50分

午後１時～１時50分

午後２時～２時50分

午後３時～３時50分

午前９時30分～、午後２時～、
３時30分～、６時30分～
午前10時30分～11時30分

午後７時～７時40分

午前10時～午後３時30分

午後５時30分～７時

大体育室

小体育室

柔道場

剣道場

弓道場

第１トレーニング室

第２トレーニング室

公民館第５研修室

広場全体

テニスコート

ソフトボール場C面

プール

体育室

プール

第２研修室

第３研修室

トレーニング室

テニスコート

市民運動広場

新体力テスト

総合グラウンド

初心者テニス教室

テニス教室

少年少女野球教室

※個人開放は、秋川体育館（☎559−1163）にお問い合わせください。

※個人開放は、市民プール（☎550−1711）にお問い合わせください。

※個人開放は、五日市ファインプラザ（☎596−5611）にお問い合わせください。

※詳しくは、いきいきセンター（☎558−3344）にお問い合わせください。

山田グラウンド

ソフトテニス教室

フットサルクリニック

いきいきセンター（☎558−3344）

市民プール（☎550−1711）

ワンポイントアドバイス

エンジョイ水中運動

水泳記録会

五日市ファインプラザ（☎596−5611）

バドミントン教室

水泳記録会

キッズプレイランド

工作教室

ベリーダンス

サルサ

フリースタイルダンス

体調を整える気功

ダンスシングZUMBA

美ラインピラティス

ビギナー講習

リズムステップ／ストレッチ

フロアdeエクササイズ／ストレッチ

場　所 時　　間 対　象 定員

秋川体育館（☎559−1163）

第
３
回
議
会
報
告
会

議
員
と
話
そ
う
、

　
　
　
　
　
み
ん
な
で
話
そ
う

９
月
22
日
㈯

防
災
と
ス
ポ
ー
ツ
の
交
流
・

　
　
　
　
　
体
験
イ
ベ
ン
ト

「
あ
き
る
野
市
障
が
い
者

　
防
災
・
ス
ポ
ー
ツ

　
　
　
　
フ
ェ
ア
２
０
１
８
」

ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

　
　
　
　
　
　
　
　
体
験
教
室

国
民
年
金
保
険
料
は

　
　
　
　
　
　
　
前
納
が
お
得

○問合せ　スポーツ推進課スポーツ推進係（直通５５８－１２６２）


