
私と交通 「日頃、どのような外出をしていますか？」　「外出についてどのようなことで困っていますか？」

【例えば】
通院のため

【例えば】
買物のため

【例えば】
○○病院へ
（あるいは、○○駅の近くへ）

【例えば】
○○ショッピングセンターへ
（あるいは、○○駅の近くへ）

【例えば】
自家用車で
（家族に送ってもらう）

【例えば】
平日は、自転車で
休みの日は、自家用車で
（家族に送ってもらう）

【例えば】
・家族に送迎してもらうのは少し気兼ね
　する。
・バス停まで遠いのでバスが使えない。

【例えば】
自転車で行くには遠い。

※「何のために（目的）」には、通院、買物、通勤・通学、そのほか（習い事、遊びに行くなど）が考えられます。

目
的
（
そ
の
一
）

目
的
（
そ
の
二
）

普段よく外出されること、または外出時に困っていることがあることを中心に、２つまで付せん紙に書いてください

付せん紙は切ったり折ったりせず、そのままお使いください


