
　
ヨ
ガ
を
通
じ
て
、
子
ど
も
と
ス
キ

ン
シ
ッ
プ
を
楽
し
み
ま
す
。

▽
日
時
　
３
月
16
日
㈭
　
午
前
10
時

　
〜
11
時

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
講
師
　
伊
奈
雅
美
さ
ん
︵
ヨ
ガ
イ

　
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
︶

▽
対
象
　
２
・
３
歳
の
子
ど
も
と
そ

　
の
保
護
者

▽
定
員
　
20
組
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
な
ど
　
飲
み
物
、
親
子
と

　
も
動
き
や
す
い
服
装

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
３
月
２
日
㈭
か
ら

　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も
家
庭

　
支
援
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
３

　
３
１
３
︶

　
あ
き
る
野
菅
生
の
森
づ
く
り
協
議

会
が
、
森
と
の
親
し
み
を
感
じ
る
体

験
と
し
て
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
体
験

教
室
を
行
い
ま
す
。
自
転
車
の
安
全

な
乗
り
方
や
マ
ナ
ー
の
指
導
、
初
心

者
向
け
の
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
コ
ー

ス
の
走
行
体
験
を
し
ま
す
。

▽
日
時
　
３
月
25
日
㈯
　
午
前
９
時

　
〜
午
後
３
時
30
分

　
あ
き
る
野
市
は
、
豊
か
な
自
然
や

歴
史
に
恵
ま
れ
、
時
代
に
名
を
残
す

多
く
の
偉
人
を
輩
出
し
て
き
ま
し
た
。

今
回
の
展
示
で
は
、
新
た
に
、
日
本

一
の
養
蚕
家
﹁
鈴
木
寛
太
郎
﹂
を

加
え
、
日
本
人
初
の
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー

ル
記
章
受
賞
者
﹁
萩
原
タ
ケ
﹂
と
い

っ
た
11
人
の
偉
人
に
ス
ポ
ッ
ト
を

当
て
、
そ
の
功
績
と
ゆ
か
り
の
地
を

巡
る
散
策
モ
デ
ル
コ
ー
ス
な
ど
を
紹

介
し
て
い
ま
す
。

▽
日
時
　
５
月
７
日
㈰
ま
で
︵
３
月

▽
集
合
場
所
　
菅
生
会
館
駐
車
場

　
︵
菅
生
１
３
３
８
︶

▽
講
師
　
黒
川
優
樹
さ
ん
︵
西
多
摩

　
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
友
の
会
︶
　

▽
対
象
　
４
歳
か
ら
12
歳
ま
で
の
子

　
ど
も
︵
自
転
車
に
乗
れ
る
こ
と
︶

　
と
そ
の
保
護
者

▽
定
員
　
20
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
な
ど
　
弁
当
、
飲
み
物
、

　
軍
手
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
、
プ
ロ
テ
ク

　
タ
ー
、
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
︵
持

　
っ
て
い
れ
ば
︶
、
動
き
や
す
い
服

　
装
・
靴

※
貸
出
し
用
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
有

　
り
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
１
人
３
０
０
円
︵
当
日
徴

　
収
、
保
険
料
︶

▽
申
込
み
方
法
　
３
月
10
日
㈮
ま
で

　
に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
環
境
政
策
課

　
環
境
の
森
推
進
係
︵
☎
５
９
５
・

　
１
１
２
０
︶

　
７
日
㈫
〜
９
日
㈭
を
除
く
︶
　
午

　
前
10
時
〜
午
後
10
時

▽
場
所
　
秋
川
渓
谷
瀬
音
の
湯
フ
ロ

　
ン
ト
先
通
路
︵
乙
津
５
６
５
︶

▽
問
合
せ
　
観
光
ま
ち
づ
く
り
活
動

　
課
ふ
る
さ
と
文
化
創
生
係
︵
☎
５

　
９
５
・
１
１
３
５
︶

　
秋
川
渓
谷
瀬
音
の
湯
は
、
施
設
の

点
検
・
整
備
に
伴
い
、
３
月
７
日
㈫

〜
９
日
㈭
の
間
、
休
館
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
観
光
ま
ち
づ
く
り
活
動

　
課
秋
川
渓
谷
観
光
係

　
ノ
コ
ギ
リ
で
丸
太
を
切
り
、
ド
リ

ル
で
穴
を
開
け
、
シ
イ
タ
ケ
の
コ
マ

を
打
ち
込
む
、
一
連
の
シ
イ
タ
ケ
の

コ
マ
打
ち
体
験
で
す
。
お
昼
は
自
分

で
飯
ご
う
す
い
さ
ん
を
し
、
み
ん
な

で
豚
汁
を
食
べ
ま
す
。

▽
日
時
　
３
月
25
日
㈯
　
午
前
10
時

　
〜
午
後
３
時
ご
ろ

▽
場
所
　
小
宮
ふ
る
さ
と
自
然
体
験

　
学
校

▽
対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
校
１
年

　
生
〜
３
年
生

▽
定
員
　
15
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
無
料

▽
チ
ラ
シ
兼
申
込
書
配
布
場
所
　
環

　
境
政
策
課
︵
五
日
市
出
張
所
︶
、

　
小
宮
ふ
る
さ
と
自
然
体
験
学
校
、

　
生
活
環
境
課
、
中
央
図
書
館
、
東

　
部
図
書
館
エ
ル
、
五
日
市
図
書
館

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

　
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
主
催
　
小
宮
ふ
る
さ
と
自
然
体
験

　
学
校

▽
そ
の
他
　
詳
し
く
は
、
チ
ラ
シ
兼

　
申
込
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
方
法
　
３
月
22
日
㈬
︵
必

　
着
︶
ま
で
に
、
申
込
書
に
必
要
事

　
項
を
記
入
の
上
、
送
付
す
る
か
直

　
接
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
環
境
政
策
課

　
環
境
の
森
推
進
係
︵
〒
１
９
０
ー

　
０
１
６
４
　
五
日
市
４
１
１
、
☎

　
５
９
５
・
１
１
２
０
︶

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成29年（2017年）３月１日　（８）

子
育
て
講
座
　
親
子
で
ヨ
ガ

親
子
で
体
験

菅
生
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク

　
　
　
　
　
　
　
　
体
験
教
室

秋
川
渓
谷
瀬
音
の
湯
で

「
あ
き
る
野
市
ゆ
か
り
の
人
」

　
　
　
の
展
示
を
し
て
い
ま
す

秋
川
渓
谷
瀬
音
の
湯
の

休
館
日

森
っ
こ
サ
ン
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ

「
シ
イ
タ
ケ
っ
て

　
　
　
ど
う
や
っ
て
で
き
る
？

〜
ド
ン
グ
リ
が
な
る
木
で

　
　シ
イ
タ
ケ
を
つ
く
ろ
う
〜
」

（以下は広告枠です）

３月の休日医科診療と歯科診療（急患の方） ※往診はしません

休 日 診 療

受付時間
　９:00〜11:45
13:00〜16:45

診療時間
　９:00〜12:00
13:00〜17:00

受付・診療時間
　９:00〜12:00
13:00〜17:00

準 夜 診 療

期 日 医療機関・住所・電話番号 医療機関・住所・電話番号 医療機関・住所・電話番号

歯 科 診 療

５日㈰

12日㈰

19日㈰

星野小児科内科クリニック
小川東1‐19‐20　☎559‐7332

今里歯科医院
福生市本町78　☎551‐0440

あべクリニック
瀬戸岡459‐11　☎558‐7730

朱膳寺内科クリニック　秋留1-1-10
あきる野クリニックタウン1Ｆ　☎559‐9201

梅田歯科医院　福生市福生1046
岸ビル102　☎553‐5161

いなメディカルクリニック
伊奈477‐1　☎596‐0881

さくらクリニック
野辺1003　☎559‐0118

島田歯科クリニック
福生市東町10‐4　☎552‐3084

近藤医院
油平35　☎558‐0506

佐藤内科循環器科クリニック
秋川2‐5‐1　☎550‐7831

片岡歯科医院
福生市本町44　☎551‐0353

ほほえみクリニック　秋川2‐18‐18
オーエスビル1Ｆ　☎559‐2887

まつもと耳鼻咽喉科　秋留1‐1‐10
あきる野クリニックタウン1Ｆ　☎550‐3341

ひらい歯科医院
日の出町平井971　☎597‐5979

こばやし内科小児科クリニック
草花1439‐9　☎518‐2088

20日㈪

26日㈰

受付時間
17:00〜21:45

診療時間
17:00〜22:00

地
域
の
絆
を
育
て
る
町
内
会
・
自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

あきる野保健相談所　３月の行事カレンダー ☎５５８－５０９１

平成28年11月15日〜30日生まれ

平成28年11月１日〜14日生まれ

平成27年８月15日〜31日生まれ

平成27年８月１日〜14日生まれ

平成26年２月14日〜28日生まれ

平成26年２月１日〜13日生まれ

午前９時45分
　〜10時20分

小学校入学前の乳幼児
　　　　（五日市保健センター）

２日㈭

午前９時
　〜10時30分

乳児（１歳未満）13日㈪

小学校入学前の幼児（１歳以上）16日㈭

午後１時
　〜１時45分

1歳6か月児
健康診査

３日㈮

21日㈫

７日㈫

10日㈮

14日㈫

17日㈮

種　別

都内在住の方は、都

内委託医療機関で、

６〜７か月児・９〜

10か月児健康診査を

無料で受診できま

す。受診票は、「３

〜４か月児・産婦健

診」時に配布してい

ます。都外から転入

した方で、あきる野

市発行の受診票を持

っていない方は、連

絡の上、交付を受け

てください。

受付時間対 象 乳 幼 児

乳児産婦
健康診査

育児相談

３歳児
健康診査

乳児（６･９か月児）
　　健康診査

※３歳児・１歳６か月児・乳児産婦健康診査の対象の方に通知をします。
　１週間前までに通知が届かない方や、最近転入した方で未受診の方は連絡してください。
※育児相談では、保護者の健康相談も実施しています。

教育相談（予約制）
○相談日・時間　月曜〜金曜日、午前９時〜正
　午、午後１時〜５時（適応指導教室は３時ま
　で、随時）
○相談場所・問合せ
　●秋川教育相談所（☎558−6444）
　●五日市教育相談所（☎596−6460）
　●適応指導教室［せせらぎ教室（☎550−6527)］
子ども相談（予約制）
○相談日・時間　月曜〜土曜日、午前９時〜午後
　５時30分
○相談場所　各児童館
子ども家庭支援センター総合相談（随時）
○相談日・時間　月曜〜金曜日、午前８時30分〜
　正午、午後１時〜５時15分
○相談場所・問合せ　子ども家庭支援センター
　（☎550−3313）
子育て相談（予約制）
○相談日・時間　月曜〜金曜日、午前10時〜午後
　５時
○相談場所　屋城保育園、神明保育園、すぎの子
　保育園

教育・子ども相談

３
月
の
市
税
の
納
期

○
市
・
都
民
税
　
随
時
期

○
国
民
健
康
保
険
税
　
随
時
期

※診療時間は変更になる場合があります。また、受診する際は、事前に診療科目を確認してください。

※この他の医療機関でも休日・夜間に診療を行っている場合がありますので、東京都医療機関案内サービス「ひまわり」

　（☎03-5272-0303）をご利用ください。

　市では、市内の医科・歯科医療機関をまとめた、「あきる野市内医療機関一覧」を作成しています。一覧は、市役所、

五日市出張所、増戸連絡所に配置しています。また、市ホームページでも市内医療機関情報を掲載しています。


